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Sharon Marruganti

ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista
Azienda USL Toscana Sud est [ 18/05/2018 - Attuale ]

Citta: Montepulciano (SI)
Paese: Italia

Nell'ambito della mia attivita lavorativa mi occupo della gestione di pazienti con problematiche muscolo-
scheletriche (90%) e neurologiche (10%) che accedono in ambulatorio.

Dal 2021 svolgo il ruolo di Animatore della Formazione, contribuendo all'organizzazione e alla gestione dei corsi
di formazioni della mia Azienda per la realizzazione del Piano Formativo Annuale

Membro del Direttivo Nazionale del Gruppo di Terapia Manuale
AIFI [ 20/06/2022 - Attuale ]

Fisioterapista
Studio Fisioterapico Colonnello [ 15/10/2017 - 30/04/2018 ]
Citta: Arbia (SI)

Attivita libero professionale. Nello studio del Dott. Colonnello mi occupavo della gestione di pazienti con
problematiche muscolo-scheletriche e tenevo corsi di pilates terapeutico a piccoli gruppi.

Fisioterapista
Agenzia Interinale Orienta- Azienda USL Toscana Sud est [ 13/03/2017 - 30/09/2017 ]

Citta: Montepulciano (SI) Monte San Savino (Ar)

Attivita ambulatoriale

Fisioterapista
Centro Medico "Performance" [ 21/02/2017 - 06/03/2017 ]

Citta: Siena
Attivita ambulatoriale di interesse muscolo-scheletrico e sportivo

Fisioterapista
"Sportkinetic center" [ 05/12/2016 - 05/10/2017 ]

Citta: Po' Bandino- Citta della Pieve (PG)

Presso questo studio mi occupavo di pazienti con problematiche muscolo-scheletriche, anche atleti, in regime di
libera professione
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fisioterapista specializzato nei disordi del distretto SPALLA
Shoulder Academy [ 30/11/2022 - Attuale ]

Indirizzo: ROMA

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Universita degli Studi di Siena [ 03/12/2019 - 28/04/2022 ]

Indirizzo: Siena

Voto finale: 110/110 con lode e menzione di merito

Tesi: Gestione riabilitativa del paziente con stenosi del canale lombare: una revisione sistematica con metanalisi
sulla correlazione con la qualita di vita

Master | livello in “Terapia Manuale applicata alla fisioterapia”

Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" [ 21/10/2017 - 13/07/2019 ]

Indirizzo: ROMA

Voto finale: 110/110

Tesi: Fattori di rischio di persistenza di PGP PREGNANCY-RELATED: a Systematic Review (upgrade of a narrative
review)

Conseguito il titolo di OMPT secondo criteri IFOMPT
Laurea triennale in FISIOTERAPIA
Universita degli Studi di Siena [ 30/09/2013 - 30/11/2016 ]

Indirizzo: SIENA

Voto finale: 110/110 con lode

Tesi: “Head positioning accuracy e disturbo dispercettivo: proposta di un protocollo di valutazione e trattamento
del paziente affetto da distonia cervicale”

PUBBLICAZIONI

Parsonage-Turner Syndrome mimicking musculoskeletal shoulder pain: A case report during the
SARS-CoV-2 pandemic era.

[2022]

Salomon M, Marruganti S, Cucinotta A, Lorusso M, Bortolotti P, Brindisino F. Parsonage-Turner Syndrome
mimicking musculoskeletal shoulder pain: A case report during the SARS-CoV-2 pandemic era. | Telemed Telecare.
2022 Jun 9:1357633X221100059. doi: 10.1177/1357633X221100059. Epub ahead of print. PMID: 35678699;
PMCID: PMC9184833.

Intracranial Epidermoid Cyst Mimics Musculoskeletal Shoulder Disease: Findings from a Case
Report

[2022]

Brindisino F, Lorusso M, De Carlo L, Mourad F, Marruganti S, Passudetti V, Salomon M. Intracranial Epidermoid
Cyst Mimics Musculoskeletal Shoulder Disease: Findings from a Case Report in Physiotherapy Clinical Practice. Int

J Environ Res Public Health. 2022 Oct 20;19(20):13590. doi: 10.3390/ijerph192013590. PMID: 36294171; PMCID:
PM(C9603296.

DOCENZE

Collaboratore gratuito presso il "Master in Fisioterapia muscolo-scheletrica e reumatologica” -
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"

[ 15/06/2022 - Attuale ]

Come collaboratore alla didattica mi occupo della realizzazione di lezioni teorico-pratiche nel modulo del distretto
SPALLA
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Collaboratore gratuito presso il Master in "Fisioterapia muscolo-scheletrica e reumatologica"-
Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata"

[ 15/07/2020 - Attuale ]

Come collaboratore alla didattica mi occupo della realizzazione di lezioni teorico-pratiche nel modulo del distretto
SPALLA

CORSI DI FORMAZIONE

Architettura dell ricerca e utilizzo banche dati - Dott. Tiziano Innocenti
[ 08/05/2022 - 21/05/2022 ]

The Sporting Shoulder - Dott.ssa Edel Fanning
[02/04/2022 - 03/04/2022 ]

Distorsione laterale di caviglia. Valutazione e trattamento- Fisiobrain
[12/11/2020 - 19/11/2020 ]

La posologia dell'esercizio in fisioterapia tra evidence ed expertise
[ 26/10/2019 - 27/10/2019 ]

La gestione conservativa del dolore femororotuleo - Fisiobrain
[ 25/05/2018 - 25/05/2018 ]

“Brian Mulligan’s Concepts”. Mobilizations with movement, NAGS B+C Lower quadrant
[ 29/09/2017 - 01/10/2017 ]

“Brian Mulligan’s Concepts”. Mobilizations with movement, NAGS A+C: Upper quadrant
[ 05/05/2017 - 07/05/2017 ]

“La spalla: dal dolore all’esercizio terapeutico”/ “Looking beyond shoulder pain: assessment and
treatment of the body as a unit”

[ 08/04/2017 - 09/04/2017 ]
“Kinesio taping KT1-KT2
[ 25/03/2017 - 26/03/2017 ]

“Metodiche vs metodologia. Riflettere sulla didattica professionale al corso di laurea in
fisioterapia”
[02/12/2016 - 03/12/2016 ]

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
INGLESE FRANCESE
ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA B1 ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
persono'”.

Siena, 05/12/2023
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