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INFORMAZIONI PERSONALI Dott.ssa  Claudia Martone  

 

 
 

 

SETTORE PROFESSIONALE                                               

Psicologa Psicoterapeuta

 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Ufficiale Psicologo in SPE presso Marina Militare (Comando Marinferm Taranto- Centro ospedaliero Militare), 
Ministero della Difesa: 

 

2021 →  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2018-2021 

 

 
 

- Selezione psicoattitudinale del personale mediante colloqui psicologici, 
batterie testologiche, prove di perfomance, interviste semi-strutturate 
(Maricenselez Ancona) 

- Valutazione psicodiagnostica di idoneità periodica al Servizio e 
consulenze in ambito medico-legale 

- Formazione e Sviluppo del Personale, Conferenze su tematiche 
psicologiche, focus group, analisi di Clima   

- Attività di Consultorio 

- Attività di Psicologia dell’Emergenza 
 

Attività di Libera Professione: 

- UNOBRAVO s.r.l. Società Benefit. Via Giovanni Porzio, 4 Isola B2 – Napoli- 
NA. 

- Associazione TERZO SPAZIO. Viale Marco Polo, 86, Roma-RM. 
- Collaborazione con fisioterapisti, logopedisti, nutrizionisti e altre figure 

sanitarie per trattamenti integrati (REBT+ tecniche immaginative e 
corporee). 

 

2016-2018 Assistenza specialistica 
a bambini e ragazzi con Disturbi dell’Età Evolutiva (Disturbo dello Spettro Autistico, 
ADHD, Ritardo Psico-Motorio, Disturbo Oppositivo-Provocatorio) c/o scuole di 
ogni ordine e grado. GLH, gruppi di aggiornamento e supervisione. 

Cooperativa Sociale Le mille e una Notte Onlus, Via Val Brembana, 1, 00141, Roma 



 

 

 

2013-15 
 
 
 

 
2015 
 
 
 

 
2011/2012 
 
 

 

 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

2023 

 
 

 

2015/2016 
 
 
 
 
 

 
2014/2015 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2014 
 
 

 

 
 
2013 

Interventi domiciliari 
per ragazzi e adulti con disagio psichico. Assistenza e promozione autonomie in ragazzi e 
adulti con patologie psichiche; integrazione e sostegno al nucleo familiare. 

Cooperativa Sociale Le mille e una Notte Onlus, Via Val Brembana, 1, 00141, Roma. 

Progetto Aita Onlus 
Tutor bambini e ragazzi con Disturbo dello Spettro Autistico. 

 Associazione Onlus “PROGETTO AITA” Sede legale: Corso Sicilia, 48 – 95100 (CT). 

Servizio Tossicodipendenze e Dipendenze Comportamentali 
Studio e ricerca, progettazione servizi, stesura di progetti sul territorio di Roma, corsi di 
formazione, convegni, pubblicazione a carattere scientifico sull'argomento. 

 Agenzia Capitolina sulle Tossicodipendenze, Via Savona, 12, 00182, Roma. 
 

 

 
 

 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo- Comportamentale 

         Istituto Walden- Laboratorio di Scienze Comportamentali, Roma. 
 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia c/o Centro di Salute Mentale (CSM) 
Psicoterapia cognitivo-comportamentale con supervisione a pazienti adulti psichiatrici e/o 
con disagio psicologico afferenti al Centro di Salute Mentale. Riunioni di équipe. 
Psicodiagnosi (MMPI II, Millon, Tas- 20, SCL-90). 

 CSM Pomezia, Asl RM H. 
 
 
 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia c/o Neuropsichiatria Infantile 
(TSMREE) 

Valutazione della sfera cognitiva ed emotiva in età evolutiva, Disturbi Specifici 
dell'Apprendimento, Psicodiagnosi (Wisc III, MMPI II- ADOLESCENT, SCID, EDI, EAT 26, TAS 
20, SDQ, Favole Duss, reattivi grafici e altri Test/questionari/ interviste) e colloqui 
psicologici. Sostegno ai familiari. Psicoterapia cognitivo-comportamentale e supervisione. 

TSMREE Ciampino, Asl RM H. 
 
 

Corso in "Psicologia dell'Emergenza" a cura del prof. Cippitelli 
“Musilva Spim”, Viale Prospero Colonna, 61, 00149, Roma. 

 

 

 
                            Corso Ecm “Mindfulness e ambiti di applicazione” 

Centro di Terapia Cognitivo Interpersonale, Roma. 
 



 

 

  

2013 

 

2013 
 
 
 
 
 
 
2012 
 
 
 
2012 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2011 
 
 
 
 
 
 
 

 
2010 
 
 
 
 
 
 
 

 
2010 

Iscrizione all’Albo A degli Psicologi del Lazio con n.19660 

 

Convegno Nazionale SIPNEI “Dal Corpo Alla Mente” 
La Psiconeuroendocrinoimmunologia incontra le scienze e le professioni delle terapie 
corporee. 

 Auditorium Santa Apollonia, Firenze. 
 
 

Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo 

 
 
Tirocinio post- laurea in Trattamento riabilitativo delle dipendenze patologiche, 

Disturbi Alimentari e Disturbo Bipolare 
Gruppi riabilitativi, riunioni di èquipe, colloqui individuali di accoglienza e orientamento, 
somministrazione, correzione e codifica test di personalità e questionari di valutazione 
delle dipendenze (MMPI II, SCID, BIS-11, ECR-R, SID, IAT, EDI, SGA), accoglienza telefonica e 
gruppi di sostegno psicologico per pazienti e familiari, gestione cartelle cliniche. 

     Associazione Onlus “La Promessa”, Via Catone, 21, Roma. 
 

 

Laurea magistrale in “Psicologia Clinica e Tutela della Salute” 
Tesi di Laurea sperimentale in Psicofisiologia della Salute: “Differenze psicologiche e 
personologiche nei pazienti con Depressione Maggiore in funzione della gravità 
sintomatologica”. Relatore: Prof.ssa Maria Casagrande  
Votazione 110/110 e Lode. 

     Università degli Studi di Roma, “Sapienza”. 

 

Vincitrice borsa di studio Erasmus Placement 
Progetto tesi e collaborazione scientifica sul tema Mindfulness, attraverso l'applicazione 
di protocolli MBSR e MBCT per pazienti con Disturbo Depressivo Maggiore Recidivante, 
con il team del Prof. Henk Barendregt presso la “Radboud University” di Nijmegen, 
Olanda. 

    “Radboud University”, Nijmegen, Olanda. 
 

 

Workshop in Psicologia Scolastica, problematiche dell’Età Evolutiva, Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento 

“Psicologia scolastica, Prevenzione psicologica e Psicoevoluzione”. Ente Formatore: A.I.E.Psi. 

   Hotel Excelsior Congressi, Bari. 



 

 

 

2008 
 
 
 
 
 
 
 

 
2008 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2005 
 

 
 
2004 
 
 
 
 
2004/2005 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Tesi di Laurea sperimentale in Psicologia dell’educazione: “Insegnanti e studenti a 
confronto: costruzione di una metodologia di analisi”. Relatrice: Prof.ssa Maria Beatrice 
Ligorio. 
Votazione 110/110 e Lode. 

      Università degli Studi di Bari “Aldo Moro”. 
 

 

Tirocinio formativo Consultorio Familiare 
Osservazione colloqui di prima accoglienza per la presa in carico dei pazienti; 
osservazione consulenze psicologiche e sociali (individuali, familiari, di coppia e a minori); 
osservazione assistenza sanitaria/psico-sociale in gravidanza, contraccezione, sterilità ed 
interruzione volontaria di gravidanza; corsi di educazione alla salute, laboratori per 
ragazzi, studio della legislazione in materia di Affidamento e Adozione con applicazione ai 
casi clinici osservati, sostegno alla genitorialità. 

    Consultorio Familiare, Asl Ba/4. 
 

 

Diploma in Scienze Sociali con votazione 100/100 
 Liceo delle scienze sociali Bianchi Dottula, Bari. 

 

Diploma in lingua francese del DELF scolastico di 2° livello – B1 
        Associazione Culturale Italo- Francese “Alliançe Française” – Bari 

 

Stage formativi 
assistenza familiare, adozione, affido, problematiche adolescenziali, risoluzione dei 
conflitti, presso gli Enti Sociali: 
“Centro di Mediazione AURES” di Bari 
“Centro Germoglio” di Bari 
“Cooperativa Maieutica” di Bari 
“Centro Assistenza Famiglie” di Enziteto (fraz. Bari) 

 

 

 
Italiano 

 

 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

Inglese B2 B2 B2 B2 

 
     

Francese B1 B1 B1 B1 
   DE LF scolastico 

di 
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 

 

 

Competenze informatiche 
 
 
 
 
 
 

 
 

Patente di guida 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dati personali 

 

Buona conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto 
Office, in modo particolare Word e Power Point. Buona capacità 
di navigare in Internet (con qualsiasi web browser). Buona 
conoscenza di programmi di post-produzione fotografica (Adobe 
Photoshop Lightroom 3. 

 
 
Automobilistica (tipo B) 

 
 
 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 


