
Servizio Studenti con Disabilità (Sapienza) , Roma, Italia

Attività di tutor, come aiuto e supporto nello studio per studenti con
disabilità nell'ambito di molteplici discipline, trasversali al mio percorso
di studi (cinese; inglese; storia dell'arte; biblioteconomia; etc);
Attività di accompagnamento di studenti con disabilità ad esami e
lezioni;
Attività di supporto nel seguire le lezioni per studenti con disabilità
(prendere appunti, modulandoli ai bisogni ed esigenze dello studente);
Acquisizione di un grande arricchimento personale in termini di
capacità umane, di sensibilità e comprensione degli altri.
Acquisizione di molteplici strumenti per eseguire al meglio la funzione
di tutor.
Acquisizione di una più alta capacità di comunicazione, nell'interesse
del raggiungimento di una vera comprensione non solo del materiale,
ma interpersonale tra me e lo studente; (semplificazione del linguaggio;
mostrare interesse; etc)
Acquisizione di capacità organizzative ulteriori per venire incontro alle
necessità lavorative e di supporto;

L'attività di tutoraggio, in particolare nell'ambito del Servizio Studenti
Disabili, è stata decisamente una sfida non solo in termini organizzativi e
lavorativi, ma piuttosto nel mettere in gioco le mie capacità umane di
rapporto con gli altri: con studenti diversi da me ma con gli stessi obiettivi.
Non è stato sempre facile entrare in relazione e riuscire ad essere un reale
aiuto, avendo attraversato nel corso dell'attività di tutor realtà personali e di
disabilità molto differenti tra loro.
Nonostante ciò, e forse proprio per questo, è stata sicuramente un’
opportunità di grande crescita per me che credo di aver colto al massimo.

Zoe Fokianos

+39 3779797430 zoefokianos@gmail.com

01/09/2019 - 01/09/2020
Tutor in Borsa Collaborazione

ESPERIENZA LAVORATIVA

PROFILO PROFESSIONALE
Studentessa iscritta al secondo anno di Magistrale in Lingue e Civiltà Orientali - Coreano
presso l'Università degli Studi di Roma “La Sapienza”.
Esperienza nel ruolo di tutor alla pari (lingua coreana), ampia partecipazione ad attività extra
curricolari e grande interesse alla ricerca in ambito della Didattica del Coreano come lingua
straniera. 

01/09/2020 - 01/09/2021
Bibliotecaria in Borsa Collaborazione

Biblioteca ISO - Università “La Sapienza”, Roma, Italia

Lavoro coordinato in gruppo nella gestione del servizio per il pubblico;
Acquisizione di senso di responsabilità e di maggiore apertura e
capacità di aiuto nell'offrire il servizio al pubblico;
Acquisizione di nozioni di biblioteconomia e bibliografia;
Esperienza nell'utilizzo del sistema informatico SBN/Sebina;

*

*

*le date riportate fanno riferimento a interi anni accademici 
anche se le attività lavorative si sono svolte in periodi  più specifici, a volte a cavallo tra più anni accademici

fokianos.1851417@studenti.uniroma1.it



Esperienza nella gestione delle mansioni bibliotecarie (prestiti; gestione
archivio; etc.)
Pianificazione delle attività lavorative nel rispetto delle tempistiche
richieste.
Gestione delle attività assegnate in piena autonomia grazie alle
competenze maturate.
Ascolto attento di indicazioni e richieste da parte dei responsabili di
struttura;

L'attività lavorativa nella Biblioteca ISO è stata un esperienza volta al lavoro
in team tra noi studenti nella gestione delle mansioni, l'interazione
nell'offrire il servizio ai docenti e colleghi e la possibilità di interagire con il
materiale bibliotecario. La fiducia riposta in noi da parte dei responsabili di
struttura ha certamente accresciuto il mio senso di responsabilità e dovere
e, allo stesso tempo, mi ha consentito di acquisire un preziosissimo
bagaglio di esperienze e abilità.

01/09/2022- 01/09/2023

Tutor in Progetto di Peer Mentoring “Apprendere ad
Apprendere”

Facoltà di Lettere e Filosofia (Dipartimento ISO) - Università “La Sapienza”,
Roma, Italia

Attività di tutor alla pari (peer mentor), aiuto e supporto nello studio per
studenti triennali del curriculum di Coreano;
Attività di lezioni di ripasso di lingua coreana individuali e di gruppo;
Attività di supporto nell’approccio allo studio, ripasso e organizzazione
del materiale per lo studio della lingua coreana;
Attività mirate di preparazione agli esami di lingua coreana presso
l’Università “La Sapienza”;
Attività di formazione al peer mentoring svolte da docenti esperti;
Acquisizione di strumenti organizzativi per eseguire al meglio la
funzione di tutor: programmazione dei turni degli studenti per svolgere
l’attività attraverso l’utilizzo di Google Classroom e Moduli Google;
Acquisizione di una più alta capacità di comunicazione ed empatia,
nell'interesse del raggiungimento di una maggiore preparazione dello
studente , ma anche volte a fornire supporto psicologico  allo studente;
(condivisione di strumenti, metodi e racconto di esperienze personali)
Acquisizione di capacità nel produrre materiale per lo studio della
lingua coreana (power point riassuntivi; raccolta di esercizi da diversi
testi; presentazioni di guida al metodo di studio; etc)
Gestione delle attività assegnate in piena autonomia grazie alle
competenze maturate.

L’attività di peer mentoring verso studenti triennali del corso di Lingue e
Civiltà Orientali - Coreano presso l’Università “La Sapienza” è stata un’
esperienza altamente formativa e sentitamente voluta per il mio forte
interesse nell’ambito della didattica del coreano come lingua straniera.
Entrare in rapporto con studenti triennali che stavano attraversando le mie
stesse sfide nel processo di apprendimento della lingua coreana mi ha
consentito soprattutto di sviluppare ulteriori domande di ricerca da
approfondire, e a cui cercare risposta.

01/09/2023- 01/09/2024

*

*

*le date riportate fanno riferimento a interi anni accademici 
anche se le attività lavorative si sono svolte in periodi  più specifici, a volte a cavallo tra più anni accademici

Bibliotecaria in Borsa Collaborazione

Biblioteca ISO - Università “La Sapienza”, Roma, Italia

Fanno da riferimento le attività riportate sopra relative al lavoro di
Bibliotecaria in Borsa Collaborazione degli anni 2020/2021.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/2013 - 15/06/2018
Diploma
Liceo Classico Statale Socrate, Roma, Italia

Iscritta alla sezione progetto “AUREUS”, didattica potenziata di storia
dell'arte e restauro, con lezioni in lingua inglese
Nell'ambito dell'alternanza scuola lavoro: attività presso il Museo
Nazionale d‘Arte Orientale e il Museo Preistorico Etnografico “Pigorini”;
attività pratiche di restauro e lezioni in criminologia.
Partecipazione e organizzazione attiva a corsi di cinematografia e
cultura.

Laurea Triennale in Lingue e Civiltà Orientali - Coreano
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma, Italia

Laureata con votazione 107/110 con una tesi sperimentale dal titolo: “Le
difficoltà nell'apprendimento della lingua coreana per italiani madrelingue.
Ricerca al Sejong Haktang”

Vincitrice della borsa per il diritto allo studio “LazioDisco” (ente Regione
Lazio), per 3 anni consecutivi, determinata anche da fattori meritocratici
(vedi, conseguimento di un minimo di cfu annui)
Partecipazione e completamento dell'International Summer Session
presso l'Hankuk University of Foreign Studies (Luglio/Agosto 2019)
Certificazione di Lingua Inglese Livello C1 rilasciata da IELTS (Agosto
2021)
Tirocinio Formativo extra universitario presso l'Istituto Culturale
Coreano, Corso di Jindo Buk Chum, danza con tamburo tradizionale
coreana
Partecipazione extra-universitaria come tirocinante nell'attività di
SAYUL (Student Ambassador, Young United Leaders) per la
promozione e lo scambio culturale della Corea con il mondo.

Laurea Magistrale in Lingue e Civiltà Orientali - Coreano
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma, Italia

Frequentante il secondo anno del corso di Laurea Magistrale.
Vincitrice della borsa di studio per mobilità extra - destinazione Corea
del Sud, Hanyang University, Seoul svoltasi nel corso del I semestre
dell’a.a. 2023/2024. Corsi frequentati presso Hanyang: Teaching
Vocabulary in Korean as a Foreign Language; Understanding of Korean
Language; Korean Language 3 (Livello TOPIK 5); Special Topics on
Korean Studies 1 (Storia coreana moderna su contesto mondiale)
Tirocinio Formativo presso Università di Roma “La Sapienza” -
Dipartimento ISO denominato: “ Workshop “Lingue, civiltà orientali e
comunicazione social” “

01/09/2018 - 22/09/2021

01/09/2022 - In corso

Master in Didattica del Coreano come lingua straniera
16/09/2024 - In corso

Ca’Foscari Challenge School - Università Ca’Foscari, Venezia, Italia

La didattica del Master prevede un programma che coniuga aspetti teorici
generali di didattica della lingua con moduli dedicati alla didattica della
lingua coreana, con un approfondimento specifico sulla struttura della lingua
coreana.  Sono previsti inoltre, due moduli per “insegnare a insegnare” la
comprensione (lettura e ascolto) e la comunicazione nella lingua scritta e
parlata e altri due  di approfondimento e riflessione culturale e letterario. 
Previsto nel secondo semestre uno stage/tirocinio dove verranno messe in
pratica le nozioni apprese.



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE

COREANO

GRECO

SPAGNOLO

Comprensione
Ascolto - C2
Lettura -  C2

Parlato
Interazione orale - C1
Produzione orale - C1

Scrittura
B2

Comprensione
Ascolto - B2
Lettura -  B1

Parlato
Interazione orale - B1
Produzione orale - B1

Scrittura
B1

Comprensione
Ascolto - C1
Lettura -  B1

Parlato
Interazione orale - B2
Produzione orale - B2

Scrittura
A2

Comprensione
Ascolto - B2
Lettura -  B2

Parlato
Interazione orale - B1
Produzione orale - B1

Scrittura
A2

COMPETENZE COMUNICATIVE

COMPETENZE ORGANIZZATIVE
E MANAGERIALI

COMPETENZE DIGITALI

Eccellenti capacità di comunicazione sia scritte che orali.
Capacità di parlare in pubblico in modo articolato e con sicurezza.
Abilità nella mediazione e nella risoluzione dei conflitti.
Comunicatore flessibile, in grado di adattare il proprio stile in base alle
esigenze del pubblico.
Esperto nell'adattare lo stile di comunicazione per soddisfare le
esigenze di diverse culture.
Ottime capacità di networking.
Abilità nel fornire istruzioni e indicazioni chiare.

Dimostrata capacità di adattamento a diversi contesti culturali e
aziendali.
Capacità di lavorare in multitasking, in ambienti dinamici e sotto
pressione.
Proattiva nel prendere l'iniziativa.
Capacità di lavorare con efficacia sia in autonomia che in un team.
Capacità di pensiero creativo, con l'abilità di individuare nuovi modi per
risolvere i problemi.
Orientata all'obiettivo e ai risultati.

Uso autonomo ed efficace del pacchetto Office;
Uso avanzato degli strumenti Google (Drive, Docs, etc);
Attitudine ad un apprendimento veloce di nuovi sistemi operativi;
Esperienza come social media manager;
Esperienza nella produzione di contenuti online trasversali;

Elaborazione delle informazioni:                      Creazione di contenuti:                       Comunicazioni:
             Utente autonomo                                                 Utente avanzato                             Utente avanzato
              
              Livelli di sicurezza:                                         Problem Solving:
               Utente autonomo                                        Utente autonomo



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del Regolamento UE 2016/679 sulla protezione delle persone fisiche
relativamente al trattamento dei dati personali.


