Fabio Rossi

Work experience

Fisioterapista Libero Professionista | 31/12/2017 - Current

Gestione di problematiche muscoloscheletriche tramite terapia manuale ed esercizio terapeutico.
Fisioterapista Dipendente | Casa di Cura Privata "Le Terrazze" SRL | 08/10/2017 - Current | Cunardo, Italy
Riabilitazione ortopedica e terapia manuale in pazienti ambulatoriali in convenzione col SSN e privati.

Fisioterapista Collaboratore | SAB Volley Legnano - Squadra di pallavolo femminile, Serie A1 | 31/12/2017 -
09/03/2018 | Legnano, Italy

Pronto intervento sul campo, prevenzione infortuni, riabilitazione traumi sportivi
Fisioterapista Dipendente | Eurocentro Polispecialistico SRL | 01/05/2016 - 07/10/2017 | Varese, Italy

Riabilitazione ortopedica e terapia manuale in pazienti ambulatoriali in convenzione col SSN e privati.

Fisioterapista Dipendente | Casa di Cura Privata "Le Terrazze" SRL | 30/11/2014 - 29/11/2015 | Cunardo, Italy

Riabilitazione degenti in ambito ortopedico, neurologico e cardio-respiratorio.

Education & Training

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie | Universita di Firenze | 01/01/2023 -
31/12/2025 | Firenze, Italy

Master Universitario in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici | Universita degli Studi di Genova |
31/12/2015 - 30/12/2017 | Savona, Italy

Thesis: Trattamento conservativo della fascite plantare: revisione della letteratura

Laurea triennale in Fisioterapia | Universita degli Studi dell'lnsubria | 31/12/2010 - 30/12/2014 | Varese, Italy

Final grade: 110/110 e lode | Thesis: Trattamento neurodinamico in acqua in patologie della colonna vertebrale

Maturita Scientifica | Liceo Scientifico Vittorio Sereni sede di Laveno Mombello | 31/12/2005 - 30/12/2011

Language Skills

Mother tongue(s): Italiano

Understanding Speaking Writing

Listening Reading Spoken production Spoken interaction

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Competenze professionali

Competenze professionali
Competenze professionali avanzate in riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici e terapia manuale.

Competenze in ambito di docenza presso Universita di Varese e per provider privati (FisioScience srl)

B curopass



Assistente di tirocinio per gli studente del CdL in Fisioterapia dell'Universita degli Studi dell'Insubria di Varese

Publications

Neurodinamica clinica - Guida pratica alla valutazione e al trattamento delle neuropatie periferiche

2024. FisioScience Co-autore.

Dolore Cervicale - Guida pratica alla valutazione e al trattamento del paziente con cervicalgia

2023. FisioScience Co-autore.
Codice ISBN: 9791280308054

Docenze, atti congressuali, interventi in qualita di relatore

Docenze e atti congressuali
DOCENZE

Esercizio terapeutico (corso base) - corso erogato a privati per conto di Fisioscience srl - prima edizione 2025

Chinesiologia del Rachide — Insegnamento del CdL in Fisioterapia Universita degli studi dell'lnsubria di Varese — A.A
2022-2023; 2023-2024; 2024-2025

Neurodinamica clinica: un approccio EBM - corso erogato a privati per conto di Fisioscience srl - diverse edizioni a
partire dal 2021 ad oggi

Ragionamento clinico 2.0 - corso erogato a privati - diverse edizioni dal 2019 ad oggi

Knee pain, un approccio evidence based, Attivita Didattica Elettiva studenti 3° anno CdL, Varese, 3 Aprile 2019
(prima edizione), 20 Novembre 2019 (seconda edizione)

Gestione EBM del paziente con Tendinopatia Laterale di Gomito, Attivita Didattica Elettiva studenti 3° anno CdL,
Varese, 28 Novembre 2017 (prima edizione), 9 Novembre 2018 (seconda edizion
Giugno 2019

ATTI CONGRESSUALI
Disordini associati al colpo di frusta: Pathomechanics, Diagnosis and Management - Evidenced Based Medicine, 1°

Congresso dello Studente, Varese, 18 Maggio 2013

Associazioni

Associazioni
Iscritto a FNOFI n°650 sezione di Varese
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