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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Marzo 2022- in corso 

  Aprile 2021- in corso 

 Gennaio 2021- in corso 

Marzo 2019-in corso 

  Gennaio 2020-in corso 

Novembre 2018-dicembre 2019 

Gennaio 2019-giugno 2019 

Valutazione e diagnosi per Disturbi Specifici dell’Apprendimento in bambini ed 
adolescenti 

Ausiliario del Giudice presso Tribunale per i Minorenni di Roma in collaborazione 
con il Servizio Spazio Famiglia e Minori - Dipartimento di Psicologia Dinamica e 
Clinica diretto dalla Prof.ssa Silvia Mazzoni 
Università La Sapienza, Roma 

Psicologa clinica presso studio privato 

Tirocinio professionalizzante presso U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile del 
Policlinico Umberto I di Roma. Servizio di psichiatria e Psicoterapia dell’età 
evolutiva: 

• Valutazione e diagnostica psicologica, personologica e psicopatologica
• Conduzione di colloqui clinici con minori e genitori
• Case conference e riunioni di equipe
• Valutazione, certificazione e stesura di profili di funzionamento per DSA, ADHD, BES
• Progettazione di interventi psicologici
• Progettazione di interventi integrati con scuola, servizi territoriali pubblici e privati
• Percorsi di psicoterapia e sostegno psicologico a favore degli utenti del Servizio

Tutor DSA, ADHD, BES 

Tutor laboratorio di sostegno scolastico 

AEPP (Associazione Educativa Pedagogica Petrarca) 
Laboratori di potenziamento e recupero di competenze legate all’apprendimento scolastico in bambini 
DSA 

Sportello Psicologico presso Istituto Comprensivo Via Ceneda-Carlo Urbani 
(Roma) 
Attività di supporto e sostegno psicologico per ragazzi di istruzione secondaria di primo grado 

Luglio 2017- in corso Compagno adulto presso la Cooperativa Rifornimento in Volo 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Iscrizione all’Albo A degli Psicologi del Lazio 
n. 24605

Cooperativa Rifornimento in Volo, Roma 

Intervento domiciliare di orientamento psicodinamico finalizzato a sostenere i compiti evolutivi 
dell’adolescenza mediando tra realtà interna ed esterna al fine di consentire all’adolescente 
l’individuazione e l’interiorizzazione di risorse personali ed ambientali.  

settembre 2016- Luglio 2017 Collaborazioni per Tesi di Ricerca inerente gli effetti della Violenza assistita sulla 
relazione diadica madre-bambino 

Collaborazioni con Centri Antiviolenza “Casa Eva” (Caserta), “Casa Lorena” (Casal di Principe), 
“Centro Aradia” (Caserta) 
Somministrazione e codifica di strumenti self report ed interviste semistrutturate, in particolare: ”Inventario degli 
eventi traumatici e stressanti della vita” (Giannantonio, 2003) , “Autobiographical Emotional Events Dialogues” 
(AEED, Koren-Karie, Oppenheim D., 2009 ).  

Gennaio 2022-in corso 

Marzo 2019-in corso 

Corso Superiore di Formazione alla Diagnosi e al Trattamento dei 
DSA  

Specializzanda in Psicologia Clinica presso il Dipartimento di 
Neuroscienze e Salute Mentale  
UOC Neuropsichiatria Infantile 
Servizio di psichiatria e Psicoterapia dell’età evolutiva: 
Policlinico Umberto I, Via dei Sabelli, 108 

Gennaio 2019-in corso Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

Università di Roma La Sapienza 

Marzo 2018-settembre 2018 Tirocinante post-lauream presso Bambini nel Tempo Onlus 
Centro di Aiuto al Bambino Maltrattato e alla Famiglia 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale presieduto dal Prof. Luigi Cancrini, Roma 

Il Centro si occupa di valutazione clinica e/o psicodiagnostica di minori e adulti, valutazione clinica e di 
recuperabilità delle competenze genitoriali, sostegno alla genitorialità, incontri protetti genitori-figli, 
sostegno psicologico a minori vittime di maltrattamento e abuso sessuale, interventi di psicoterapia di 
coppia e familiare, sostegno agli operatori delle case famiglia, alla famiglia affidataria o alla famiglie 
adottive in crisi.  

  Settembre 2017-marzo 2018 Tirocinante post-lauream  presso  l’U.O.C. Tutela della Salute della 
donna e dell’Età Evolutiva (Consultori Familiari)  
ASL RM 2 ex RMB 

Organizzazione e partecipazione a corsi di Accompagnamento alla Nascita e alla Genitorialità, 
partecipazione all’iter di preparazione e sostegno alla genitorialità biologica ed adottiva a partire dal GIL 
Adozione (Gruppo Integrato di lavoro), il GOA (Gruppo Orientamento Adozione) e incontri individuali, di 
coppia e di gruppo; osservazione di colloqui di consulenza e supporto psicologico per madri con 
depressione post-partum; Servizio di Accoglienza degli utenti del Consultorio; discussioni e supervisioni e 
per la presa in carico o eventuali invii presso altri servizi pubblici, più consoni alla domanda.  

Marzo 2019 
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COMPETENZE PERSONALI 

Ottobre 2017- dicembre 2017 Corso di interpretazione del disegno infantile. Scuola Crotti 

Settembre 2015-luglio 2017 Laurea magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo 

Università di Roma, La Sapienza  
Tesi sperimentale dal titolo: “Intimate Partner Violence e violenza assistita: un’indagine esplorativa 
tramite gli Autobiographical Emotional Events Dialogues”. Relatore prof.ssa Silvia Cimino, correlatore 
prof.ssa Annamaria Speranza. 
Voto: 110/110 e Lode 

2016-2017 Percorso d’eccellenza 

Università di Roma, La Sapienza  
Attività formative integrative per studenti meritevoli (seminari, convegni, frequenza Centro di Valutazione 
e Psicoterapia perAdolescenti, partecipazione a riunioni di equipe e supervisione casi clinici) 

2012-2015 Laurea triennale in Psicologia e Salute, corso di laurea in Medicina e 
Psicologia 
Università di Roma, La Sapienza  

 

Tesi “Attaccamento e uso dell’oggetto: un ponte tra la Strange Situation e il gioco della sabbiera 
nell’esperienza infantile”, Relatore prof. Accursio Gennaro. 
Voto: 110/110 e Lode 

2012 Diploma di Maturità Scientifica 
Liceo Scientifico Telesi@, Guardia Sanframondi (BN), con votazione di 100/100 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

First Certificate in English-University of Cambridge, Esol Examination 

Francese  B2 B2 B2 B2 B2 

Diplome en langue francaise (DELF-B2) 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative 
▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite in particolar modo durante le mie tre esperienze 

di vacanze-studio all’estero (Irlanda e Francia)
▪ Competenze relazionali, atteggiamento improntato alla flessibilità e problem-solving.

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Pianificazione degli obiettivi da raggiungere in modo da ottimizzare i risultati prefissati senza spreco di 
energie e risorse. Mi piace molto lavorare in team, competenza che ho potuto acquisire grazie ai lavori 
di gruppo svolti all’università, alla partecipazione alle riunioni di equipe presso la cooperativa 
“Rifornimento in Volo” e alle mie esperienze formative.

▪ Problem-solving, attenzione verso l’altro, capacità di relazionarmi in maniera professionale;

▪ Abilità di decision making, comunicazione efficace, gestione dello stress

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

▪ esperienze lavoratiive inerenti pubblicazione di annunci di lavoro e valutazione CV per azienda Vitha 
Group S.p.a. (10/17-02/18)
▪ attività di volontariato per l’”Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro" (AIRC)

Competenze professionali ▪ Somministrazione e codifica dei seguenti strumenti utilizzati per la mia ricerca di tesi di Laurea 
Magistrale:”Inventario degli eventi traumatici e stressanti della vita” (Giannantonio, 2003), 
“Autobiographical Emotional Events Dialogues” (Koren-Karie et al., 2003)
▪ Competenze nell’uso di data-base per la ricerca bibliografica “La ricerca bibliografica in PsycINFO 

EBSCOhost e in altri data-base di interesse psicologico” riconosciute da Dott.ssa Susanna Rospo, 
direttore della Biblioteca Valentini (Sapienza, Roma)

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Intermedio Utente Intermedio 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite Office
▪ Buona competenza nell’ utilizzo del software statistico SPSS

Patente di guida B 

Seminari ▪ La Famiglia da concepire. Il benessere dei bambini e delle bambine con genitori gay e lesbiche (V. 
Lingiardi, R. Baiocco, 23-24 giugno 2016)
▪ La prevenzione del suicidio : relazionarsi, comunicare, assistere” (M. Pompili, 13-14 settembre 2016) 
▪ A un passo dall’essere grandi: il lavoro terapeutico con gli adolescenti (A. Fazio, A. Manciocchi, E. 

Ternullo (5 novembre 2016)
▪ Giornata Internazionale per l’eliminazione della violenza contro le donne (Istituto di Sessuologia 

Clinica: Chiara Simonelli, 25 novembre 2016)
▪ Relazione padre-figlio e co-genitorialità: dalla ricerca agli interventi clinici (Tambelli, 28 marzo 2017)
▪ Disregolazione e dissociazione nelle relazioni violente e a rischio (Sapienza, 13 ottobre 2017)
▪ Aprendo il dialogo della violenza contro le donne (Funzione Gamma, 11 settembre 2017)
▪ Dalla violenza di genere in adolescenza al femminicidio (Osservatorio Nazionale Adolescenza, 15 

settembre 2017)
▪ Tracciabilità transgenerazionale: confronto tra psicoanalisi, neuroscienze e società (SAPP, 24-25 

novembre 2017)
▪ AeP Adolescenza e Psicoanalisi “Creatività” (ARPAD, 12 gennaio 2017)
▪ Diagnosi: senso e sensibilità-presentazione PDM-2 (V. Lingiardi, 23 marzo 2018)
Adolescenza e disturbo dello spettro autistico (Rifornimento in Volo,  A. Castellano, 6 febbraio 2019)
Seminario di Etnopsichiatria (SSPC, G. Petraglia, marzo-maggio 2019)
Una fragile specie mortale cosa ci dicono i dati sull’omicidio (Prof. Marco Marchetti,SSPC, 23 Febbraio 

2021)
Le funzioni delle immagini nella clinica - sandplay therapy (Prof.ssa Tortolani, SSPC 9 aprile 2021)
Identità e intervento clinico nell’immigrazione: prima e seconda generazione a confronto (Prof.ssa 

Petraglia, Dr.ssa Modesti,  28 aprile 2021)
Dal libro bianco alla pratica clinica: la nuova Linea Guida per i DSA (Associazione Italiana Dislessia, 

26 marzo 2022)
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Corsi 

Aprile-giugno 2019  

 Febbraio-luglio 2018     

Ottobre-dicembre 2017 

Family Study Center- University of South Florida ST. Petersburg, Dipartimento di Psicologia (Università 
La Sapienza, prof. James Mc Hale, febbraio-marzo 2022) 

Corso di siglatura del test di Rorschach secondo il Comprehensive System 

Separazione e divorzio: aspetti legali e bio-psico-sociali (Istituto per le Relazioni e i Legami Affettivi e 
sociali, Scuola Medico Ospedaliera) 

Corso di interpretazione del disegno infantile. Scuola Crotti 

Certificazio
ni  

▪ Diploma in lingua francese DELF B2;
▪ First Certificate in English, University of Cambridge Esol Examinations;
▪ City and Guilds Level 1 certificate in ESOL International (B2);

  Dati personali 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali” ai fini di attività di Ricerca e Selezione del Personale e contatti lavorativi. 


