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Informazioni personali  

Cognome Nome Gariano Arianna 

Indirizzo Contrada Santo Cono 1/A, 88100,Catanzaro,Italia 

Telefono +39 3278340674   

Fax  

E-mail  arianna96_gariano@libero.it 

 
 

Cittadinanza  Italiana 

 
 

Data di nascita 23/07/1996 

 
 

Sesso Donna 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Hostess/Receptionist/Aziende internazionali 

  

Esperienza professionale  

Date 15/10/2020-31/08/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Addetta alla segreteria tecnina, gestione e controllo dei documenti 

Principali attività e responsabilità Controllo dei documenti 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Engraph Italia, Via Lanfranco Maroi, 38, 00148, Roma, RM 
Stefano Bono 

Tipo di attività o settore Centro elaborazione dati, Servizio di dattilografia con videoscrittura e computer. 

   
30/03/2020-31/08/2021 

 Vendita dei prodotti (viso, corpo e make-up) 

Consulente di bellezza 

Centri di Bellezza Yves Rocher Italia, Via Vittor Pisani n. 20, 20124 Milano 
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Azienda per la cosmetica vegetale 
  
 09/06/2019-31/08/2019 
Gestione del bar, carico e scarico merci, assistenza clienti, chiusura cassa Valerio   
Staffa, Catanzaro 
 Barista in “Santafè Beach Club” 
 Valerio Staffa, Via Lungomare Stefano Pugliese, 49, 88100 Catanzaro 

 Stabilimento balneare 

 
  08/10/2018-15/04/2019 

 
  Operatrice telefonica in “Vitha group” 
  Call center, assistenza e gestione clienti, reclutamento del personale 

  Andrea Berardinelli, Roma 
  Azienda commerciale 

  

Istruzione e formazione  

  

  2019/2020 (Prima iscrizione) 

Corso di laurea in Lingue e Civiltà Orientali 

Discipline linguistiche, letterarie e filologiche (Cinese), Capacità linguistiche e di 
traduzione 
(10 esami sostenuti – media ponderata 25.78) 

  Sapienza Università di Roma 

 

Date  1/10/2015-17/12/2019 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Lingue, Culture, Letterature, Traduzione (Votazione 97/110, media 
ponderata 25,71) 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Discipline linguistiche e letterarie (Inglese e Cinese),Capacità linguistiche e di 
traduzione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

  Sapienza Università di Roma 

  

Capacità e competenze 
personali 

Capacità linguistiche e di traduzione 

  

Madrelingua Italiana 

  

Altra(e) lingua(e) Inglese, Cinese, Francese, Tedesco 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua  Ingles
e 

C1  C1  C1  B2  B2 
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Lingua  Cines
e 

B1  B2  B1  B2           B1 

  

  

Capacità e competenze sociali  Relazioni con il pubblico 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

 Capacità di sapersi relazionare all’interno di un team 

Capacità e competenze 
personali 
 

 
 
    Capacità e competenze 
tecniche  

 Capacità individuali acquisite presso il call center dell’azienda commerciale “Vitha 
Group”acquisite contattando i clienti per il reclutamento del personale. Capacità di sa-
persi relazionare all’interno di un team acquisite all’interno del Team “Yves Rocher”  

 
 Capacità di utilizzo del pacchetto office e dei programmi ad esso relativi 

  

Patente Patente B 

  

ULTERIORI INFORMAZIONI 01/10/2017-10/04/2019 

  Istituto Comprensivo Giovanni Battista Valente, 100, 00177 Roma RM 

  Tirocinio 

  Insegnante di affiancamento 

Certificazione FIT, DELF, CAMBRIDGE. 
 
22/09/2021-05/02/2022 
ERASMUS 
Ghent university- Faculty of Arts and Philosophy 
 

 


