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Numero telefonico Ufficio/ fax 
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• Titoli di studio
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GIACCHETTI NICOLETTA 

Policlinico Umberto I 

Dirigente Medico 

1985: Maturità classica presso il Liceo Classico E.Q. Visconti di Roma 
1993: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza", 
Votazione conseguita: 110/11 O e lode. 
Giugno 1993: Iscrizione all'Albo dell'Ordine dei Medici di Roma. 
1999: Diploma di Specializzazione in Psichiatria presso la I Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria dell'Università di Roma "La Sapienza". Votazione conseguita 70/70 e lode. 
2019: Dottorato di Ricerca in Neuroscienze Clinico- Sperimentali e Psichiatria con una tesi dal 
titolo "Maternità difficili: depressione perinatale e infanticidio" 

1994-1995: ha lavorato come consulente medico presso l'Istituto "A. Einstein" di Roma. 
2000 • 2001 ha svolto attività di Consulenza Psicologica presso l'Istituto Professionale Statale 
"Marco Polo" di Monterotondo ,Roma. 
2000- 2004 ha lavorato come psichiatra presso il SPDC dell'ospedale di Viterbo. 
2003 - 2004 ha lavorato come consulente psichiatra presso la Scuola Addestramento reclute 
VAM dell'Aeronautica Militare di Viterbo (SARVAM) 
2004 - 2015: ha svolto l'incarico di insegnamento di Clinica Psichiatrica nel Corso di Laurea in 
Tecniche di Riabilitazione Psichiatrica dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza", sede di 
Viterbo, incarico che ha svolto fino a ottobre 2015. 
2004 - 2006 ha lavorato come psichiatra presso il SPDC dell'ospedale S. Pertini di Roma. 
2006 • 2016 lavora come psichiatra presso il SPDC del Policlinico Umberto I 
2016 a 30.09.18: lavora come psichiatra presso il OH di Psichiatria del Policlinico Umberto I 
Dal 1.10.18 lavora come psichiatra presso il SPDC del Policlinico Umberto I 

Dal 2007 a tutt'oggi svolge attività didattica e di tutor agli specializzandi della Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Dal 2009 collabora con il Servizio di Igiene Mentale delle Relazioni Affettive e del Post Partum 
coordinata dalla Prof.ssa F. Aceti della Sapienza-Università di Roma, collaborazione tuttora in 
corso. 
2014 • 2015 ha svolto l'incarico di insegnamento di Clinica Psichiatrica nel Corso di Laurea 
in Ostetricia dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza", sede di Viterbo,. 
2015-2016 ha svolto l'incarico di insegnamento di Psicologia Clinica nel Corso di Laurea in 
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Scienze Infermieristiche dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza·, 
2017-2018: ha ottenuto l'incarico di insegnamento di Psichiatria nel Corso di Laurea in 
Logopedia dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza·, Il anno, 1 ° semestre, 
incarico che svolge tuttora. 
2018-2019: ha ottenuto l'incarico di insegnamento di Psichiatria nel Corso di Laurea in 
Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" Il 
anno, 1 ° semestre 
2017-2018 Ha svolto attività di docenza presso il Master I livello in Criminologia e Scienze 
Strategiche 
2018: ha ottenuto l'incarico di docenza presso "Master di Alta Formazione in Psicologia, 
Psicopatologia e Psichiatria perinatale" , Milano 

E' stata inoltre relatrice in numerosi congressi tra i quali: 
2010: Partecipazione in qualità di relatore al convegno: La complessità del 
paziente psichiatrico con la relazione dal titolo Depressione post-partum e 
disturbi di personalità, Roma 8.11.2010 
2011: Partecipazione in qualità di relatore al VII Congresso Nazionale del Gruppo per la 
Ricerca in Psicosomatica (GRP), con la relazione "La depressione post partum". Roma, 9-1 O 
novembre 2011. 
2012: Partecipazione in qualità di relatore al convegno Prevenzione e cura del disagiio 
psichico della donna con la relazione dal titolo Aspetti psicopatologici intra psichici e 
relazionali della maternità, Roma 21 novembre 2012. 
2012: Partecipazione in qualità di relatore al convegno "La depressione perinatale: problemi · 
e prospettive", con la relazione "Progetto-intervento per la depressione perinatale". Roma, 
23 novembre 2012. 
2013: Partecipazione in qualità di relatore al Il Congresso della Società Italiana di 
Psicoterapia (SIPSIC} "Modelli Storici e Nuove Sfide", con la relazione "Disturbi perinatali: 
dal DSM IV TR al DSM 5". Paestum, 25-28 settembre 2013. 
2013: Partecipazione in qualità di relatore al convegno "Borderline, quale intervento?", con la 
relazione ''Tossicodipendenze e personalità: sfide diagnostiche e terapeutiche". Roma, 4-5 
Ottobre 2013. 
2014: Partecipazione in qualità di relatore al XVIII Congresso della Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI). "La Psicopatologia e le età della vita· nell'ambito del simposio " 
Depressione perinatale: l'esperienza clinica derivante da un progetto multicentrico". Torino, 
12-15 febbraio 2014. 
2014: Partecipazione in qualità di relatore al seminario "La maternità e le sue ombre", 
organizzato dal CIPA in collaborazione con la Facoltà di Sociologia Università "La Sapienza" 
Roma, Centro Congressi, Roma 11 ottobre 2014. 
2014: Partecipazione in qualità di relatore al Convegno "Depressione Pre e Post-Partum: Il 
Progetto Rebecca Blues" con la relazione: Aceti F, Giacchetti N, Meuti V. "Maternità e 
violenza. L'esperienza clinica con le donne dell'OPG di Castiglione delle Stiviere". Sala della 
Promoteca Campidoglio, Roma 13-14 ottobre 2014. 
2014 Partecipazione in qualità di relatore al "Third lnternational Congress on Borderline 
Personality Disorder and Allied Disorders", con la relazione: "Violence within mother-infant 
relationships: Attachment processes and personality traits in a sample of infanticide 
mothers". Sheraton Hotel Roma 16-18 ottobre 2014; 
2014 Seminario "Isteria, Borderline, Anoressia. Disagi della femminilità?" 18-19 ottobre 2014 
in qualità di relatore con un intervento dal titolo: i Processi di attaccamento e tratti di 
personalità in un campione di madri infanticide". 
2014: Partecipazione in qualità di relatore al Convegno "Demetra e Medea", con la 
relazione: Aceti F., Giacchetti N, Meuti V. "Maternità difficili", ASL Frosinone, 13-14 
Novembre 2014; 
2014: Partecipazione, in qualità di relatore, al VII Incontro di Percorsi Internazionali di Studio 
in Psichiatria nell'ambito del mimimaster "",Protocolli di intervento nelle emergenze 
psichiatriche", con la relazione "Il ricovero in SPDC", Roma, 20-22 Novembre 2014. 
2015: Partecipazione in qualità di relatore al convegno L'impatto del DSM-5: 
Novità per il clinico e implicazioni per la psicoterapia, tenutosi a Roma il 5 giugno 2015 con 
una relazione dal titolo: Disturbi di personalità nel DSM-5. 
2015: Partecipazione in qualità di relatore al convegno La gestione del paziente con malattia 
bipolare in una prospettiva interdisciplinare, con una relazione dal titolo Il disturb bipolare nel 
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• Capacità linguistiche 

periodo perinatale, Roma 23 giugno 2015. • 
2016: Relatore al 20° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia SOPSI 
2016 con una relazione dal titolo: La maternità tra creatività e procreatività. I conflitti 
femminili nel nuovo millennio, Milano 26.2.2016 
2016 Relatore al Corso di Aggiornamento presso l'Ordine dei medici di Roma, sulla 
DEPRESSIONE PERINATALE con una relazione dal titolo: La terapia nelle depressioni 
neonatali tra mente e cervello, Roma 19.03.2016 
29/9/16: Convegno: "Genesi e trasmissibilità della violenza e 
dell'aggressività oggi", presso Palazzo Montecitorio con una relazione dal 
titolo" La violenza all'interno della relazione madre -bambino". 

2016: I convegno SIP Lazio, Salute mentale nel corso della vita - Forum 
interattivo, 27 ottobre 2016 , Sede Aula Anfiteatro Tor Vergata, con una 
relazione dal titolo: LA DIMENSIONE TRANSGENERAZIONALE NELLA 
DEPRESSIONE PERINATALE. 
2017: Relatrice alla Giornata formativa sulla depressione perinatale, con una relazione dal 
titolo: La depressione perinatale: psicopatologia e intervento clinico, Policlinico Umberto I, 
Roma 24.3:2017 
2017: Relatrice al XXI congresso SOPSI con una relazione dal titolo:: "Qualità delle relazioni 
affettive nella Depressione Perinatale", Roma, 23 marzo 2017 
2017: Workshopo tra gli operatori della Rete dei Servizi del percorso nascita e cure primarie, 
Roma con una relazione dal titolo: "Attaccamento e depressione perinatale" Roma, 7/4/2017 
2017: Relatrice al Convegno nazionale Fragilità e complessità genitoriale: la dimensione 
psicologica clinico - forense. Chieti, 18/11/2017 
2017: relatrice al Convegno "Percorsi integrati di trattamento in Psichiatria", ,Roma, 
23/11/2017 Ha svolto una docenza presso il Master di I Livello in "Criminologia e Scienze 
Strategiche" della "Sapienza" Università di Roma (A.A. 2016/2017) in data 23 
settembre 2017, inerente la tematica "In tema di infanticidio" 

2018: relatrice al 12° Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS), 
25 gennaio 2018, Napoli 

2018: relatrice al convegno Criteri di diagnosi e gestione della persona con epilessia e 
comorbidità, Castel Gandolfo 10 febbraio 2018 

2018: relatrice al XXII CONGRESSO NAZIONALE SOPSI - ROMA, 21-24 FEBBRAIO 2018 
2018: relatrice la Corso di Formazione Separazione e Divorzio, aspetti legali e bio-psico­
sociali, 3 marzo 2018 Roma 
2018: relatrice al CONGRESSO FIMP ROMA, 14 aprile 2018 

2018 relatrice al Convegno presso l'Istituto Superiore di Sanità: "Aspetti della violenza sui 
minori", Roma 4 ottobre 2018 

2018:: relatrice al 48° Congresso SIP 2018, Torino15/10/2018 

2019: relatrice al XXIII Congresso Nazionale di Psicopatologia SOPSI, 20 -23 febbraio 2019 
- Roma, 

2019: relatrice al convegno: Depressione perinatale la complessità della maternità, 16/3/2019, 
Roma 

Buona conoscenza lingua inglese 
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Pubblicazioni principali 

Libri e capitoli di libri 
• Correale A., Alonzi A.M., Carnevali A., Di Giuseppe P., Giacchetti N. (2001 ), Borderline. Lo sfondo 

psimico naturale. Boria, Roma 
• Giacchetti N., Biondi M., I disturbi dissociativi, cap. 13, pp187-190, in A.A.V.V.Manuale di 

Psichiatria, ed.Masson, Milano, 2009 
• Biondi M., Giacchetti N., Diagnosi dei Disturbi di personalità e psicopatologia dimensionale, in 

AAVV, Disturbi di personalità. Identità e conflitti in una società in trasformazione, FrancoAngeli 
Ed., Milano 2011 

• Niolu et al, con il contributo di Aceti F., Angeletti G., Giacchetti N., et al: Disturbi dell'umore nel 
ciclo vitale femminile, in Manuale di Psichiatria,, Il pensiero Scientifico Editore Roma 2014 

• Meuti V, Marini I, Giacchetti N, Biondi M. "Depressione perinatale e disturbi di personalità". In: (a 
cura di) Aceti F, "Depressione perinatale - Un approccio multidisciplinare". Alpes Italia, Roma 
2016. 

• Capitoli per il Compendio di Psichiatria, a cura d del prof. Massimo Biondi, in corso di 
pubblicazione per la casa editrice Alpes Italia 2016: 

• N. Giacchetti, F. Aceti, V. Meuti, I. Marini, I disturbi di personalità 
• N. Giacchetti, S. Tallarico, M. Gallo, F. Aceti, La coscienza e i suoi disturbi, fenomeni e disturbi dissociativi; stati confusionali (delirium) 
• Aceti F, Giacchetti N, Meuti V, Marini I. "Psicopatologia del puerperio: la depressione perinatale" 

Articoli 

• Giacchetti N. Aceti F., Il fantasma della violenza nella depressione perinatale in Petrini P., Veneruso 
D., La furia di Medea- La violenza che inganna, ed. Franco Angeli, Milano 2017. 

• Giacchetti N., Motta P., Torti M.C. , Orso L., Aspetti psichiatrici del morbo di Wilson: un caso clinico, 
in Rivista di Psichiatria, vol.43, N.1, 2008 

• Orso L., Giacchetti N., Maiello L. Fagiolo D.,Episodio maniacale in tratti narcisistici di personalità 
valutati con la SWAP-200: implicazioni diagnostiche e prognostiche, in Rivista di Psichiatria, 
vol.43, N.3, maggio-giugno 2008. 

• Aceti F, Baglioni V, Ciolli P, De Bei F, Di Lorenzo F, Ferracuti S, Giacchetti N, Marini I, Meuti V, 
Motta P, Roma P, Zaccagni M, Williams R. "Modelli di attaccamento e personalità nella 
Depressione Post-Partum", "Rivista di Psichiatria" n.3, 2012. 47. 

• Aceti F, Aveni F, Baglioni V, Di Lorenzo F, Giacchetti N, Marini I, Meuti V, Motta P, Zaccagni M, 
Biondi M. "Valutazione dello stile di attaccamento e della personalità nella depressione post­
partum". In: Journal of Psychopathology, volume 18, March 2012, number S11. 

• Meuti V., Marini I., Grillo A., Lauriola M., Leone C., Giacchetti N., Aceti F. MMPl-2: Cluster Analysis 
Of Personality Profiles in Perinatal Depression. Preliminary Evidence, The Scientific World 
Journal, voi. 2014, Article ID 964210, 10 pages, 2014. doi:10.1 155/2014/964210. 

• Giacchetti N, Aceti F, Meuti V "I disturbi di personalità nel DSM-5". EJPsy. European Journal of 
Psychoanalysis. Pubblicato on-line: http://www.journal-psychoanalysis.eu/i-disturbi-di-
personalita-nel-dsm-5/. 

• Rocchi G., Serio V., Aceti F., Giacchetti N., Carluccio G.M., Marini I., Meuti V, Zaccagni M. La 
regolazione epigenetica della relazione primaria, Riv Psichiatr 2015;50(4): 155-160 I 
DOl 10.1708/2002.21640. 

• Fiorelli M., Aceti F., Marini I., Giacchetti N., Macci E., Di Blasi C., Calistri V., Meuti V., Caramia F., 
Biondi M. Magnetic-Resonance based studies of the Neural Correlates of Post-Partum 
Depression: an Overview, Behavioural Neurology 2014. 

• Aceti F., Giacchetti N., Meuti V., Carluccio G.M., Zaccagni M. , Marini I., Di Lorenzo F., Grillo A., 
Mancini G., Giancola O., Biondi M. Depressione Perinatale e Relazioni Affettive: l'Experience in 
Close Relationship in gravidanza, Riv Psichiatr 2015; 50(3) 

• Meu,i V., Aceti F., Giacchetti N., Carluccio GM., Zaccagni M., Marini I., Giancola O., Ciolli 
P.,M.Biondi M, Perinatal Depression and Patterns of Attachment: A Criticai Risk Factor? In 
Depression Research and Treatment2. 2015 Dee 20 

• Giacchetti N. Aceti F., La violenza nella relazione madre - bambino, in Giudicedonna.it, Anno 2, 
N.3, 2016 

• Aceti F, Pancheri C, Giacchetti N, Paladini V, Ciolli P (2016) The lnfiuence of Mother's Personality 
on the Decision about the Elective Cesarean Section: A Pilo! Study with a Sample of 16 New 
Mothers. Gynecol Obstet (Sunnyvale) 6: 413.2016. doi: 10.4172/2161-0932.1000413. 

• Giacchetti N., Roma P., Pancheri C., Williams R., Meuti V., Aceti F, Personality traits in a sample 
of ltalian filicide mothers, Rivista di Psichiatria 2019 Mar-Apr;54(2):67-74. doi: 
10.1708/3142.31247. 
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• Ricerche 

• Giacchetti N., Pancheri C., Williams R., Marconi M,Magistro R.,Pozzuoli S., Aceti F., (2019): 
Violence and Motherhood: A Case Study about the Personality Profile and Attachment Style of a 
Filicide Woman, Deviant Behavior, 001: 10.1080/01639625.2019.158100 

1991 - 1994: ricerca finanziata dall'ASI (Associazione Spaziale Italiana) dal titolo: "Psicobiologia 
spaziale: problemi e prospettive di una prolungata permanenza nello spazio". Responsabile scientifico: 
prof. N. Lalli. 

1998: inizia a collaborare alla ricerca finanziata dall'Istituto Superiore di Sanità dal titolo: "Follow- up 
multicentrico su pazienti al primo ricovero ln S.P.D.C., per identificare e valutare le caratteristiche cliniche ed 
extra-cliniche associate al fenomeno "revolving door", individuando quelle dotate di utile valore prognostico, 
ai fini della prevenzione". Responsabile scientifico: prof. A. Gaston. Nel periodo compreso tra marzo -
ottobre 2000 ha svolto tale collaborazione con un incarico professionale retribuito. Il 27 marzo 2001 a 
Bologna è stata relatrice dei risultati di tale ricerca al Workshop "La ricerca in salute mentale: risultati, 
implicazioni e ricadute". 

Maggio 2009 - maggio 2011: Partecipa allo Studio epidemiologico clinico multicentrico relativo alle 
Caratteristiche di personalita' in pazienti psichiatrici ricoverati coordinata dal prof C. Maffei del Dipartimento 
di Neuroscienze Cliniche dell'Università S. Raffaele -Milano 

2015: Iscrizione al 1 °annodi dottorato di ricerca in Neuroscienze Clinico- Sperimentali e Psichiatria. 
Coordinatore Prof. A. Berardelli 

2015: Cultore della materia in Psichiatria e Psicologia Clinica, incarico che riveste tuttora 

2018: è stata nominata referente dalla Regione Lazio per il progetto finanziato "Intesa tra il Governo, le 
Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano, concernente la definizione delle procedure per la 
presentazione, da parte delle regioni, dei progetti afferenti alla diagnosi, cura e assistenza della sindrome 
depressiva pos:-partum 

Abstract, Atti di congressi e convegni: 
• Aceti F, Meuti V. Giacchetti N .. "Depressione post-partum: un servizio tra ricovero e presa in carico". In: Atti del 

"IV Congresso Nazionale SPOC. Gli SPDC e i cambiamenti della psichiatria. Realtà e prospettive". Bergamo, 
28/01/2010. 

• Aceti F, Aveni F, Giacchetti N, Meuti V, Motta P, Zaccagni M, Biondi M. "Depressione post-partum e disturbi di 
personalità". In: Atti del congresso "La complessità del paziente psichiatrico: comorbidità e strategie d'intervento". 
Roma, 8 Novembre 2010 

• Aceti F, Aveni F, Giacchetti N, Meuti V, Motta P, Zaccagni M, Biondi M. "Un progetto-intervento di ricerca sulla 
depressione post-partum: risultati preliminari". In: Atti del congresso SIP Lazio "La professione dello psichiatra 
tra cambiamenti professionali, organizzativi e terapeutici". Roma, 14-15 dicembre 201 O. 

• Aceti F, Aveni F, Giacchetti N, Meuti V, Mistretta M, Motta P, Zaccagni M, Biondi M. "Materna! attachment style, 
personality structure and post-partum depressive symptoms: a pilo! study". In: Aceti F, Aveni F, Giacchetti N, 
Meuti V, Motta P, Zaccagni M, Biondi M. "Depressione post-Atti del convegno "Perinatal Psychiatry in the 21st 

century. The Legacy of Channi Kumar". King's College London. Londra, 19-20 Maggio 2011. 
• Aceti F, Giacchetti N, Williams R, Aveni F, Zaccagni M, Meuti V, Marini I, Carluccio GM, Baglioni V, Di Lorenzo 

F, Grillo A, Biondi M. "Depressione Perinatale e Relazioni Affettive". In: "Differenze di genere e salute mentale", 
Atti della Conferenza Tematica Nazionale della Società Italiana di Psichiatria - SIP. Cagliari, 20-22 ottobre 2011. 
Medimond lnternational Proceeding. 

• Aceti F, Aveni F, Baglioni V, Di Lorenzo F, Giacchetti N, Marini I, Meuti V, Motta P, Zaccagni M, Biondi M. 
"Valutazione dello stile di attaccamento e della personalità nella depressione post-partum". Journal of 
Psychopathology, volume 18, March 2012, number S1 (P8). 

• Aceti F. Giacchetti N., Pancheri C., Meuti V., Depressione perinatale: fattori psicosociali e personalità della madre 
come fattori di vulnerabilità psicopatologica. Poster presentato al XXl° Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Psicopatologia SOPSI, Roma 2017 

• Gallo M., Fojanesi M., Montanina I., Pancheri C., Sbrilli M., Marinucci E., Capri O., Gaicchetti N., Aceti F. fattori 
di rischio psicopatologico in un campione donne con infertilità idiopatica sottoposte a PMA, Poster presentato al 
XXII CONGRESSO NAZIONALE SOPSI - ROMA, 21-24 FEBBRAIO 2018 

• Meuti V.,, Giacchetti N., Williams R., Lauriola M.), Oliva Al, Aceti F., (1TIPIZZAZIONE PSICOPATOLOGICA ED 
IMPLEMENTAZIONE DELLE STRATEGIE DI EARLY DETECTION NELLA DEPRESSIONE PERINATALE). 
Poster presentato al Convegno della Società Marcè Italia, 12 maggio 2018, Padova 
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• Giacchetti N, Pancheri C, Meuti V., Wi11iams R., Aceti F, Caratteristiche di personalità in un campione di donne
italiane infanticide, Poster presentato al Convegno della Società Marcé Italia, 12 maggio 2018, Padova

• Sogos C, Aceti F, Carluccio G.M., Catino E., Fava G., Giacchetti N., Piperno F., Perinatal Depression and mother
-child relationship: a pilaf study abstract per il congresso della World Association for lnfant Mental Health Roma
26-30 maggio 2018.

Codice fiscale

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali." 

Roma 03.06.19 
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