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ESPERIENZA  
LAVORATIVA 

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo 
del datore di lavoro

• Tipo di azienda o 
settore 

• Tipo di impiego 
 

  
 
 
GIUGNO 2022 AD OGGI 
 
 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA <LA SAPIENZA= – PIAZZALE ALDO 
MORO,5 
 
UNIVERSITA’ 
 
INCARICO DA SUPER TUTOR SVOLTO PRESSO LA FACOLTA’ DI FARMACIA 
E MEDICINA. PRINCIPALI ATTIVITA’:supporto all’attuazione del Piano di 
Ateneo per l’Orientamento e il Tutorato;supporto all’organizzazione di 
eventi di orientamento rivolti agli studenti delle scuole secondarie di se-
condo grado; supporto all’organizzazione di Percorsi per le Competenze 
Trasversali e l’Orientamento (PCTO) rivolti agli studenti a partire dal ter-
zo anno delle scuole secondarie di secondo grado; potenziamento dei rap-
porti con le scuole secondarie superiori per l’offerta di opportunità di au-
to-valutazione e recupero dei saperi in ingresso; supporto 
all’organizzazione delle prove di verifica e delle prove di superamento 
degli obblighi formativi aggiuntivi (OFA), comprese le attività formative 
di riallineamento dei saperi in ingresso; consolidamento dei rapporti di 
collaborazione con i servizi centrali di tutorato specializzato (Servizio dis-
abilità e DSA, Centro di Counseling Psicologico) a favore degli studenti 
con esigenze specifiche (studenti stranieri, diversamente abili, con disturbi 
specifici dell’apprendimento (DSA), con difficoltà emotivo-
motivazionali); supporto all’organizzazione delle attività di tutorato didat-
tico-disciplinare; supporto all’organizzazione di attività di tutorato in usci-
ta, in collaborazione con il Career Service di Ateneo. 

 

 

• Date (da – a) 

  
 
MAGGIO 2016 AD OGGI 

• Tipo di impiego  ATTIVITA DA LIBERO PROFESSIONISTA COME PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 
TARGET: ADOLESCENTI- GIOVANI- ADULTI- COPPIE-GRUPPI 

   

 

 

• Date (da – a) 

  
 
SETTEMBRE 2016 AD OGGI 
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• Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

 CIOFS FP LAZIO (CENTRO ITALIANO OPERE FEMMINILI SALESIANE)- VIALE 
PALMIRO TOGLIATTI,167-ROMA 

• Tipo di azienda o 
settore 

 ENTE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 

• Tipo di impiego  RESPONSABILE GESTIONE SERVIZI DI ORIENTAMENTO; GESTIONE DELLO 
SPORTELLO ORIENTATIVO DI SEDE. EROGAZIONE DI INFORMAZIONI SULLE 
OPPORTUNITA DI LAVORO E FORMAZIONE AD UN’UTENZA SIA GIOVANE 
CHE ADULTA.EROGAZIONE DI MODULI BREVI DESTINATI A GRUPPI DI 
UTENTI CHE ABBIANO UN FABBISOGNO ORIENTATIVO, SU TEMATICHE DI 
INTERESSE SPECIFICO NELL’AMBITO DEL PERCORSO DECISIONALE, 
FORMATIVO E PROFESSIOANALE OPPURE AD ENTI ED ISTITUZIONI 
DELL’AREA EDUCATIVA E PROFESSIONALE (SCUOLE MEDIE, SCUOLE 
SUPERIORI, ECC). EROGAZIONE DI MODULI DI CONSULENZA ORIENTATIVA 
RIVOLTE AL SINGOLO CON L’OBIETTIVO DI EFFETTUARE UN’ANALISI 
DELLE COMPETENZE, ATTITUDINI E MOTIVAZIONI PER L’ELABORAZIONE 
DI UN PROGETTO PERSONALE/PROFESSIONALE. TUTOR D'AULA: GESTIONE 
RAPPORTI CON LE FAMIGLIE; CONTRASTO ALLA DISPERSIONE 
SCOLASTICA; SUPPORTO PSICO- EDUCATIVO AGLI ALLIEVI. 
MONITORAGGIO DEL PROCESSO FORMATIVO 

   

   

 

 

• Date (da – a) 

 DA 11/09/2013 - 07/06/2014 

• Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

 COOP. SOCIALE EUREKA I ONLUS – VIALE DI VALLE AURELIA, 105 - ROMA 

• Tipo di azienda o 
settore 

 COOPERATIVA SOCIALE 

• Tipo di impiego  ASSISTENZA SPECIALISTICA PROGRAMMA <WOCE= 

• Principali mansioni 
e responsabilità 

 AFFIANCAMENTO NEL LAVORO EDUCATIVO, PROMOZIONE  DELLA 
PARTECIPAZIONE ATTIVA DEGLI STUDENTI DISABILI ALLE LEZIONI; 
SUPPORTO NEL RAGGIUNGIMENTO DI INTEGRAZIONE E AUTONOMIA 
PERSONALE; SUPPORTO COGNITIVO ALLO SVILUPPO DI UNA 
COMUNICAZIONE EFFICACE E SEMPRE PIU’ ARTICOLATA. 
 

 

 

   

 
• Date (da – a) 

  

DA 01 NOVEMBRE 2010 A 30 NOVEMBRE 2011 

• Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

 BORGO RAGAZZI DON BOSCO, VIA PRENESTINA 468 – ROMA (RM) ITALIA 

• Tipo di azienda o 
settore 

 CASA FAMIGLIA E CASA FAMIGLIA PER MINORI STRANIERI NON 
ACCOMPAGNATI 
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• Tipo di impiego  PROGETTO DI SERVIZIO CIVILE: ADOLESCENTI E GIOVANI A RISCHIO: 
PREVENZIONE E RECUPERO 

• Principali mansioni 
e responsabilità 

  AFFIANCAMENTO PSICO-EDUCATIVO, SOSTEGNO SCOLASTICO 

   

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

  

   

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2016-GENNAIO 2020 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICODINAMICA INTEGRATA. 
Conseguita presso IRPPI- Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica Integrata. 

   

Date ( da-a)  MAGGIO 2017- LUGLIO 2019 

Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE PRESSO SPDC (Servizio Psichiatrico  di Di-
agnosi  e Cura), ASL ROMA 6- FRASCATI. 

• Principali mansioni 
e responsabilità 

 Colloqui clinici e diagnostici. Conduzione attività riabilitative.  Laboratori 
emotivo/espressivi di lettura e scrittura creativa/arteterapia.  

   

Date (da-a)  FEBBRAIO 2016 -  OTTOBRE 2016 

Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE PRESSO <VILLA GIUSEPPINA STRUT-
TURA RESIDENZIALE PSICHIATRICA= 

• Principali mansioni 
e responsabilità 

 Colloqui clinici e diagnostici. Supporto all'equipe. Partecipazione alle at-
tività riabilitative e risocializzanti 

   

• Date (da – a)  GIUGNO 2015 - OTTOBRE 2015 (I SESSIONE ESAMI DI STATO 2015) 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 CONSEGUIMENTO DELL’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 
PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA <LA SAPIENZA=. 

   

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2014 – MARZO 2015 
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• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 TIROCINIO PRESSO S.F.P.I.D. SCUOLA DI FORMAZIONE DI PSICOTERAPIA AD 
INDIRIZZO DINAMICO. 

• Principali materie / 
abilità 

professionali oggetto 
dello studio 

 ACQUISIZIONE DI STRUMENTI TEORICI E PRATICI PER LA DIAGNOSI E LA 
CURA DI PAZIENTI ADULTI CON PSICOPATOLOGIE.  

   

• Date (da – a)  MARZO 2014 – SETTEMBRE 2014 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 TIROCINIO PRESSO CENTRO STUDI E RICERCA IN NEURORIABILITAZIONE - 
CNAPP 

• Principali materie / 
abilità 

professionali oggetto 
dello studio 

 OSSERVAZIONE DI INTERVENTI IN FAVORE DI SOGGETTI CON DISTURBI 
NEUROLOGICI, DISTURBO GENERALIZZATO DELLO SVILUPPO, AUTISMO,  
DISTURBI DELLA COMUNICAZIONE, DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO. 
OSSERVAZIONE DELLA SOMMINISTRAZIONE DI BATTERIE TESTOLOGICHE, 
RISULTATI E STESURA REPORT. 

   

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2011-DICEMBRE 2013 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 LAUREA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE, CLINICA E DI COMUNITA' C/O LA 
FACOLTA' DI MEDICINA E PSICOLOGIA – UNIVERSITA’ LA SAPIENZA – ROMA 
– VOTAZIONE 103/110 

•  Qualifica 
conseguita 

 LAUREA MAGISTRALE 
TESI DI LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA:< PSICODRAMMA ANALITICO: IL 
CORPO E L'ANORESSIA= 

   

 
 

• Date (da – a) 

  

 

01/10/2010 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICO – SOCIALI DI ANALISI E 
INTERVENTO NEL LAVORO,NELLE ORGANIZZAZIONI,NELLE ISTITUZIONI 

•  Qualifica 
conseguita 

 LAUREA TRIENNALE 

   

• Date (da – a)  APRILE – GIUGNO 2010 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 TIROCINIO PRESSO CENTRO DIURNO POLIFUNZIONALE <BORGO RAGAZZI 
DON BOSCO= 
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• Principali materie / 
abilità 

professionali oggetto 
dello studio 

 AFFIANCAMENTO E SOSTEGNO PSICO-EDUCATIVO A RAGAZZI TRA I 12 E 
I 18 ANNI 

   

• Date (da – a)  2004 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 

formazione 

 LICENZA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE CONSEGUITA PRESSO <ISTITUTO 
MAGISTRALE STATALE PIETRO SICILIANI DI LECCE=, NELL’ANNO 
SCOLASTICO 2003/2004. 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRA LINGUA   
INGLESE 

• Capacità di lettura  A1 

• Capacità di scrittura  A1 

• Capacità di 
espressione orale 

 A1 

 CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 OTTIME COMPETENZE RELAZIONALI SVILUPPATESI NELLA GESTIONE  DI ATTIVITÀ 

DI TIPO EDUCATIVO E RICREATIVO E  MATURATE SIA NEL CONTESTO 

LAVORATIVO CHE NEGLI ANNI DI VOLONTARIATO IN AGESCI (ASSOCIAZIONE 

GUIDE E SCOUT CATTOLICI ITALIANI); OTTIMA PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN 

TEAM. SERIETÀ ED AFFIDABILITÀ. 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 

 CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE, WINDOWS, INTERNET E POSTA 

ELETTRONICA. 

   

PATENTE O PATENTI  B 

   

Aggiornato:  
  APRILE 2024 

 Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla 
Privacy e  ai sensi del GDPR (UE) 2016/679 – <Regolamento generale sulla protezione 
dei dati= 
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