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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Valentina Letizia 

 
 

  
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
Febbraio 2024 – 

Gennaio 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Febbraio 2023 – 

Gennaio 2024 

 
 

 

Vincitrice del bando BT-B1 01/2023 del 18/09/2023 Prot. n.3261 – Borse del 
TIPO B1 (studenti magistrali) – tutorati in ingresso ed in itinere 
▪ Esperienza di tutorato in ingresso, in itinere e didattico. 
Ruolo di tutor per il C.L.M. Medicina e Chirurgia E – Polo Pontino con 
particolare attenzione al tutorato didattico di studenti in ritardo con il percorso di 
studi che ho supportato nella preparazione e nel superamento degli esami. 
▪ Partecipazione alle giornate di Open Day organizzate dal CLMMCE per gli 
studenti di IV-V liceo. Ruolo di tutor nell’orientamento degli studenti con 
spiegazioni sull’organizzazione del CdS ed esercitazioni pratiche presso lo Skill 
lab, il laboratorio di anatomia e di istologia. 
▪ Supporto nel monitoraggio e aggiornamento del catalogo dei Corsi di Studio 
per il CLM Medicina e Chirurgia E. 
▪ Esperienza con le diverse piattaforme messe a disposizione dall’Ateneo 
(Catalogo dei Corsi di studi, e-Learning, Universitaly, Infostud). 
Ruolo nel controllo e creazione di report per aggiornamento risorse. 

 

Vincitrice del bando BT-B1 02/2022 del 10/11/22 Prot. n. 4529 – Borse del 
TIPO B1 (studenti magistrali) – tutorati in ingresso ed in itinere 
▪ Esperienza di tutorato in ingresso, in itinere e didattico. 
Ruolo di tutor del V e VI anno per il C.L.M Medicina e Chirurgia E – Polo 
Pontino con particolare attenzione al tutorato didattico di studenti in ritardo con il 
percorso di studio e al tutorato in ingresso di studenti trasferiti da altro CdS. 
▪ Supporto al Corso di Studio nelle attività di organizzazione e gestione della 
didattica e nell’organizzazione dei TPVES. 
▪ Supporto nel monitoraggio delle carriere studenti attraverso la realizzazione e 
la somministrazione di questionari anonimi. 
▪ Supporto nel monitoraggio e aggiornamento del catalogo dei Corsi di Studio 
per il CLMME e aggiornamento del materiale didattico su piattaforma E- 
learning. 

 

Settembre 2022 - 
Gennaio 2023 

Vincitrice del bando BT-B1 01/2022 del 30/05/22 Prot. n. 2347 – Borse del 
TIPO B1 (studenti magistrali) – tutorati in ingresso ed in itinere 

▪ Esperienza di tutorato in ingresso, in itinere e didattico. 
Ruolo di tutor del VI anno per il C.L.M. Medicina e Chirurgia E – Polo Pontino 
con particolare attenzione al tutorato didattico e in ingresso attraverso 
l’accoglienza delle matricole e assistenza a studenti trasferiti da altro CLMMC. 
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Marzo 2023 – in corso Tesista presso UOC di Endocrinologia Universitaria “Sapienza Università 
di Roma - Polo Pontino” Osp. S. Maria Goretti, Latina. 

▪ Attività di ricerca sul ruolo del microbiota intestinale nei pazienti con 
poliautoimmunità endocrina. 

 

8-10 novembre 2022  Tutor Corso di Sutura organizzato dall’associazione studentesca “Vento 
di Cambiamento Fenix” presso lo Skill Lab della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia presso il Polo Pontino. 
▪ Spiegazione teorica e dimostrazione pratica delle principali tecniche di sutura; 
supporto nell’attività pratica agli studenti partecipanti del corso. 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
2016/2017 – in corso Iscritta al Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 

canale “E” – Polo Pontino, “Sapienza Università di Roma” 
▪ Media aritmetica 27.94 

 
Giugno 2016 Diploma di Liceo Scientifico con votazione 90/100 presso “Liceo 

Innocenzo XII” di Anzio anno scolastico 2015/2016. 
 

 

COMPETENZE 
PERSONALI 

 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

 
Lingua Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

 
Lingua Spagnola B1 B1 A2 A2 A2 

 

 
 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunica 
zione 

Creazione 
di 

Contenuti 

 

Sicurezza 
Risoluzion 

e di 
problemi 

Molto 

Avanzato 

Molto 
Avanzato 

Molto 
Avanzato 

Molto 
Avanzato 

Molto 

Avanzato 

Certificato ECDL (European Computer Driving Licence) 

 

▪ Ottima conoscenza di tutti i programmi Microsoft Office acquisita durante il corso di ECDL. 
Conoscenza molto avanzata nell’utilizzo di Excel. 
▪ Esperienza avanzata nell’utilizzo dei principali sevizi Google (Gmail, Google Drive, Google 
Classroom, Google Forms), con particolare attenzione nella gestione di Google Drive, nella 
realizzazione di questionari con Google Forms e nell’elaborazione dati. 
▪ Nozioni di base nell’ambito della sicurezza informatica. 
▪ Buona capacità di utilizzo dei maggiori database accademici (PubMed, Google Scholar) 

Certified by: Trinity College London 

COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 
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Competenze comunicative Ottima proprietà di linguaggio scritto e parlato acquisite durante la mia 
esperienza di rappresentante di classe dal I al VI liceo e durante le mia 
esperienza di tutoraggio. 

 

Competenze organizzative 

e gestionali 

 

Ottime capacità organizzative del lavoro acquisite durante la mia esperienza di 
studi, di tutoraggio e di tirocinio ai fini della tesi. Eccellenti capacità cooperative. 

 

Altre competenze Buone capacità comunicative e relazionali; empatia e disponibilità 

Patente di guida B 

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 
 

Conferenze 

 
 

 
Corsi 

 
 

 
Certificazioni 

Dal 2017 ad oggi ho partecipato a numerose conferenze ed attività organizzate 
dall’Università Sapienza di Roma tutte di pertinenza medico-scientifica. 

 
Corso di formazione generale sulla sicurezza in tutela della salute sui luoghi di 
lavoro con particolare riguardo al rischio nelle strutture sanitarie, rilasciato da 
“Università degli studi di Roma Unitelma Sapienza” 

 

 
▪ Esecutore BLSD adulto e pediatrico. Certificato rilasciato da ARES 118 in 
data 22/05/2022. Ente formatore: Croce Rossa Italiana – comitato regionale 
Lazio. Corso eseguito secondo le linee guida ERC. 

▪ Retraning BLSD adulto e pediatrico in data 01/03/2024. Linee guida 
American Heart Association. Ente fornitore: Rinaldi formazione 

▪ Certificato ECDL (European Computer Driving Licence) 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali”. 

 
 

 

NETTUNO, 02/10/2024 


