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Formazione 
2008 Laurea Specialistica in Psicologia, Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara (Ud’A) 
2013 Dottorato di Ricerca in Psicologia, Dipartimento di Scienze Biomediche, Ud’A 
2016 Dottorato di Ricerca in Scienze, Dipartimento di Economia, Ud’A 
2022 Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, Studi Cognitivi, San Benedetto del Tronto 
 
Posizioni accademiche 
2009-2012 Borsista di ricerca, Dipartimento di Scienze Biomediche, Ud’A 
2012 Visiting PhD, The Institute for Gambling Education and Research, University of Memphis, Memphis, Tennessee 
(US) 
2013-2014 Stagista ricercatore, Laboratorio di Ricerca Telematica, Università Telematica ‘Leonardo Da Vinci’, Chieti, 
Italy 
2015-2016 Incarico per lo svolgimento di attività di tutorato, didattico-integrative, propedeutiche e di recupero del 
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, Dipartimento di Scienze Psicologiche, della Salute e 
del Territorio (DiSPuTer), Ud’A  
2016-2019 Assegnista di ricerca (SSD M-PSI/08, SC 11/E4), Laboratorio di Psicologia Clinica, DiSPuTer, Ud’A  
2019 Incarico “Attività di assistenza e di supporto agli studenti presso il laboratorio di Clinica Psicologica e del 
Benessere”, DiSPuTer, Ud’A  
2019-2022 Ricercatore TD tipo b in Psicologia Clinica (SSD M-PSI/08; SC 11/E4), DiSPuTer, Ud’A  
2022-a tutt’oggi Professore di II fascia in Psicologia Clinica (SSD M-PSI/08; SC 11/E4), DiSPuTer, Ud’A 
 
Attività didattica universitaria 
2009-a tutt’oggi Svolgimento di attività didattica nei corsi di I, II e III livello e supervisione di tesi di laurea e di ricerca 
presso Ud’A 
 
Attività clinica 
2019-a tutt’oggi Valutazioni psicodiagnostiche multidimensionali, consulenze psicologiche, e dal 2022 
psicoterapia nel Laboratorio di Psicologia Clinica, DiSPuTer, Ud’A 
2020-a tutt’oggi Componente del team terapeutico Dialectical Behavior Therapy del Lab. di Psicologia Clinica, 
DiSPuTer, Ud’A 
 
Responsabilità istituzionali 
2019 Rappresentante degli Assegnisti di Ricerca nel Consiglio del DiSPuTer, Ud’A 
2020 Rappresentante dei Ricercatori nella Giunta del DiSPuTer, Ud’A  
2020-a tutt’oggi Responsabile del monitoraggio e della comunicazione dei dati di monitoraggio della qualità del 
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, DiSPuTer, Ud’A  
2021-a tutt’oggi Componente del Gruppo di Assicurazione della Qualità (GAQ) del Corso di Laurea Magistrale in 
Psicologia Clinica e della Salute, DiSPuTer, Ud’A 
2021-a tutt’oggi Referente Tecnico del Servizio di Counseling Psicologico Ud’A rivolto a studenti e personale 
2023-a tutt’oggi Delegata di Dipartimento per la Terza Missione, DiSPuTer, Ud’A 
 
Finanziamenti 
2013 Centro nazionale per la prevenzione e il Controllo delle Malattie (CCM), Progetto Esecutivo Programma CCM 
2011 Ministero della Salute; Progetto: Attività fisica e alimentazione nella prevenzione e cura del diabete. PI: Prof. 
Ester Vitacolonna. Ruolo: Key Personnel. 
2017-2021 CON I BAMBINI Impresa Sociale Soggetto Attuatore del “Fondo per il Contrasto della Povertà Educativa 
Minorile”, Progetto: Prevenzione dei Rischi per l’Infanzia e la Maternità Assistita (PRIMA). Responsabile Scientifico 
per Ud’A: Prof. Maria Cristina Verrocchio. Ruolo: Consulente di ricerca. 
2021 CON I BAMBINI Impresa Sociale Soggetto Attuatore del “Fondo per il Contrasto della Povertà Educativa 
Minorile”, Progetto: WE care!. Ruolo: Componente dell’unità di ricerca Ud’A. 
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2021-2023 Dipartimento per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri; Progetto: Safe 
Place Safe Play Project - Costruire un ambiente sicuro per praticare sport. Coordinatore del progetto: Prof.ssa Maria 
Cristina Verrocchio. Ruolo: Componente dello Staff Interno Ud’A. 
2021-a tutt’oggi CON I BAMBINI Impresa Sociale Soggetto Attuatore del “Fondo per il Contrasto della Povertà 
Educativa Minorile”; Progetto: La casa di Nilla. Ruolo: Componente dell’unità di ricerca Ud’A. 
 
Collaborazione a riviste scientifiche  
2016-a tutt’oggi Reviewer di diverse riviste scientifiche indicizzate internazionali e nazionali 
2019-at present Membro dell’Editorial Board Journal of Clinical & Developmental Psychology (ISSN: 2612-4033) 
2022-at present Associate Editor Frontiers in Psychiatry, in Psychological Therapy and Psychosomatics (ISSN: 1664-
0640) 
2023-at present Membro dell’Editorial Board BMC Psychology (ISSN: 2050-7283) 
 
Società scientifiche 
Socio ordinaria dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Clinica e Dinamica 
iscritta al Collegio dei Professori e dei Ricercatori di Psicologia Clinica delle Università Italiane 
Socio ordinario della Società Italiana per la Dialectical Behavior Therapy  
International Affiliate Member della American Psychological Association 
Socia ordinaria della Società Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale CBT Italia  
Componente del Comitato Direttivo della Società Italiana di Psicologia Online 
 
Pubblicazioni 
Numero articoli ultimi 10 anni (Scopus): 55 
Numero citazioni ultimi 15 anni (Scopus): 1774 
H index ultimi 15 anni (Scopus): 21 
Scopus Author Profile: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55575526900     
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3745-4562  
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