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INFORMAZIONI PERSONALI Marta Mirabella 

 

  

 

  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

09/09/2017–09/09/2018 

 

 

 

 

 

04/2016–12/2016 

 

 

 

Tirocinio Post lauream 

Policlinico Umberto I di Roma, Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale, Day Hospital 
Psichiatrico Adolescenti 

Osservazione partecipe guidata di attività cliniche in pazienti psichiatrici in età evolutiva. 

 

Tirocinio di 75 ore durante il corso di laurea 
Partecipazione e osservazione delle attività ricreazionali e occupazionali in gruppi di adolescenti 
all’interno del reparto di Psichiatria dell’adolescenza. Partecipazione alle riunioni di discussione di 
casi clinici di reparto. Policlinico Umberto I di Roma, Dipartimento di Neuroscienze e Salute 
Mentale, Day Hospital Psichiatrico Adolescenti. 

15/10/2018-alla data attuale  Dottoranda di ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e Salute  

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Facoltà di Medicina e Psicologia, Università 
di Roma La Sapienza. 

 

30/10/2019 – 30/10/2020 Assegno di tipo 1 per avvio alla ricerca dal titolo: Personalità, immagine corporea, disturbi 
dell'alimentazione in giovani adulti con Disforia di Genere: uno studio multi-metodo - n.protocollo: 
AR11916B8551A158. 

Responsabile Scientifico: Anna Maria Speranza 

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza Università di Roma 

 
18/07/2017 Laurea Magistrale (LM-51) in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo, Sapienza Università di 

Roma (Italia). 
Tesi sperimentale dal titolo: “La Disforia di genere in età evolutiva, esplorazione e confronto dei 
modelli di intervento nei centri italiani”.  Voto finale di 110/110 e lode. 

Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma (Italia). 

 

09/2012–07/2015 Laurea triennale in Psicologia e Salute, Sapienza Università, Roma (Italia) 
Tesi compilativa dal titolo: “Rischi psicosociali del Disturbo della Condotta in adolescenza”.  
Voto finale di 104/110. 

Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma (Italia). 

 

Lingua madre Italiano 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C2 

  

Francese  B1 B1 B1 B1 B1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente  autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

CORSI DI TRAINING 

 

 

14/11/2019 -16/11/2019 International Winter Training School - 4 edition, Evidenced Based Intervention (EBI). 

Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma (Italia). 

 

  

15/07/2019-19/07/2019 Scuola estiva di metodologia sullo studio degli effetti diretti di mediazione e moderazione nei 
modelli di regressione multipla e calcolo della potenza statistica. 

Università di Chieti (Italia). 

 

 

 

          11/06/2019 - 22/06/2019 Adult Attachment Training Institute di Roma (Italia) 

Corso di formazione sull’Adult Attachment Interview (AAI) tenuto dal Prof. Nino Dazzi e dalla 
Prof.ssa Anna Maria Speranza presso l'Adult Attachment Training Institute di Roma.  

 

  

PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI 

 

  

  

Partecipazione al XXI Congresso Nazionale AIP Sezione Psicologica Clinica e Dinamica di Milano, 
Settembre 2019, presentando una ricerca su Personalità, Immagine corporea e Disturbi Alimentari 
in un gruppo di soggetti con Disforia di Genere. 

  

Partecipazione al convegno annuale EPATH 11-12-13 aprile 2019 a Roma. Presentazione del 
poster dal titolo: “Transition memories: experiences of trans adult women with hormone therapy 
and their beliefs on the usage of hormone blockers to suppress puberty”. 

  

Partecipazione al convegno sull’identità di genere della società̀ SIPSIA di Roma come membro del 
comitato organizzativo, Gennaio 2019. 

  

Partecipazione al convegno della Society for Psychoterapy Research di Amsterdam, presentando 
un poster “The care of gender diverse children an adolescents in Italy. A multi-method approach to 
investigate mental health professionals and specialist services` model of interventions”, Giugno 
2018. 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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_La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data           f.to Dr.ssa Marta Mirabella 
 
29/01/2020 

Partecipazione al XIX Congresso Nazionale AIP Sezione Psicologia Clinica e Dinamica di Torino, 
presentando una ricerca sulla Disforia di genere in età evolutiva, Settembre 2017. 

 

 

PUBBLICAZIONI 

ARTICOLI SU RIVISTE 
SCIENTIFICHE NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI 

 

  

 Giovanardi, G., Morales, P., Mirabella, M., Fortunato, A., Chianura, L., Speranza, A. M., & Lingiardi, 
V. (2019). Transition memories: experiences of trans adult women with hormone therapy and their 
beliefs on the usage of hormone blockers to suppress puberty. Journal of Endocrinological 
Investigation, 42(10), 1231-1240. https://doi.org/10.1007/s40618-019-01045-2 (IF=3.397) 

 

 

ABSTRACT DI CONVEGNO 
(PROCEEDINGS) IN RIVISTA 

 

 Fortunato, A., Mirabella, M., Di Naro, A., Di Ceglie, D. (2019). Psychologists and Pediatricians 
response to gender variant children and adolescents in Italy and the model of interventions. 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 5(2). 

 

 Giovanardi, G., Morales, P .,Mirabella, M., Fortunato, A.,Chianura, L. (2018).The use of hormone 
blockers to suppress puberty in trans children and adolescents. a qualitative study of perceptions 
and experiences of trans women. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 6(2). 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


