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INFORMAZIONI PERSONALI Filippo Maria Nimbi 
   

 

  
 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

  

 

Da Maggio 2019 ad oggi Docente presso il Master di II livello in Gestione Integrata della Riproduzione Umana 

 Università Magna Grecia di Catanzaro/ Sapienza Università di Roma 

 Università 

 Attività o settore Docenze sulla tematica “Psico-sessuologia nell’ambito della fertilità” 

  

Da Ottobre 2018 ad oggi Docente presso il Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Docenze sulla tematica “Nuovi sviluppi nella teoria e nella ricerca in Sessuologia 

clinica” 
  

Da Settembre 2018 ad oggi Cultore della materia “Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo Sessuale nell’arco di vita” (M-PSI/08) 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Docenze presso il corso di laurea magistrale in “Psicologia Clinica” 

  

Dal 1 Giugno 2018 al 31 Maggio 2019 Assegno di ricerca CAT. B) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD M-PSI/08 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Attività di ricerca sul progetto “Towards a biopsychosocial protocol of diagnosis and 
treatment of women’s genital pain” diretto dalla Prof.ssa Chiara Simonelli 

  

Da Novembre 2017 a Ottobre 2018 Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “Italian validation of three measures about cognitive aspects 

of sexuality: sexual beliefs (SBDQ), modes (SMQ) and cognitive schema (QCSASC)” con ruolo di 

Principal Investigator 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche 

  

Da Febbraio ad Agosto 2017 Prof. Pedro Nobre, Laboratório de Investigação em Sexualidade Humana (SexLab), Faculdade de 

Psicologia e de Ciências da Educação 
 Universidade do Porto, Portogallo 

 Universidade do Porto, Portogallo 

 Attività o settore Docenze presso il Dottorato di Ricerca in Psicologia 

  

Da Febbraio ad Agosto 2017 Prof. Pedro Nobre, Laboratório de Investigação em Sexualidade Humana (SexLab), Faculdade de 

Psicologia e de Ciências da Educação 
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 Universidade do Porto, Portogallo 

 Universidade do Porto, Portogallo 

 Attività o settore Collaborazione con gruppo di ricerca internazionale. Realizzazione di varie ricerche 

scientifiche e progetti di intervento nell’ambito della psicologia clinica, psicofisiologia e della 

sessuologia. 

  

Da Novembre 2016 a Ottobre 2018 Vincitore di Progetto di ricerca medio “Same-sex parenting in Italy”: 

competenze genitoriali, funzionamento familiare e benessere dei bambini nelle famiglie con genitori 
gay e lesbiche” con ruolo di Investigator (componente del gruppo di ricerca) 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche – PI Prof. Vittorio Lingiardi 

  

Da Novembre 2016 a Ottobre 2017 Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “Towards a complex model of Male Sexual Desire: role of 

cognitive dimensions, emotions and relational factors” con ruolo di Principal Investigator 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche  

  

Dal 2014 al 2018 Doctor Europaeus di Ricerca (PhD) con borsa sul tema “Exploring the Psychosocial Predictors of 

Male Sexual Desire. Testing an Integrated Model” 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche in Psicologia clinica e dinamica. Svolgimento 

delle attività didattiche ed organizzative. Attività di ricerca e progetti di intervento 

  

Dal 2009 al 2021 Collaboratore alla gestione didattica, valutativa e sperimentale 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Attività di tutoraggio durante le lezioni e gli esami universitari. Tenuti interventi 

formativi e realizzate varie ricerche scientifiche e progetti di intervento nell’ambito della psicologia 

clinica, dello sviluppo e della sessuologia clinica. Docente di riferimento Prof.ssa Chiara Simonelli, 

Professore associato di “Psicologia dello Sviluppo Sessuale ed Affettivo” 

  

Esperienze lavorative in ambito non accademico 

Da Giugno 2018 ad Marzo 2020 Membro del comitato tecnico scientifico, Ricercatore e Formatore all’interno del Progetto “PAS: 

Principi Attivi di Salute” 
 CNCA (Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza), Arcigay (Associazione LGBTI Italiana, Comitato 

Nazionale) e CICA (Coordinamento Italiano Case alloggio/AIDS) 
 Progetto ministeriale per il terzo settore - AVVISO N. 1/2017 iniziative e progetti di rilevanza nazionale ai sensi 

dell’articolo 72 del decreto legislativo 3 luglio 2017, n. 117 e s.m.i. - anno 2017 
 Attività o settore  Progetto di ricerca e intervento su operatori della salute e volontari nell’ambito della 

riduzione del rischio da sostanze stupefacenti in ambiti ricreativi (discoteche, rave) e Chemsex 
  

Da Gennaio 2019 ad oggi Docente SIAR 

 SIAR – Società Italiana di Analisi Reichiana 

 Scuola di Psicoterapia 

 Attività o settore  Docenze sulla tematica “Sessuologia clinica” 

  

Da Luglio 2018 ad Agosto 2019 Formatore e Principal Investigator presso “European Summer School 2018” della EFPSA 
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 European Federation of Psychology Students’ Association (EFPSA) 

 Associazione scientifica 

 Attività o settore  Formazione su temi di ricerca accademica nell’ambito della sessualità e Principal 

Investigator di due progetti di ricerca multiculturale: uno sul Desiderio Sessuale Maschile in 7 paesi 

europei e uno sulla salute sessuale dei giovani universitari in 4 paesi europei 

  

Da Marzo 2018 a Dicembre 2018 Formatore e Ricercatore all’interno del progetto “Caring Our Community” 

 Arcigay, Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale 

 Associazione culturale e sociale 

 Attività o settore  Formazione e ricerca su peer education, counseling e gestione delle dinamiche di 

gruppo su temi LGBTQI+, HIV/AIDS, ecc. 
  

Dal 2016 ad oggi Docente presso la scuola di specializzazione in Sessuologia Clinica 

 Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata (AISPA), Milano 

 Associazione scientifica 

 Attività o settore  Docenze su tematiche relative all’educazione sessuale ed all’implementazione delle 

nuove tecnologie 

  

Dal 2015 ad oggi Chair della “EFS Youth Committee” e Collaboratore e assistente personale del presidente” 

 European Federation of Sexology (EFS) 

 Federazione scientifica 

 Attività o settore  Dirige la “EFS Youth Committee” con ruolo di Principal Investigator in ambito di 

ricerche a livello Europeo. Assistenza nella gestione della Federazione e nell’organizzazione di eventi 

scientifici indirizzati ad un pubblico internazionale. 
  

Dal 2014 al 2016 Psicologo e sessuologo clinico 

 Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico 155, 00186, Roma 

 Azienda Ospedaliera 

 Attività o settore  Consulente presso il Servizio di Consulenza Sessuologica del dipartimento di 

Urologia Vincenzo Gentile. 

  

Dal 2009 ad oggi Collaboratore in qualità di psicologo, sessuologo clinico, educatore sessuale, docente e ricercatore 

 ISC – Istituto di Sessuologia Clinica di Roma, Via Savoia 78, 00198, Roma 

 Centro clinico e di ricerca integrata (medico-psicologico) 

 Attività o settore  Realizzazione di varie ricerche scientifiche e progetti di intervento nell’ambito della 

psicologia e della sessuologia clinica. È stato coordinatore del gruppo di consulenza telefonica. 
Svolge attività clinica privata e dal 2014 è docente presso la scuola di specializzazione in Sessuologia 

Clinica dell’Istituto. 
  

Dal 2013 ad oggi Responsabile alle Politiche Giovanili per la regione Umbria 

 AICS – Associazione Italiana Cultura e Sport, Via Barberini 68, 00187, Roma 

Tipo di azienda o settore 

 
 Ente di promozione culturale e sportiva che si occupa anche di politiche sociali e giovanili 

 Attività o settore  Progettazione di interventi mirati sul territorio per migliorare la condizione dei giovani 

in sinergia con il Ministero e con il Forum Nazionale Giovani.. 
  

Dal 2010 al 2014 Vari progetti a tutela del benessere e della prevenzione del disagio e della devianza in varie fasce di 
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età. 

 AICS – Associazione Italiana Cultura e Sport, Via Barberini 68, 00187, Roma 

Tipo di azienda o settore 
 Ente di promozione culturale e sportiva che si occupa anche di politiche sociali e giovanili 

 

 
Attività o settore  Coordinatore del progetto per la sezione regionale Umbria, stesura del report finale e 

relatore per i convegni tenutosi il 6/09/2013 a Cervia (Ravenna), il 7/09/2012 a Lignano Sabbiadoro 

(Udine) ed il 16/09/2011 presso l’IPM di Nisida (Napoli). 
  

Dal 14/07/2011 al 21/07/2011 Staff organizzativo della “6th IAS Conference on HIV pathogenesis, treatment and prevention 

 IAS (International AIDS Society), Avenue de France 23, CH – 1202, Geneva, Switzerland 

 Ricerca scientifica su HIV/AIDS 

 
 

Attività o settore   Servizio informazioni, accoglienza e registrazione dei delegati e dei media 

internazionali della conferenza. 
  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

2018 Corso di progettazione Europea per Bandi di Ricerca “Evoluzione dei programmi 

quadro di ricerca europea” 
 

Human Sciences Department, Università Europea di Roma 

Formazione in Progettazione Europea 

2017 Livello A2 di Portoghese 

 Faculdade de Letras da Universidade do Porto 

Corso di Portoghese per stranieri livello A2 

 Corso di lingua e cultura portoghese 

2017 ESSM 2017 One day pre-congress UPDATE 2017 in Sexual Medicine “From Knowledge to bedside 

practice” 

 Aggiornamento scientifico organizzato dalla European Society for Sexual Medicine 

 Aggiornamento clinico e scientifico su temi sessuologici 

2016 Corso di Statistica “Sexuality, Research and Social Policy II. Modelli di mediazione e moderazione 

nell’analisi multivariata dei dati” tenuto da Antonio Chirumbolo 

 Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione statistica (SPSS) 

 Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 

2016 EFS & ESSM CERTIFIED PSYCHO-SEXOLOGIST (ECPS) + “ESSM Preparation Course” 

(European Society for Sexual Medicine) 

 Sessuologia, medicina sessuale, fisiologia, tecniche del colloquio e di terapia riconosciuto dalla 

European Society for Sexual Medicine e dalla European Federation of Sexology 

 Psico-sessuologo clinico (a livello europeo) 

2015 “Corso di statistica avanzata” e “Undicesimo corso di meta-analisi” tenuto da Elisabetta Crocetti, 

Utrecht University. 

 Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione statistica (SPSS e ProMeta2). 

 Formazione in statistica e meta-analisi 

2015 Corso di Statistica “Sexuality, Research and Social Policy. Teorie, ricerche e modelli multivariati di 

analisi dei dati” tenuto da Antonio Chirumbolo e Roberto Baiocco 

 Psicologia applicata alla ricerca, Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione 

statistica (SPSS) 
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 Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 

Dal 2014/2015 al 2018 Dottorato di Ricerca (PhD) presso il “Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica”, Sapienza 

Università di Roma 

 Psicologia clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed organizzative. Attività di ricerca e 

progetti di intervento. 

 Dottore di Ricerca (PhD) con votazione “Excellent”, menzione di Doctor Europaeus 

2014 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo ed Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio.” 

 Psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed organizzative. 

Attività di ricerca e progetti di intervento 

 Psicologo 

Dal 15/09/2012 al 14/09/2013 Tirocinio professionalizzante della durata di un anno (1000 ore) presso il Dipartimento di Psicologia 

Dinamica e Clinica N.42, Sapienza Università di Roma 

 Psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed organizzative 

dell’università. Attività di ricerca e progetti di intervento 

 Certificazione necessaria per sostenere l’esame di stato per la professione di Psicologo 

Dal 2011/2012 al 2012/2013 Scuola di Formazione in Sessuologia Clinica di Roma – Secondo biennio (alta formazione per 

sessuologi clinici) 

 Sessuologia clinica: terapie per il singolo, la coppia ed il gruppo per le disfunzioni sessuali e le difficoltà 

nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti farmacologici e tecniche psicoterapiche integrate 

 Psicosessuologo clinico 

Dal 2010/2011 al 2011/2012 Corso di Laurea Magistrale in “Intervento e modelli psicologici nello sviluppo” presso la facoltà di 

Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

 Psicologia clinica, generale ed evolutiva 

 Laurea magistrale (secondo livello) con votazione di 110/110 e Lode con una tesi dal titolo “Psicologia 

e sessualità nell’infezione cronica da HIV. Vissuto psicologico, relazionale e sessuale di una patologia 

immunologica cronica” 

Dal 2009/2010 al 2010/2011 Scuola di Formazione in Sessuologia Clinica di Roma – Primo biennio (alta formazione per consulenti 

in sessuologia clinica) 

 Sessuologia clinica: tecniche diagnostiche e di primo sostegno per il singolo, la coppia ed il gruppo per 

le disfunzioni sessuali e le difficoltà nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti farmacologici e 

tecniche psicoterapiche integrate 

 Consulente in sessuologia clinica con votazione di 30/30 

Dal 2007/2008 al 2009/2010 Corso di Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e della salute in età 

evolutiva” presso la facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

 Psicologia clinica, generale ed evolutiva 

 Laurea triennale (secondo livello) con votazione di 105/110 con una tesi dal titolo “Endometriosi e 

sessualità. Vissuto psicologico, relazionale e sessuale di una patologia ginecologica cronica” 

Dal 15/09/2009 al 15/03/2010 Tirocinio semestrale (500 ore) presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 

 Sessuologia clinica: terapie per il singolo, la coppia ed il gruppo per le disfunzioni sessuali e le difficoltà 

nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti farmacologici e tecniche psicoterapiche integrate 

 Attestato di frequenza 

Dal 2002 al 2007 Liceo Scientifico Statale “G. Galilei” di Perugia 

 Materie classiche, scientifiche e linguistiche 

 Diploma di maturità scientifica 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C2 

  

Portoghese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

● Pubblicazioni 

● Presentazioni 

● Progetti 

● Conferenze 

● Seminari 

● Riconoscimenti e premi 

● Appartenenza a gruppi / 

associazioni 

● Referenze 

● Menzioni 

● Corsi 

● Certificazioni 

International Journals 

● NIMBI F.M., Rossi R., Tripodi F., Wylie K., Simonelli C. (2019). A biopsychosocial model for 
the counseling of hormonal contraceptives: a review of the psychological, relational, sexual, and 

cultural elements involved in the choice of contraceptive method. Sexual Medicine Reviews, 7(4):587-

596. https://doi.org/10.1016/j.sxmr.2019.06.005 IF: n/a 

● Botta D., NIMBI F.M., Tripodi F., Silvaggi M., Simonelli C. (2019). Are Role and Gender 

Related to Sexual Function and Satisfaction in Men and Women Practicing BDSM? The Journal of 

Sexual Medicine, 16(3):463-473. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2019.01.001 IF: 3.293 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Michetti P.M., Simonelli C. (2019). Which psychosocial 

variables affect drive the most? Analysis of sexual desire in a group of Italian men. International 

Journal of Impotence Research, 31:410-423. https://doi.org/10.1038/s41443-018-0105-8 IF: 1.388 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Simonelli C., Nobre P. (2019). Sexual Dysfunctional Beliefs 

Questionnaire (SDBQ): Translation and psychometric properties of the Italian version. Sexologies. 

28(2):e11-e27. https://doi.org/10.1016/j.sexol.2018.09.003 IF: n/a 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2018). Testing a Conceptual Model for Men’s 

Sexual Desire referring to Automatic Thoughts, Emotions, Sexual Function, and Sexism. The Journal 

of Sexual Medicine, 15:1518-1526. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.09.008 IF: 3.649 

● Tavares I.M., Vardasca R., Cera N., Pereira R., NIMBI F.M., Lisy D., Janssen E., Nobre P.J. 
(2018). A review of infrared thermography as applied to human sexual psychophysiology. International 

Journal of Psychophysiology, 133:28-40. https://doi.org/10.1016/j.ijpsycho.2018.09.001 IF: 2.407 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Simonelli C., Nobre P. (2018). Questionnaire of Cognitive Schema 

Activation in Sexual Context: translation and psychometric properties of the Italian version. 

International Journal of Impotence Research, 30:253-264. https://doi.org/10.1038/s41443-018-0055-1 

IF: 1.255 

● NIMBI F.M., Rossi R., Simonelli C. (2018). Conseils sexuels par téléphone ettechnologies 

actuelles: les lignesd’assistances téléphoniques sont-ellesencore efficaces à l’ère des 

médiassociaux? Sexologies, 27(3):162-170. https://doi.org/10.1016/j.sexol.2018.05.005 IF: n/a 

● NIMBI F.M., Rossi R., Simonelli C. (2018). Telephone sexual counselling and current 

technologies: Are helplines still effective in the Social Media era? Sexologies, 27(3):e77-e84. 

https://doi.org/10.1016/j.sexol.2018.05.004 IF: n/a 

● Todaro E., Rossi V., Silvaggi M., Aversa F., NIMBI F.M., Rossi R., Simonelli C. (2018). Are 

Social Media a problem or a tool? New strategies for sexual education. Sexologies, 27(3):e67-e70. 

https://doi.org/10.1016/j.sexol.2018.05.006 IF: n/a 

● Todaro E., Rossi V., Silvaggi M., Aversa F., NIMBI F.M., Rossi R., Simonelli C. (2018). Les 

médias sociaux sont-ils un problème ou un outil? Nouvelles stratégies pour l’éducation sexuelle. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Sexologies, 27(3):150-154. https://doi.org/10.1016/j.sexol.2018.05.007 IF: n/a 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2018). Expanding the Analysis of 
Psychosocial Factors of Male Sexual Desire. The Journal of Sexual Medicine, 15(2):230-244. 

https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.11.227 IF: 3.649 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Simonelli C., Nobre P. (2018). Sexual Modes Questionnaire (SMQ): 

Italian validation study of the Automatic Thought scale. The Journal of Sexual Medicine, 15(3):396-

409. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.01.002 IF: 3.649 

● Silvaggi M., Michetti P., Rossi R., Fabrizi A., Leonardo C., Tripodi F., NIMBI F.M., Simonelli C. 

(2017). Extraversion and neuroticism in sexually dysfunctional men suffering from erectile dysfunction 

and premature ejaculation: a cross-sectional study, Andrology-Open Access, 6(1):181. 

https://doi.org/10.4172/2167-0250.1000181 IF: n/a 

National Journals 

● Campedelli, V., Paone, E., Silecchia, G., Simonelli, C., NIMBI, F. M. (2019). Obesità e 

sessualità: studio su un gruppo di uomini obesi in valutazione psicologica pre-bariatrica. Rivista di 

Sessuologia Clinica XXV, 1:31-49. https://doi.org/10.3280/RSC2019-001002 

● Tellina, B., Porpora, M. G., Simonelli, C., NIMBI F. M. (2019). Endometriosi e sessualità: 

aspetti psicologici ed emotivi associati alla sessualità. Rivista di Sessuologia Clinica XXV, 1:71-85. 

https://doi.org/10.3280/RSC2019-001004 

● Iervolino, M. L., Silvaggi M., NIMBI, F. M., Tripodi, F., Botta, D., Simonelli, C., (2019). 

Sessualità ed emozioni: uno studio sulla popolazione BDSM italiana. Rivista di Sessuologia Clinica 

XXV, 1:5-30. https://doi.org/10.3280/RSC2019-001001 

● NIMBI, F. M., Ciocca, G., Limoncin, E., Simonelli, C., & Jannini, E. A. (2018). Procreazione 
medicalmente assistita e maternità surrogata: stato dell’arte e prospettive future della genitorialità nelle 

coppie omosessuali. L'Endocrinologo, 19(4), 196-200. https://doi.org/10.1007/s40619-018-0457-9 

● Rossi V., Viozzi E., Tripodi F., NIMBI F.M., Porpora M.G., Simonelli C. (2017). Endometriosi 

ed infertilità: impatto su sessualità, relazione di coppia, qualità della vita e benessere psicologico. 

Rivista di Sessuologia Clinica XXIII, 1:24-47. https://doi.org/10.3280/RSC2017-001002 

● Aversa F., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2017). Atteggiamenti verso il 

matrimonio e il parenting di persone lesbiche e gay: correlazione con sessismo, omofobia e stigma 

sessuale interiorizzato. Rivista di Sessuologia Clinica XXIII,1. pp.46-68. 

https://doi.org/10.3280/RSC2017-001003 

● Tripodi F., NIMBI F.M., Fabrizi A., Rossi R., Simonelli C. (2016). L’approccio integrato in 

sessuologia. Teoria e prassi clinica (Integrated approach in sexology. Theory and clinical practice). 

Psicobiettivo, 2:52-71 https://doi.org/10.3280/PSOB2016-002004 

● Petruccelli I., Grilli S., Bruni J., NIMBI F.M., Navarro F., Simonelli C. (2015). Tratti psicopatici 

e distorsioni cognitive nei sex offender: una ricerca sul campo (Psychopathic traits and cognitive 

distortions in sex offenders: an on-site research), Rivista di Sessuologia Clinica, 2:5-30. 

https://doi.org/10.3280/RSC2015-002001 

● Eleuteri S., Silvaggi C., NIMBI F.M., Simonelli C. (2013). Il counselling psicosessuologico 
nelle coppie HIV-sierodiscordanti (Psychosexological counselling in HIV discordant couples), Rivista di 

Sessuologia Clinica, 2:37-55. https://doi.org/10.3280/RSC2013-002002 

● Silvaggi C., Pierleoni L., NIMBI F.M., Simonelli C. (2010). Endometriosi e dispareunia: 

aspetti diagnostici e di trattamento (Endometriosis and dyspareunia: diagnosis and treatment), Rivista 

di Sessuologia Clinica, 2:1-14. https://doi.org/10.3280/RSC2010-002001 

Book Chapters 

● Simonelli C., Fabrizi A., NIMBI F.M. (2017). Esibizionismo. In Sessuologia Medica. Trattato di 

psicosessuologia e medicina della sessualità. EAN: 9788821439223 

● Simonelli C., Fabrizi A., NIMBI F.M. (2017). Voyeurismo. In Sessuologia Medica. Trattato di 

psicosessuologia e medicina della sessualità. EAN: 9788821439223 

● Simonelli C., NIMBI F.M., Tripodi F (2016). Il disturbo ipersessuale: quando il desiderio crea 

disagio. In Longhi E., Papini A. (a cura di) Manuale di Andrologia e Sessuologia. Pacini Editore 

Medicina, Pisa. ISBN: 978-88-6995-022-3 

● Rossi R. NIMBI F.M. (2016). Omosessuali si nasce o si diventa? In Di Trapani D. (a cura di), 

Briciole di Uro-Andrologia. 

Proceedings 

● NIMBI F.M., Gündüz A., Kumru Bayazit R., Johannessen M., Briffa N., Simonelli C. (2019). 

PO-01-061 Youth sexual health in Europe: First Results from the European Federation of Sexology 

Youth Committee study. The Journal of Sexual Medicine, 16(5-S2):S63-S64. 

https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2019.03.208 

● NIMBI F.M., Rossi V., Aversa F., Tripodi F., Porpora M.G., Simonelli C. (2019). PS-03-004 

Sexual beliefs, modes and cognitive schemas in endometriosis women: A barrier in seeking help for 
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sexual pain? The Journal of Sexual Medicine, 16(5-S2):S10. 

https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2019.03.059 

● Rossi V., NIMBI F.M., Aversa F., Tripodi F., Porpora M.G., Simonelli C. (2019). PS-02-005 

Endometriosis and sexual functioning: How much do psycho-emotional factors matter? The Journal of 

Sexual Medicine, 16(5-S2):S6-S7. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2019.03.050 

● NIMBI F.M. (2018). Sexual education and new technologies: innovations and limits. 

Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, 6(2):210. http://dx.doi.org/10.6092/2282-

1619/2018.6.1938 

● Rossi V., Tripodi F., NIMBI F.M., Simonelli C., Porpora M.G. (2018). 699 Genito-pelvic pain 

disorders and psychological functioning: a comparative study between patients with vulvodynia and 

endometriosis. The Journal of Sexual Medicine, 15(7-S3):S398-S399. 

https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.04.607 

● Aversa F., Todaro E., Silvaggi M., Rossi V., NIMBI F.M., Rossi R., Tripodi F., Simonelli C. 

(2018). 638 May social media be a tool in promoting sexual health? Youth’s use, professional’s 
attitudes and current sexual education programs. The Journal of Sexual Medicine, 15(7-S3):S369-

S370. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.04.545 

● Rossi V., Tripodi F., NIMBI F.M., Simonelli C. (2018). 331 Does genital sexual pain matter? 

An explorative study on reproductive-age women. The Journal of Sexual Medicine, 15(7-S3):S258-

S259. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.04.294 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Simonelli C., Nobre P.J. (2018). 313 Modes, sexual beliefs, and 

cognitive schemas as important risk factors for male and female sexual dysfunctions: results from the 

Italian validation study of SMQ, SBDQ, and QCSASC. The Journal of Sexual Medicine, 15(7-

S3):S250. https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.04.276 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2018). 108 Psychosocial predictors of male 

sexual desire. The Journal of Sexual Medicine, 15(7-S3):S173. 

https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.04.110 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2018). 106 Testing a psychosocial model of 

male sexual desire. The Journal of Sexual Medicine, 15(7-S3):S172. 

https://doi.org/10.1016/j.jsxm.2018.04.108 

● NIMBI F.M. (2018). Youth sexual health in Europe: results from the EFS Youth Committee 
study. 14th Congress of the European Federation of Sexology, Abstract book. Available at: 

http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● NIMBI F.M. (2018). Male Sexual Desire. 14th Congress of the European Federation of 

Sexology, Abstract book. Available at: 

http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● NIMBI F.M. (2018). PrEP and Condoms: towards an integration. What about condoms: a 

real barrier to pleasure? 14th Congress of the European Federation of Sexology, Abstract book. 

Available at: http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● Simonelli C., NIMBI F.M. (2018). Is high sexual desire a risk for women's relationship and 

sexual well-being? 14th Congress of the European Federation of Sexology, Abstract book. Available 

at: http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● Silvaggi M., Todaro E., Rossi V., Aversa F., Rossi R., NIMBI F.M., Simonelli C. (2018). 

Sexual education and new technologies: the role of social media. 14th Congress of the European 

Federation of Sexology, Abstract book. Available at: 

http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Simonelli C., Nobre P. (2018). Modes, beliefs, and schemas as risk 

factors for sexual dysfunctions. 14th Congress of the European Federation of Sexology, Abstract 
book. Available at: http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● Rossi V., Tripodi F., NIMBI F.M., Simonelli C. (2018). Genital sexual pain in reproductive-age 

women: an explorative study. 14th Congress of the European Federation of Sexology, Abstract book. 

Available at: http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● Rossi V., Tripodi F., NIMBI F.M., Simonelli C., Porpora M.G. (2018). Psychological 

functioning of vulvodynia and endometriosis patients: a comparative study. 14th Congress of the 

European Federation of Sexology, Abstract book. Available at: 

http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● Iervolino M.L., NIMBI F.M., Silvaggi M., Tripodi F., Botta D., Simonelli C. (2018). Sexuality 

and emotions: a study on the Italian BDSM population. 14th Congress of the European Federation of 

Sexology, Abstract book. Available at: 

http://www.europeansexology.com/files/EFS2018_AbstractBook.pdf 

● NIMBI F.M., Piacenza S., Tripodi F. (2017). Sexual Orientation and Drive: A Comparative 

Pilot Study on Sexual Desire. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 5(S2B):109-110. 

https://doi.org/10.6092/2282-1619/2017.5.1638 
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● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2017). Biopsychosocial predictors of sexual 

desire level in men. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 5(S2B):50-51. 
https://doi.org/10.6092/2282-1619/2017.5.1638 

● Viozzi E., Rossi V., Tripodi F., Fabrizi A., NIMBI F.M., Simonelli C. (2017). Sex Life in Women 

With Sexual Pain: A Preliminary Study. The Journal of Sexual Medicine, 14(5S):e261. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.281 

● Viozzi E., Rossi V., Tripodi F., Fabrizi A., NIMBI F.M., Simonelli C. (2017). Psycho-Relational 

Well-Being in Women With Sexual Pain: A Preliminary Study. The Journal of Sexual Medicine, 

14(5S):e261. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.280 

● NIMBI F.M., Piacenza S., Tripodi F., Simonelli C. (2017). Sexual Orientation and Drive: A 

Comparative Pilot Study on Sexual Desire. The Journal of Sexual Medicine, 14(5S):e295. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.420 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2017). Biopsychosocial Predictors of Sexual 

Desire Level in Men. The Journal of Sexual Medicine, 14(5S):e277. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.337 

● NIMBI F.M., Paone E., Pierro L., Tripodi F., Fabrizi A. (2017). Sexual Health in Obese 

Women Asking for Bariatric Surgery. The Journal of Sexual Medicine, 14(5S):e289. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.04.391 

● Aversa F., NIMBI F.M., Simonelli C. (2017). Sexism and sexual dysfunctional beliefs: 

exploring the association with sexual and relational satisfaction. The Journal of Sexual Medicine, 

14(4S):e113. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.092 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2017). Which biopsychosocial variables affect 
more level of sexual desire in men? The Journal of Sexual Medicine, 14(4S):e109. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.081 

● Botta D., Tripodi F., Silvaggi M., NIMBI F., Rossi R. (2017). Sexual functioning, satisfaction 

and distress in BDSMers. The Journal of Sexual Medicine, 14(4S):e113. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.091 

● Rossi V., Viozzi E., Tripodi F., NIMBI F.M., Fabrizi A., Simonelli C. (2017). Female sexual 

pain and psycho-relational correlates: Preliminary results of the Italian survey “sexuality and well-

being”. The Journal of Sexual Medicine, 14(4S):e112. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.088 

● NIMBI F.M., Paone E., Pierro L., Tripodi F., Fabrizi A. (2017). Obesity and sexual health: 

Study on a group of women asking for bariatric surgery. The Journal of Sexual Medicine, 14(4S):e184-

e185. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.209 

● Viozzi E., Rossi V., Tripodi F., NIMBI F.M., Simonelli C. (2017). Female sexual pain and 

quality of sex life: Preliminary results of the Italian protocol “sexuality and well-being”. The Journal of 

Sexual Medicine, 14(4S):e114. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.093 

● Botta D., Tripodi F., Silvaggi M., NIMBI F., Rossi R. (2017). Adult attachment, 

sadism/masochism and domination/submission in a BDSM group. The Journal of Sexual Medicine, 

14(4S):e114. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.095 

● Silvaggi M., Di Pierro G., Grande P., Lemma A., Antonini G., Cristini C., Fabrizi A., NIMBI F., 

Rossi R., Tripodi F., Simonelli C. (2017). Factors involved in sexual function and sexual satisfaction in 

patients undergoing inflatable penile prosthesis implantation. The Journal of Sexual Medicine, 

14(4S):e158. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2017.03.061 

● Silvaggi M., Di Pierro G. B., Grande P., Lemma A., Antonini G., De Berardinis E., Cristini C., 

Fabrizi A., NIMBI F., Rossi R., Tripodi F., Simonelli C. (2017). Impianto di protesi peniena: dal recupero 

della funzione erettile alla riabilitazione sessuale. In: ABSTRACTS CONGRESSO SIA 2017. 

http://www.andrologiaitaliana.it/api/download.php?type=contentfile&id=649 

● NIMBI F.M. (2016). Obesity and sexual health: results from a preliminary study on women 

asking for bariatric surgery. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, S2(4):SB20. ISSN: 2282-

1619 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2016). First steps towards a complex model of 

male’s sexual desire. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, S2(4):SB26. ISSN: 2282-1619 

● Rossi V., Viozzi E., NIMBI F.M., Tripodi F., Porpora M.G. (2016). Endometriosis and infertility: 

impact on sexuality. Klinicka Psihologija, 9(1):93. https://doi.org/10.21465/2016-KP-OP-0042 

● Aversa F., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2016). Attitudes towards same-

sex marriage and parenting: association with sexism, homophobia and internalized sexual stigma. 

Klinicka Psihologija, 9(1):84. https://doi.org/10.21465/2016-KP-OP-0034 

● Viozzi E., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2016). Sexologist training could 

have an influence on attitudes toward LG marriage and parenting? Klinicka Psihologija, 9(1):80. 
https://doi.org/10.21465/2016-KP-OP-0030 

● Petruccelli I., D’ Urso G., Gherardini A., Grilli S., NIMBI F., Verrastro V. (2016). Cognitive 
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distortions and moral disengagement in sex offenders: a study in order to develop a possible 

treatment. Klinicka Psihologija, 9(1):46-47. https://doi.org/10.21465/2016-KP-OP-0008 

● Viozzi E., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2016). Sexologists attitudes 

toward same-sex marriage and parenting. The Journal of Sexual Medicine, 13(5-S2):S157. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2016.03.199 

● NIMBI F.M., Silvaggi M., Michetti P.M., Rossi R., Fabrizi A., Simonelli C. (2016). Personality 

traits in men with erectile dysfunction and/or premature ejaculation. The Journal of Sexual Medicine, 

13(5-S2):S136. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2016.03.149 

● NIMBI F.M., Tripodi F., Rossi R., Simonelli C. (2016). Where we are and where we aim. 

Towards a complex model of the male sexual desire. The Journal of Sexual Medicine, 13(5-S2):S122. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2016.03.114 

● Rossi V., Viozzi E., NIMBI F.M., Tripodi F., Porpora M.G. (2016). Endometriosis and 

sexuality: a study on patients with and without infertility. The Journal of Sexual Medicine, 13(5-

S2):S95. http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2016.03.058 

● Aversa F., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2016). Attitudes towards lesbian 

and gay marriage and parenting. The Journal of Sexual Medicine, 13(5-S2):S86. 

http://dx.doi.org/10.1016/j.jsxm.2016.03.018 

● NIMBI F.M. (2016). Educazione sessuale e social media: innovazioni e limitazioni. Rivista di 
Sessuologia Clinica, S1:268-270. https://doi.org/10.3280/RSC2016-SU1070 

● Aversa F., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2016). Atteggiamenti verso il 

matrimonio e il parenting di persone lesbiche e gay. Rivista di Sessuologia Clinica, S1:109-112. 

https://doi.org/10.3280/RSC2016-SU1028 

● Viozzi E., Tripodi F., NIMBI F.M., Baiocco R., Simonelli C. (2016). Atteggiamenti dei 

professionisti della salute sessuale verso il matrimonio e il parenting di persone lesbiche e gay. Rivista 

di Sessuologia Clinica, S1:106-108. https://doi.org/10.3280/RSC2016-SU1027 

● Rossi V., Viozzi E., Tripodi F., NIMBI F.M., Porpora M.G. (2016). Endometriosi e sessualità: 

studio su donne con e senza infertilità. Rivista di Sessuologia Clinica, S1:99-102. 

https://doi.org/10.3280/RSC2016-SU1025 

● NIMBI F.M., Rossi R., Simonelli C. (2016). Verso una visione complessa del desiderio 

sessuale maschile. Rivista di Sessuologia Clinica, S1:58-60. https://doi.org/10.3280/RSC2016-

SU1014 

● NIMBI F.M., Tripodi F. (2016). Non uno per tutti. Variabili in gioco nella scelta degli inibitori 

della PDE-5. Rivista di Sessuologia Clinica, S1:55-57. https://doi.org/10.3280/RSC2016-SU1013 

● NIMBI, F.M., Petruccelli, I., D’Urso, G., Pistella, J., Simonelli, C. (2015). Correlates of 

homophobia, sexism and internalized sexual stigma on the attitudes towards same-sex parenting. 

Mediterranean Journal of Clinical Psychology, S1B (3):SB7-8. http://dx.doi.org/10.6092/2282-

1619/2015.1.1098 

● NIMBI, F.M., Silvaggi, C. (2014). Well-being and sexuality in HIV: Review of sexual behavior 

after the infection. The Journal of Sexual Medicine, 11(S1):12. https://doi.org/10.1111/jsm.12415 

● NIMBI, F.M., Formaggi, P., Silvaggi, C., Simonelli, C. (2014). Personality and locus of control 

in vaginismus: A pilot study. The Journal of Sexual Medicine, 11(S1):90. 

https://doi.org/10.1111/jsm.12415 

● Tripodi, F., NIMBI, F.M., Napoli, E., Farnesi V., Rossi. R. (2014). Telephone counseling for 
sexual problems: 2007-2013 activity of the Institute of Clinical Sexology of Rome. The Journal of 

Sexual Medicine, 11(S1):90. https://doi.org/10.1111/jsm.12415 

Awards: 

● 2018 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for 
Sexual 

● Medicine) Award Committee (Congress Lisbon 2018) 

● 2017 – University research grant winner for the project “Italian validation of three measures 

about cognitive aspects of sexuality: sexual beliefs (SBDQ), modes (SMQ) and cognitive schema 
(QCSASC)” 

● 2017 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for 

Sexual Medicine) Award Committee (Congress Nice 2017) 

● 2016 – Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società 
Italiana Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the 

communication “Stili di attaccamento, sadismo/masochismo e dominazione/sottomissione in un 

gruppo di BDSMer” of D. Botta, F. Tripodi, M. Silvaggi, F.M. NIMBI, R. Rossi 

● 2016 - Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società 

Italiana Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the 

communication “Dolore sessuale femminile e correlati psicorelazionali: risultati preliminari del 
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protocollo “sessualità e benessere” of V. Rossi, E. Viozzi, F. Tripodi, F.M. NIMBI, A. Fabrizi, C. 

Simonelli 

● 2016 - Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società 

Italiana Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the 

communication “Verso un modello complesso per il desiderio sessuale maschile: studio pilota dei 

fattori biopsicosociali” of F.M. NIMBI, F. Tripodi, C. Simonelli 

● 2016 – “Best Oral Presentation” at the “13th EFS Congress”, European Federation of 

Sexology (Dubrovnik, Croatia, 25-28 May2016) for “Sexologist training could have an influence on 

attitudes toward LG marriage and parenting?”, E. Viozzi, F. Tripodi, F.M. NIMBI, R. Baiocco, C. 

Simonelli. 

● 2016 – University research grant winner for the project “Towards a complex model of Male 

Sexual Desire: role of cognitive dimensions, emotions and relational factors” 

● 2016 – University research grant winner for the project “Same-sex parenting in Italy” with the 

group of Professor Vittorio Lingiardi 

● 2015 – “Giorgio Rifelli” Award at the “National Joint Congress SIM (Italian Society of 

Menopause) and FISS (Italian Federation of Scientific Sexology)” for the best oral presentation 

“Attitudes towards lesbian and gay marriage and parenting”, F. Aversa, F. Tripodi, F.M. NIMBI, R. 

Baiocco, C. Simonelli. 

● 2015 – “Jole Baldaro Verde” Award at the “National Joint Congress SIM (Italian Society of 

Menopause) and FISS (Italian Federation of Scientific Sexology)” for the best youth presentation 

“Endometriosis and sexuality: a study on patients with and without infertility”, V. Rossi, E. Viozzi, F.M. 

NIMBI, F. Tripodi, M.G. Porpora. 
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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