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INFORMAZIONI PERSONALI  

  
Giovanardi Guido  

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

1 Dic. 18–31 Dic. 19  

  

Gen. 18–alla data attuale   

  

Giu. 17–Set. 17  

  

Ott. 14–Ott. 17  

  

Mar. 14–Mar. 15  

  

Set. 10–Mar. 14  

  

Set. 07–Set. 10  

 

  

Vincitore Assegno di ricerca - D.R. n. 742 del 04/10/2018  Livello 8 QEQ  

Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli", Caserta (Italia)   

Titolo della ricerca: “La valutazione del rapporto tra attaccamento, funzione riflessiva, 
personalità e disturbi dello spettro autistico in adulti e adolescenti con diagnosi di Disforia di 
genere” finanziato con  
fondi di Ateneo nell’ambito del Programma Valere Plus da svolgersi presso il Dipartimento di 
Psicologia, SSD: M-PSI/07, Tutor prof. Giorgio Caviglia;  

Psicoterapeuta e Psicologo Analitico    

AIPA – Associazione italiana di Psicologia analitica, Roma (Italia)   

Titolo da conseguire nel 2022  

Visiting PhD Researcher    

Gender Identity Development Service, Tavistock and Portman Clinic, London (Regno  

Unito)   

Tutor: Domenico Di Ceglie  

Dottore di ricerca (Ph.D.) in Psicologia Dinamica e Clinica  Livello 8 QEQ  

Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Facoltà di Medicina e Psicologia – 
Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)   

Dottorato di ricerca (con borsa) in  Psicologia Dinamica e Clinica, ciclo XXX  

 Tutor: Vittorio Lingiardi (Titolo della tesi: Personalità, pattern di attaccamento e trauma 
complesso in un campioni di adulti transessuali; Voto: con lode)  

Tirocinio post-lauream    

Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica Facoltà di Medicina e Psicologia – 
Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)   

Attività principali: ricerca bibliografica; analisi dei dati; scrittura di articoli scientifici.  

Laurea Magistrale in Psicologia  Livello 7 QEQ  

Facoltà di Medicina e Psicologia – Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)   

Laurea Magistrale in Psicologia Dinamica e Clinica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della 

Famiglia Tutor: Vittorio Lingiardi (Titolo della tesi: Attaccamento e personalità in un campione 

di adulti transessuali. Uno studio pilota; Voto: 110 con lode/110)  

Laurea Triennale in Psicologia  Livello 6 QEQ  

Facoltà di Psicologia 1 – Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)   

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione e della Consulenza Clinica  

Tutor: Vittorio Lingiardi (Titolo della tesi: Conversazione con la metamorfosi. Cultura e clinica del  
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    transessualismo; Voto: 110 con lode/110)   

   

   

Set. 97–Lug. 01  

  

ESPERIENZA  

PROFESSIONALE  

  

1 Giu. 18–alla data attuale   

  

Dic. 16–alla data attuale   

  

Mag. 16–alla data attuale   

  

Ott. 14–Giu. 18  

  

Set. 11–Ott. 14  

  

Gen. 05–Mar. 07  

  

COMPETENZE PERSONALI  

Diploma di Liceo Classico  Livello 4 QEQ  

Liceo Classico "Torquato Tasso", Roma (Italia)   

Voto: 100/100   

  

Psicologo  

Progetto Do.R.A. – Donne in Rete per l’Autonomia, Roma (Italia)   

Psicologo nel “Progetto Do.R.A. – Donne in Rete per l’Autonomia” finanziato dalla Regione 
Lazio nell’ambito dell’ “Avviso Pubblico pluriennale per la presentazione di progetti di presa in 
carico, orientamento e accompagnamento a percorsi di inclusione sociale attiva" (POR FSE 
Lazio 20142020)  

Socio fondatore dell’Associazione “Limen - Centro Popolare di Psicologia 
Clinica” di Roma  
Centro clinico che si occupa di prevenzione del disagio e promozione della salute in ambito  

psicologico; servizi e progetti per la persona, i gruppi, la famiglia e il territorio con finalità di 
sostegno e cura; collabora con la Casa delle Donne “Lucha y Siesta”.  

Psicologo  
Iscritto all’Ordine degli Psicologi del Lazio dal  23/05/2016, n° 22320 

Attività privata, P. IVA: 14174291006  

Operatore  

A.P.S "Il Fiore del Deserto", Roma (Italia)   

Coordinamento e amministrazione del “Progetto Sinago”, servizio di compagno adulto per 
adolescenti e giovani adulti. Referente per la ricerca dell’A.P.S. “Il Fiore del Deserto”.  

Operatore di comunità  

A.P.S. "Il Fiore del Deserto", Roma (Italia)   

Sostegno all’adolescenza in una struttura residenziale  

Editor  

Casa Editrice "Punctum Press", Roma (Italia)   

Editor della collana di narrativa italiana per esordienti  
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Lingua madre   

Lingue straniere   

inglese 

tedesco 

francese  

  

  

Patente di guida  

  

ULTERIORI INFORMAZIONI  

  

Certificazioni  

  

Certificazioni  

  

Pubblicazioni  

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue   

A1, B  

  

Novembre 2015, Urbino, Italia  

Reflective Functioning training (trainer: Howard Steele) – Training nello scoring della scala 
RF sui trascritti AAI  

Qualifica conseguita: RF coder (Certification of reliability: August 2016)  

Giugno 2014, Roma, Italia  

Adult Attachment Interview Institute (trainers: Deborah Jacobvitz & Nino Dazzi) 

Training nella somministrazione e codifica dell’Adult Attachment Interview.  

Qualifica conseguita: AAI coder (Certification of reliability: January 2016)  

Articoli internazionali:   

   

2019 Zingaretti, P., Giovanardi, G., Cruciani, G., Lingiardi, V., Ottaviani, C., Spitoni, G.F. 

(2019). Heart rate variability in response to the recall of attachment memories. Attachment and 

Human Development, 24, pp. 1-10. (Impact Factor: 2.215)  

2019 Giovanardi, G., Morales, P., Mirabella, M., Fortunato, A., Chianura, L., Speranza, A.M., 

Lingiardi, V. (2019). Transition memories: experiences of trans adult women with hormone 

therapy and their beliefs on the usage of hormone blockers to suppress puberty. Journal of 

Endocrinological Investigation. doi: 10.1007/s40618-019-01045-2 (Impact Factor: 3.166)  

2018 Giovanardi, G., Vitelli, R., Fortunato, A., Maggiora Vergano, C., Chianura, L., Lingiardi, 

V., Speranza, A.M. (2018). Attachment Patterns and Complex Trauma in a Sample of Adults 

Diagnosed with Gender Dysphoria. Frontiers in Psychology, 9, 1-13. (Impact Factor: 2.323)  

2018 De Graaf, N., Giovanardi, G., Zitz, C., Carmicheal, P. (2018).  Sex Ratio in Children and  

Adolescents Referred to the Gender Identity Development Service in the UK (2009–2016). 

Archives of Sexual Behavior,47(5):1301-1304. doi: 10.1007/s10508-018-1204-9 (Impact 

Factor: 3.223)  

2018 Talia, A., Miller-Bottome, M., Katznelson, H., Pedersen, S.H., Steele, H., Schröder, P., 

Origlieri,  

A., Scharff, F.B., Giovanardi, G., Andersson, M., Lingiardi, V., Safran, J.D., Lunn, S., Poulsen, 

S., Taubner, S. (2018). Mentalizing in the presence of another: Measuring reflective 

functioning and attachment in the therapy process. Psychoterapy Research, 2018(3):1-14. 

doi:10.1080/10503307.2017.1417651(Impact Factor: 2.953)  

2017 Giovanardi, G. (2017). Buying time or arresting development? The dilemma of 

administering hormone blockers in trans children and adolescents. Porto Biomedical Journal, 

2:153-156. DOI:  

10.1016/j.pbj.2017.06.001  

italiano  

  

  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale    

 C2  C2  C2  C2  C2  

 B2  C1  B1  B1  B1  

 B1  B1  B1  B1  B1  
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2017 Nazzaro, M. P., Boldrini, T., Tanzilli, A., Muzi, L., Giovanardi, G.,& Lingiardi, V. (2017). 

Does reflective functioning mediate the relationship between attachment and personality?. 

Psychiatry Research, 256:169-175. doi:10.1016/j.psychres.2017.06.045 (Impact Factor: 2.223)  

2017 Lingiardi, V., Giovanardi, G., Fortunato, A., Nassisi, V., Speranza, A. M. (2017). 

Personality and attachment in transsexual adults. Archives of Sexual Behavior. 

doi:10.1007/s10508-017-0946-0 (Impact Factor: 3.223)  

2017 Lingiardi, V., Giovanardi, G. (2017). Challenges in assessing personality of individuals 

with Gender Dysphoria with the SWAP-200. Journal of Endocrinological Investigation. doi:  

10.1007/s40618-017-0629-7 (Impact Factor: 3.166)  

2016 Fisher, A.D., Castellini, G., Ristori, J., Casale, H., Giovanardi, G., Carone, N., Fanni E., 

Mosconi, M., Ciocca G., Jannini, E. A., Ricca, V., Lingiardi, V., Maggi, M. (2016). Who has the 

worst attitudes toward sexual minorities? Comparison of transphobia and homophobia levels in 

gender dysphoric individuals, the general population and health care providers. J Endocrinol 

Invest. 1-11. doi:10.1007/s40618-016-0552-3 (Impact Factor: 3.166)  

   

Monografie:  

2018 Lingiardi, V., Giovanardi, G. (2018). Perché non leggi un po’? Classici, maghetti e 

graphic novel. (Collana: “Genitori si diventa. Cavarsela con i figli 0-18”). GEDI Gruppo 

editoriale S.p.A.  

   

Articoli nazionali:  

2015 Giovanardi, G., Guglielmucci, F., Granieri, A., Franzoi, I. G., & Borgogno, F. V. (2015). 

Casi clinici. Interventi sul caso L./Il caso Giulia. Psicoterapia e Scienze Umane. 

doi:10.3280/PU2015004007  

2011 Chianura, L., Di Salvo, G., Giovanardi, G. (2011). Profilo di un campione delle 

transessuali detenute presso alcuni istituti penitenziari italiani, Ecologia della mente, n. 2/2010 

(ed. Il Pensiero Scientifico).  

   

Contributi in volumi nazionali:  

2016 Lingiardi, V., Giovanardi, G. (2016). Fisiologia dell'orientamento sessuale: Bisessualità. 

In E. A. Jannini, A. Lenzi, M. A. Maggi (Eds), Sessuologia medica - Trattato di 

psicosessuologia e medicina della sessualità. Milano: Edra/Elsevier.  

2015 Lingiardi, V., Giovanardi, G. (2015). Volevo solo girare il primo film di psicoanalisi 

(prefazione).  

In F. Beeding, Io ti salverò. Milano: Il Saggiatore. ISBN-13: 978-8842821175  

   

Altre pubblicazioni:  

2014 Giovanardi, G. (2014). La pausa della tartaruga (raccolta di poesie), Nuovi Argomenti, 

64 ISBN 9788804638117  

2007 Giovanardi, G. (2007). Tare Rallen (romanzo breve), Punctum Press. ISBN: 

8895410084  

   

Traduzioni principali:   

2017 Cosa prova il cervello. Scritti di neuropsicoanalisi (traduzione). Roma: Astrolabio. [Da 

Solms, M.  

(2015). The feeling brain. London: Karnac.] ISBN: 

8834017439  

2015 Il lutto del corpo come "roccia basilare" nel trattamento psicoanalitico di transessuali 

(traduzione). Psicoterapia e Scienze Umane. [Da: Saketopoulou, A. (2014). Mourning the body 

as bedrock: Developmental considerations in treating transsexual patients analytically". 

Journal of the American Psychoanalytic Association, 62, 5: 773- 806].  

   

Indici bibliometrici 27/01/2020:  

H-index = 5 (da Scopus)  

Number of citations = 51 (da Scopus) 

IF = 25,658  
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Conferenze  2019 Giovanardi, G. & Zingaretti, P., Cruciani, G., Titone, G., Lingiardi, V., 

Boccia, M., Galati, G., Antonucci, G., Spitoni, G. (2019). Altered perception of affective touch 

in disorganized attachment. Presented at The Future of Neuroscience, Attachment & 

Mentalizing: From Research to Clinical Practice Conference. UCL – London May 18-19, 2019.  

2019 Giovanardi, G. (2019). Paola on the couch, psicoanalisi e transessualismo. Presented at 

Convegno Identità di Genere SIPsIA, Roma 26 gennaio 2019.  

2019 Giovanardi, G., Mundo, E. (2019). Paola on the couch: an empirically supported 

psychoanalytic psychotherapy of a trans woman. Presented at XXI National Congress of the 

Italian Psychological Association (AIP), Clinical and Dynamic Section, Milan, Italy, Symposium 

Session. Mediterranean Journal of Clinical Psychology.  

2019 Condino, V., Giovanardi, G., Pajardi, D. (2019). “My mother was nothing to me”. A 

qualitative study of childhood memories, perceptions and experiences of women victims of 

intimate partner violence. Presented at XXI National Congress of the Italian Psychological 

Association (AIP), Clinical and Dynamic Section, Milan, Italy, Symposium Session. 

Mediterranean Journal of Clinical Psychology. 2018 Giovanardi, G., Mundo, E., Lingiardi, V. 

(2018). Paola on the couch: an empirically supported psychoanalytic psychotherapy of a trans 

woman. Presented at the SPR 49th Annual International Meeting - June 27 - 30, 2018 - 

Amsterdam, Netherlands.  

2018 Boldrini, T., Tanzilli, A., Giovanardi, G., Lingiardi, V. (2018). Attachment patterns, 

mentalization and childhood traumatic experiences in a sample of adolescence at ultra high 

risk for psychosis. Presented at the SPR 49th Annual International Meeting - June 27 - 30, 

2018 - Amsterdam, Netherlands.  

2018 Mirabella, M., Fortunato, A., Giovanardi, G., Speranza, A.M., Lingiardi, V. (2018). The 

care of gender diverse children and adolescents in Italy. A multi-method approach to 

investigate mental health professionals and specialist services’ model of interventions. 

Presented at the SPR 49th Annual International Meeting - June 27 - 30, 2018 - Amsterdam, 

Netherlands.  

2018 Condino, V., Giovanardi, G., Menini, M., Pajardi, D., Lingiardi, V. Colli, A. (2018). 

Attachment, mentalization and personality in intimate partner violence. Presented at XII 

Congresso Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia SPR-Italia - OLTRE LE 

TECNICHE - Psicoterapia e Ricerca, Palermo, Italy.  

2018 Condino, V., Giovanardi, G., Pajardi, D., Colli, A. (2018). Personality, attachment and 

mentalization in intimate partner violence. Presented at XX National Congress of the Italian 

Psychological Association (AIP), Clinical and Dynamic Section, Urbino, Italy, Symposium 

Session. Mediterranean Journal of Clinical Psychology.  

2018 Giovanardi, G., Morales, P., Fortunato, A., Mirabella, M., Chianura, L. (2018). The use 

of hormone blockers to suppress puberty in trans children and adolescents. A qualitative study 

of perceptions and experiences of trans adult women. Presented at XX National Congress of 

the Italian Psychological Association (AIP), Clinical and Dynamic Section, Urbino, Italy, 

Symposium Session. Mediterranean Journal of Clinical Psychology.  

2017 Giovanardi, G., Maggiora Vergano, C., Nassisi V., Vitelli, R. (2017). Personality, 

attachment patterns and complex trauma in a sample of transsexual adults. Presentato al XIX 

National Congress of the Italian Psychological Association (AIP), Clinical and Dynamic 

Section, Turin, Symposium Session. Mediterranean Journal of Clinical Psychology. 

doi:10.6092/2282-1619/2017.5.1637 2017 Boldrini, T., Giovanardi, G., Erbuto, D., Venturini, 

P., Montebovi, F., Nazzaro, M.P. (2017). Attachment patterns, mentalization and childhood 

traumatic experiences in a sample of adolescence at ultra high risk for psychosis. Presentato 

al XIX National Congress of the Italian Psychological Association (AIP), Clinical and Dynamic 

Section, Turin, Symposium Session. Mediterranean Journal of Clinical Psychology. 

doi:10.6092/2282-1619/2017.5.1637  

2017 Giovanardi, G., Grillo, L., Dessena, G. (2017). Clinical Cases. Presentato al Congresso 

“MBT at work on adolescent psychopathology”, Roma.  

2017 Giovanardi, G., Maggiora Vergano, C., Fortunato, A., Vitelli, R., Speranza, A.M., 

Lingiardi, V. (2017). Attachment patterns and complex trauma in a sample of adults diagnosed 

with gender dysphoria. Presentato al II EPATH Congress, Contemporary Trans Health in 

Europe: Focus on Challenges and Improvements, Beograd, Serbia.    

2016 Giovanardi, G. (2016). Gender Dysphoria in Childhood and Adolescence in Italy. 

Preliminary  
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Data of a Mapping Study. Presentato al XVIII National Congress of the Italian Psychological 

Association (AIP), Clinical and Dynamic Section, Rome, Italy, Poster Session. Mediterranean 

Journal of Clinical Psychology. doi:10.6092/2282-1619/2016.4.1289  

2016 Giovanardi, G., Maggiora Vergano, C., Fortunato, A., Vitelli, R., Speranza, A.M. (2016).  

Attachment Patterns and Complex Trauma in a Sample of Transsexual Adults. Presentato al 

XVIII  

National Congress of the Italian Psychological Association (AIP), Clinical and Dynamic 

Section, Rome,  

Italy, Symposium Session. Mediterranean Journal of Clinical Psychology. 

doi:10.6092/22821619/2016.4.1287  

2016 Chianura, L., Giovanardi, G., Mecca, F., Palleschi, L., Tucci, V. (2016). Presentazione 

del Progetto pilota volto a migliorare le condizioni delle persone LGBT nelle carceri, con 

particolare attenzione alle persone transgender. Presentato al Congresso Internazionale "Il 

viaggio del modello sistemico: territori conosciuti e orizzonti da esplorare in psicoterapia 

relazionale”, Prato, Italia.  2015 Giovanardi, G., Nassisi, V., Speranza, A.M. (2015). 

Personalità e attaccamento in un campione di persone transessuali nel processo di 

riassegnazione di genere. Presentato al XVI National Congress of the Italian Psychological 

Association (AIP), Clinical and Dynamic Section, Pisa, Italy, Symposium Session   

2014 Quondamatteo V., Pistilli M., Dessena G., Cipolloni A., Giovanardi G. (2014). Il Progetto 

Sinago. Intervento psicoeducativo individuale. Presentato al Convegno Adolescenza e 

Pseudoadolescenza, Roma, Italia.   

2014 Nazzaro, M. P., Boldrini, T., Damiani, R., Giovanardi, G., Maggiora Vergano, C. (2014).  

Personalità e Funzione riflessiva: Un’indagine empirica. Presentato al X Congresso Nazionale 

S.P.R.  

– Society for Psychotherapy Research Italy Area Group, Padova, 

Italy.   

   

Seminari  

  

Invited Lecture: "Gender trouble in adolescence: incongruence, dysphoria, identity" tenuta 

presso il CIEE Global Institute – Rome il 13/03/2018 all'interno del corso "Media, Gender 

and Identity".  

Menzioni  2018 Premio Miglior Poster della "Società per la Ricerca in Psicoterapia SPR-Italia" per:  

Condino, V., Giovanardi, G., Menini, M., Pajardi, D., Lingiardi, V. Colli, A. (2018). Attachment, 

mentalization and personality in intimate partner violence. Presented at the XII Congresso 

Nazionale della Società per la Ricerca in Psicoterapia SPR-Italia - OLTRE LE TECNICHE - 

Psicoterapia e Ricerca, Palermo, Italy.   

    

    

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art.13 d.lgs. 30 giugno 
2006 n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali " e dell’art. 13 GDPR 
679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” e dichiaro la 
veridicità dei dati personali contenuti nel presente curriculum.  
  

  

Roma, 27/01/2020,  

                                                              f.to GUIDO GIOVANARDI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il  sottoscritto dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, 

nella Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 

 


