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INFORMAZIONI PERSONALI Filippo Maria Nimbi 
  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Assegnista di ricerca Post Doc 

 
Da 1 Aprile 2023 a 31 Marzo 2024 Assegno di ricerca CAT. B) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD M-PSI/08 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 
 Sapienza Università di Roma 
 Attività o settore Attività di ricerca sul progetto “Discovering chronic pain: Psychopathological correlates of 

nociplastic pain disorders”. Responsabile Scientifico: Prof.ssa Federica Galli 
  
Da 1 Aprile 2022 a 31 Marzo 2023 Assegno di ricerca CAT. A) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD M-PSI/07 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 
 Sapienza Università di Roma 
 Attività o settore Attività di ricerca sul progetto “1981-2021: 40years of HIV/AIDS fight. Is it still relevant to talk 

about stigma? Intersectional stigma, minority stress and health outcomes”. Responsabile Scientifico: Prof. Vittorio 
Lingiardi 

  
Dal 3 Febbraio 2022 al 3 Maggio 
2022 

Contratto di lavoro autonomo professionale art.2230 c.c. Prot. N 139 del 03.02.2022 Classif. VII/1 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Analisi di dati quantitativi quali analisi fattoriali esplorative e confirmatorie, regressioni 
multiple step-wise, analisi della varianza e della covarianza, modelli di mediazione, moderazione e 
equazioni strutturali per il progetto “Sexual Desire and Erotic Fantasies: Implications for Sexual and 
Mental Health” Responsabile Scientifico: Prof.ssa Renata Tambelli 

  
Da Marzo 2021 a Dicembre 2022 Vincitore di Progetto WHO (World Health Organization) e HRP (UNDP/UNFPA/UNICEF/WHO/World 

Bank Special Programme of Research, Development and Research Training in Human Reproduction) 
dal titolo “A multi-country research study to assess content validity of a new sexual health-related 
survey instrument within the general populations, using cognitive interviews” con ruolo di Principal 
Investigator 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche 
  
Da Novembre 2020 a Ottobre 2021 Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “ISHARE: International Sexual and Reproductive Health 

Survey in the time of COVID-19 - The Italian Study” con ruolo di Principal Investigator 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 
Sapienza Università di Roma 
Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche 

  

Da Agosto 2020 a Luglio 2021 Assegno di ricerca CAT. A) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD M-PSI/08 (Rinnovo) 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Attività di ricerca sul progetto “Chemsex: pattern of use of recreational drugs in sexual 
contexts among Men who have Sex with Men (MSM).” 

  
Da Ottobre 2019 a Settembre 2021 Docente di “Psicologia dello sviluppo e dell'educazione (M-PSI/04) – 2CFU” presso il CdL magistrale 

in infermieristica 
 Dipartimento di Scienze infermieristiche e ostetriche ROMA - S. Camillo 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Conferimento di incarico di insegnamento 
  
Da Ottobre 2019 ad oggi Docente di “Laboratory of theory and techniques of clinical counseling (M-PSI/07) – 3CFU” presso il 

CdL magistrale in Clinical Psychosexology 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 
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 Attività o settore Conferimento di incarico di insegnamento in inglese 
  
Da Ottobre 2019 ad oggi Docente di “Laboratory of psychopathology of sexual behavior (M-PSI/08) – 3CFU” presso il CdL 

magistrale in Clinical Psychosexology 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Conferimento di incarico di insegnamento in inglese 
  
Da Agosto 2019 a Marzo 2021 Docente di “Psicologia Sociale della Famiglia (M-PSI/05) – 6CFU” presso il CdL triennale in Scienze 

della formazione e del servizio sociale 
 Dipartimento di Scienze Umane 

 Università degli Studi di L’Aquila 

 Attività o settore Conferimento di incarico di insegnamento 
  
Da Agosto 2019 a Luglio 2020 Assegno di ricerca CAT. A) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD M-PSI/08 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Attività di ricerca sul progetto “Chemsex: pattern of use of recreational drugs in sexual 
contexts among Men who have Sex with Men (MSM).” 

  
Da Maggio 2019 ad oggi Docente presso il Master di II livello in Gestione Integrata della Riproduzione Umana 
 Università Magna Grecia di Catanzaro/ Sapienza Università di Roma 

 Università 

 Attività o settore Docenze sulla tematica “Psico-sessuologia nell’ambito della fertilità” 
  
Da Novembre 2018 ad oggi Docente presso il Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Docenze sulla tematica “Nuovi sviluppi nella teoria e nella ricerca in Sessuologia 
clinica” 

  

Da Settembre 2018 ad oggi Cultore della materia “Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo Sessuale nell’arco di vita” (M-PSI/08) 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Docenze presso il corso di laurea magistrale in “Psicologia Clinica” 
  

Dal 1 Giugno 2018 al 31 Maggio 2019 Assegno di ricerca CAT. B) TIPO II della durata di un anno per il settore SSD M-PSI/08 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Attività di ricerca sul progetto “Towards a biopsychosocial protocol of diagnosis and 
treatment of women’s genital pain” diretto dalla Prof.ssa Chiara Simonelli 

  

Da Novembre 2017 a Ottobre 2018 Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “Italian validation of three measures about cognitive aspects 
of sexuality: sexual beliefs (SBDQ), modes (SMQ) and cognitive schema (QCSASC)” con ruolo di 
Principal Investigator 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche 

  

Da Febbraio ad Agosto 2017 Prof. Pedro Nobre, Laboratório de Investigação em Sexualidade Humana (SexLab), Faculdade de 
Psicologia e de Ciências da Educação 

 Universidade do Porto, Portogallo 

 Universidade do Porto, Portogallo 

 Attività o settore Docenze presso il Dottorato di Ricerca in Psicologia 

  

Da Febbraio ad Agosto 2017 Prof. Pedro Nobre, Laboratório de Investigação em Sexualidade Humana (SexLab), Faculdade de 
Psicologia e de Ciências da Educação 

 Universidade do Porto, Portogallo 

 Universidade do Porto, Portogallo 

 Attività o settore Collaborazione con gruppo di ricerca internazionale. Realizzazione di varie ricerche 
scientifiche e progetti di intervento nell’ambito della psicologia clinica, psicofisiologia e della 
sessuologia. 

  

Da Novembre 2016 a Ottobre 2018 Vincitore di Progetto di ricerca medio “Same-sex parenting in Italy”: 
competenze genitoriali, funzionamento familiare e benessere dei bambini nelle famiglie con genitori 
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gay e lesbiche” con ruolo di Investigator (componente del gruppo di ricerca) 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 
 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche – PI Prof. Vittorio Lingiardi 
  

Da Novembre 2016 a Ottobre 2017 Vincitore di Progetto di avvio alla ricerca “Towards a complex model of Male Sexual Desire: role of 
cognitive dimensions, emotions and relational factors” con ruolo di Principal Investigator 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche  
  

Dal 2014 al 2018 Doctor Europaeus di Ricerca (PhD) con borsa sul tema “Exploring the Psychosocial Predictors of 
Male Sexual Desire. Testing an Integrated Model” 

 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Realizzazione di ricerche scientifiche in Psicologia clinica e dinamica. Svolgimento 
delle attività didattiche ed organizzative. Attività di ricerca e progetti di intervento 

  

Dal 2009 al 2021 Collaboratore alla gestione didattica, valutativa e sperimentale 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 

 Sapienza Università di Roma 

 Attività o settore Attività di tutoraggio durante le lezioni e gli esami universitari. Tenuti interventi 
formativi e realizzate varie ricerche scientifiche e progetti di intervento nell’ambito della psicologia 
clinica, dello sviluppo e della sessuologia clinica. Docente di riferimento Prof.ssa Chiara Simonelli, 
Professore associato di “Psicologia dello Sviluppo Sessuale ed Affettivo” 

  
Esperienze lavorative in ambito non accademico 
Da Gennaio 2024 Associate Editor per la sezione Psychology della rivista  “ International Journal of Impotence Research 

(IJIR)” di Nature 
 International Journal of Impotence Research (IJIR) 

 Editoria Scientifica 

 Attività o settore Ospite fisso del programma 
  
Da Settembre 2023 Reviewer editor per la rivista Frontiers in Psychology- sezione Psychopathology 
 Frontiers in Psychology 

 Editoria scientifica 

 Attività o settore  Supervisione e revisione per la rivista scientifica 
  
Da Luglio 2022 a Settembre 2022 Esperto Programma “Sex “di Rai3 
 RAI Radiotelevisione italiana 

 Radio e televisione 

 Attività o settore Ospite fisso del programma 
  
Da Marzo 2021 ad oggi Editorial Board Member 
 Sexual Medicine (Open Access) 

 Elsevier 

 Attività o settore Supervisione e revisione per la rivista scientifica 
  
Da Ottobre 2020 a Gennaio 2021 Valutazione psicologica per concorsi di reclutamento del corpo della Guardia di Finanza 
 Guardia di Finanza – Centro di reclutamento, Via delle Fiamme Gialle, 18/22, 00122 Lido di Ostia RM 

Tipo di azienda o settore 

 
 Convenzione con il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma (Resp. Prof. Carlo 

Lai) 
 Attività o settore  Somministrazione e valutazione di questionari psicometrici, colloqui psicologici di 

valutazione 
  
Da Dicembre 2019 a Novembre 2021 Membro del comitato tecnico scientifico del progetto “NeWTeCH. NetWorking Technologies Contro 

l’Hiv: Una ricerca-intervento rivolta ai giovani per la prevenzione dell’HIV” 
 Dipartimento Epidemiologia del Servizio Sanitario Regione Lazio - ASL Roma 1 (DEP) 

 In collaborazione con CNCA, Anlaids, Arcigay, Caritas, CICA, Circolo Mario Mieli, Comunità San Benedetto al Porto, 
Gruppo Abele, LILA, Nadir, Plus Onlus 

 Attività o settore  Membro del Comitato Tecnico Scientifico del progetto e della Consensus Conference 
“Modalità ed efficacia dell’impiego del web e dei social media nella prevenzione dell’infezione da HIV” 

  
Da Novembre 2019 ad Luglio 2021 Guest associate editor per lo special issue “Psychological dimensions in human sexual health and 
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behavior” 
 Frontiers in Psychology 
 Frontiers 
 Attività o settore Supervisione e revisione dello special issue tematico 
  
Da Agosto 2019 ad oggi Progettazione, Responsabile Scientifico, Ricercatore e Formatore all’interno del Progetto “HP – 

Healthy Peers. Azioni di peer education per una cultura della salute sessuale e della prevenzione” 
 Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Sapienza Università di Roma, Arcigay (Associazione LGBTI Italiana, 

Comitato Nazionale), LILA (Lega italiana per la lotta contro l'AIDS) e Arciragazzi 
 Progetto ministeriale per il terzo settore - AVVISO N. 1/2018 iniziative e progetti di rilevanza nazionale ai sensi 

dell’articolo 72 del decreto legislativo 3 luglio 2017, n. 117 e s.m.i. - anno 2018 
 Attività o settore  Progetto di ricerca e intervento sui bisogni di salute sessuale e prevenzione in diversi 

gruppi target negli adolescenti e nella popolazione LGBTQI+ 
  
Da Giugno 2018 ad Marzo 2020 Membro del comitato tecnico scientifico, Ricercatore e Formatore all’interno del Progetto “PAS: 

Principi Attivi di Salute” 
 CNCA (Coordinamento Nazionale Comunità di Accoglienza), Arcigay (Associazione LGBTI Italiana, Comitato 

Nazionale) e CICA (Coordinamento Italiano Case alloggio/AIDS) 
 Progetto ministeriale per il terzo settore - AVVISO N. 1/2017 iniziative e progetti di rilevanza nazionale ai sensi 

dell’articolo 72 del decreto legislativo 3 luglio 2017, n. 117 e s.m.i. - anno 2017 
 Attività o settore  Progetto di ricerca e intervento su operatori della salute e volontari nell’ambito della 

riduzione del rischio da sostanze stupefacenti in ambiti ricreativi (discoteche, rave) e Chemsex 
  
Da Gennaio 2019 ad oggi Docente SIAR 
 SIAR – Società Italiana di Analisi Reichiana 

 Scuola di Psicoterapia 

 Attività o settore  Docenze sulla tematica “Sessuologia clinica” 
  

Da Luglio 2018 ad Agosto 2019 Formatore e Principal Investigator presso “European Summer School 2018” della EFPSA 

 European Federation of Psychology Students’ Association (EFPSA) 

 Associazione scientifica 

 Attività o settore  Formazione su temi di ricerca accademica nell’ambito della sessualità e Principal 
Investigator di due progetti di ricerca multiculturale: uno sul Desiderio Sessuale Maschile in 7 paesi 
europei e uno sulla salute sessuale dei giovani universitari in 4 paesi europei 

  

Da Marzo 2018 a Dicembre 2018 Formatore e Ricercatore all’interno del progetto “Caring Our Community” 
 Arcigay, Associazione LGBTI Italiana, Comitato Nazionale 

 Associazione culturale e sociale 

 Attività o settore  Formazione e ricerca su peer education, counseling e gestione delle dinamiche di 
gruppo su temi LGBTQI+, HIV/AIDS, ecc. 

  

Dal 2016 ad oggi Docente presso la scuola di specializzazione in Sessuologia Clinica 

 Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata (AISPA), Milano 

 Associazione scientifica 

 Attività o settore  Docenze su tematiche relative all’educazione sessuale ed all’implementazione delle 
nuove tecnologie 

  

Dal 2015 ad oggi Varie posizioni all’interno del direttivo della  European Federation of Sexology (EFS) 
 European Federation of Sexology (EFS) 

 Federazione scientifica 

 Attività o settore  Dirige la “EFS Youth Committee” con ruolo di Principal Investigator in ambito di 
ricerche a livello Europeo. Assistenza nella gestione della Federazione e nell’organizzazione di eventi 
scientifici indirizzati ad un pubblico internazionale. Da luglio 2022 è membro dell’Executive Committtee 
e da Settembre 2022 è eletto nella posizione di General Secretary della Federazione 

  

Dal 2014 al 2016 Psicologo e sessuologo clinico 

 Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico 155, 00186, Roma 

 Azienda Ospedaliera 

 Attività o settore  Consulente presso il Servizio di Consulenza Sessuologica del dipartimento di 
Urologia Vincenzo Gentile. 

  
Dal 2009 ad oggi Collaboratore in qualità di psicologo, sessuologo clinico, educatore sessuale, docente e ricercatore 
 ISC – Istituto di Sessuologia Clinica di Roma, Via Savoia 78, 00198, Roma 

 Centro clinico e di ricerca integrata (medico-psicologico) 
 Attività o settore  Realizzazione di varie ricerche scientifiche e progetti di intervento nell’ambito della 

psicologia e della sessuologia clinica. È stato coordinatore del gruppo di consulenza telefonica. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Svolge attività clinica privata e dal 2014 è docente presso la scuola di specializzazione in Sessuologia 
Clinica dell’Istituto. 

  
Dal 2013 ad oggi Responsabile alle Politiche Giovanili per la regione Umbria 
 AICS – Associazione Italiana Cultura e Sport, Via Barberini 68, 00187, Roma 

Tipo di azienda o settore 

 
 Ente di promozione culturale e sportiva che si occupa anche di politiche sociali e giovanili 

 Attività o settore  Progettazione di interventi mirati sul territorio per migliorare la condizione dei giovani 
in sinergia con il Ministero e con il Forum Nazionale Giovani.. 

  
Dal 2010 al 2014 Vari progetti a tutela del benessere e della prevenzione del disagio e della devianza in varie fasce di 

età. 
 AICS – Associazione Italiana Cultura e Sport, Via Barberini 68, 00187, Roma 

Tipo di azienda o settore 
 Ente di promozione culturale e sportiva che si occupa anche di politiche sociali e giovanili 

 
 

Attività o settore  Coordinatore del progetto per la sezione regionale Umbria, stesura del report finale e 
relatore per i convegni tenutosi il 6/09/2013 a Cervia (Ravenna), il 7/09/2012 a Lignano Sabbiadoro 
(Udine) ed il 16/09/2011 presso l’IPM di Nisida (Napoli). 

  
Dal 14/07/2011 al 21/07/2011 Staff organizzativo della “6th IAS Conference on HIV pathogenesis, treatment and prevention 
 IAS (International AIDS Society), Avenue de France 23, CH – 1202, Geneva, Switzerland 

 Ricerca scientifica su HIV/AIDS 

 
 

Attività o settore   Servizio informazioni, accoglienza e registrazione dei delegati e dei media 
internazionali della conferenza. 

  

Dicembre 2023 MUR – Ministero dell’Università e della Ricerca  
 Psicologia Dinamica e Clinica 
 Abilitazione Professore di seconda fascia settore concorsuale 11/E4 SSD M-PSI/07 e M-PSI/08 
Dicembre 2023 Corso di statistica avanzata "" tenuto dal Prof. Marcello Gallucci 
 Il modello lineare generale, misto e generalizzato con utilizzo di Jamovi 
 Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 
2018 Corso di progettazione Europea per Bandi di Ricerca “Evoluzione dei programmi quadro di ricerca 

europea” 
 Human Sciences Department, Università Europea di Roma 
 Formazione in Progettazione Europea 
2017 Livello A2 di Portoghese 
 Faculdade de Letras da Universidade do Porto 

Corso di Portoghese per stranieri livello A2 
 Corso di lingua e cultura portoghese 
2017 ESSM 2017 One day pre-congress UPDATE 2017 in Sexual Medicine “From Knowledge to bedside 

practice” 
 Aggiornamento scientifico organizzato dalla European Society for Sexual Medicine 
 Aggiornamento clinico e scientifico su temi sessuologici 
2016 Corso di Statistica “Sexuality, Research and Social Policy II. Modelli di mediazione e moderazione 

nell’analisi multivariata dei dati” tenuto da Antonio Chirumbolo 
 Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione statistica (SPSS) 
 Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 
2016 EFS & ESSM CERTIFIED PSYCHO-SEXOLOGIST (ECPS) + “ESSM Preparation Course” 

(European Society for Sexual Medicine) 
 Sessuologia, medicina sessuale, fisiologia, tecniche del colloquio e di terapia riconosciuto dalla 

European Society for Sexual Medicine e dalla European Federation of Sexology 
 Psico-sessuologo clinico (a livello europeo) 
2015 “Corso di statistica avanzata” e “Undicesimo corso di meta-analisi” tenuto da Elisabetta Crocetti, 

Utrecht University. 
 Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione statistica (SPSS e ProMeta2). 
 Formazione in statistica e meta-analisi 
2015 Corso di Statistica “Sexuality, Research and Social Policy. Teorie, ricerche e modelli multivariati di 

analisi dei dati” tenuto da Antonio Chirumbolo e Roberto Baiocco 
 Psicologia applicata alla ricerca, Statistica, psicometria, analisi dei dati e software di implementazione 

statistica (SPSS) 
 Formazione in statistica ed elaborazione dei dati 
Dal 2014/2015 al 2018 Dottorato di Ricerca (PhD) presso il “Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica”, Sapienza 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Università di Roma 
 Psicologia clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed organizzative. Attività di ricerca e 

progetti di intervento. 
 Dottore di Ricerca (PhD) con votazione “Excellent”, menzione di Doctor Europaeus 
2014 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo ed Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio.” 
 Psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed organizzative. 

Attività di ricerca e progetti di intervento 
 Psicologo 
Dal 15/09/2012 al 14/09/2013 Tirocinio professionalizzante della durata di un anno (1000 ore) presso il Dipartimento di Psicologia 

Dinamica e Clinica N.42, Sapienza Università di Roma 
 Psicologia dello sviluppo, clinica e dinamica. Svolgimento delle attività didattiche ed organizzative 

dell’università. Attività di ricerca e progetti di intervento 
 Certificazione necessaria per sostenere l’esame di stato per la professione di Psicologo 
Dal 2011/2012 al 2012/2013 Scuola di Formazione in Sessuologia Clinica di Roma – Secondo biennio (alta formazione per 

sessuologi clinici) 
 Sessuologia clinica: terapie per il singolo, la coppia ed il gruppo per le disfunzioni sessuali e le difficoltà 

nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti farmacologici e tecniche psicoterapiche integrate 
 Psicosessuologo clinico 
Dal 2010/2011 al 2011/2012 Corso di Laurea Magistrale in “Intervento e modelli psicologici nello sviluppo” presso la facoltà di 

Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 
 Psicologia clinica, generale ed evolutiva 
 Laurea magistrale (secondo livello) con votazione di 110/110 e Lode con una tesi dal titolo “Psicologia 

e sessualità nell’infezione cronica da HIV. Vissuto psicologico, relazionale e sessuale di una patologia 
immunologica cronica” 

Dal 2009/2010 al 2010/2011 Scuola di Formazione in Sessuologia Clinica di Roma – Primo biennio (alta formazione per consulenti 
in sessuologia clinica) 

 Sessuologia clinica: tecniche diagnostiche e di primo sostegno per il singolo, la coppia ed il gruppo per 
le disfunzioni sessuali e le difficoltà nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti farmacologici e 
tecniche psicoterapiche integrate 

 Consulente in sessuologia clinica con votazione di 30/30 
Dal 2007/2008 al 2009/2010 Corso di Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e della salute in età 

evolutiva” presso la facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 
 Psicologia clinica, generale ed evolutiva 
 Laurea triennale (secondo livello) con votazione di 105/110 con una tesi dal titolo “Endometriosi e 

sessualità. Vissuto psicologico, relazionale e sessuale di una patologia ginecologica cronica” 
Dal 15/09/2009 al 15/03/2010 Tirocinio semestrale (500 ore) presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma 
 Sessuologia clinica: terapie per il singolo, la coppia ed il gruppo per le disfunzioni sessuali e le difficoltà 

nell’area sessuale con l’utilizzo di strumenti farmacologici e tecniche psicoterapiche integrate 
 Attestato di frequenza 
Dal 2002 al 2007 Liceo Scientifico Statale “G. Galilei” di Perugia 
 Materie classiche, scientifiche e linguistiche 
 Diploma di maturità scientifica 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C2 

  

Portoghese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

informazioni 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
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parenting. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, S1B (3):SB7-8. 
http://dx.doi.org/10.6092/2282-1619/2015.1.1098 

• NIMBI, F.M., Silvaggi, C. (2014). Well-being and sexuality in HIV: Review of sexual behavior 
after the infection. The Journal of Sexual Medicine, 11(S1):12. 
https://doi.org/10.1111/jsm.12415 

• NIMBI, F.M., Formaggi, P., Silvaggi, C., Simonelli, C. (2014). Personality and locus of control 
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in vaginismus: A pilot study. The Journal of Sexual Medicine, 11(S1):90. 
https://doi.org/10.1111/jsm.12415 

• Tripodi, F., NIMBI, F.M., Napoli, E., Farnesi V., Rossi. R. (2014). Telephone counseling for 
sexual problems: 2007-2013 activity of the Institute of Clinical Sexology of Rome. The 
Journal of Sexual Medicine, 11(S1):90. https://doi.org/10.1111/jsm.12415 

Awards: 

• 2024 – European Workshop for Rheumatology Research (EULAR)best abstracts submitted 
“Central Sensitivity and fibromyalgia: a discriminating construct within different chronic pain 
conditions.” of A. Renzi, M. Mesce, F.M. NIMBI, P. Sarzi-Puttini, S. Bongiovanni, F. Galli 
(43rd EULAR Congress Genoa 2024) 

• 2022 – ESSM Congress Award “Female and sexual health and dysfunction” for the oral 
presentation “Sexuality in women after breast cancer: Sexual experiences, emotions and 
cognitions in a group of women under hormonal therapy” of F.M., NIMBI, S. Magno, L., 
Agostini, A., Di Micco, C., Maggiore, B.M., De Cesaris, R., Rossi, R., Galizia, C. Simonelli, 
R., Tambelli. (Virtual Congress 2022) 

• 2020 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for 
Sexual Medicine) Award Committee (Congress Prague 2020) 

• 2018 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for 
Sexual 

• Medicine) Award Committee (Congress Lisbon 2018) 

• 2017 – University research grant winner for the project “Italian validation of three measures 
about cognitive aspects of sexuality: sexual beliefs (SBDQ), modes (SMQ) and cognitive 
schema (QCSASC)” 

• 2017 – ESSM Basic Scientist Travel Grant on behalf of the ESSM (European Society for 
Sexual Medicine) Award Committee (Congress Nice 2017) 

• 2016 – Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società 
Italiana Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the 
communication “Stili di attaccamento, sadismo/masochismo e dominazione/sottomissione in 
un gruppo di BDSMer” of D. Botta, F. Tripodi, M. Silvaggi, F.M. NIMBI, R. Rossi 

• 2016 - Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società 
Italiana Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the 
communication “Dolore sessuale femminile e correlati psicorelazionali: risultati preliminari del 
protocollo “sessualità e benessere” of V. Rossi, E. Viozzi, F. Tripodi, F.M. NIMBI, A. Fabrizi, 
C. Simonelli 

• 2016 - Best oral communication award at the “Congresso nazionale congiunto SIC (Società 
Italiana Contraccezione) e FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica)” for the 
communication “Verso un modello complesso per il desiderio sessuale maschile: studio 
pilota dei fattori biopsicosociali” of F.M. NIMBI, F. Tripodi, C. Simonelli 

• 2016 – “Best Oral Presentation” at the “13th EFS Congress”, European Federation of 
Sexology (Dubrovnik, Croatia, 25-28 May2016) for “Sexologist training could have an 
influence on attitudes toward LG marriage and parenting?”, E. Viozzi, F. Tripodi, F.M. NIMBI, 
R. Baiocco, C. Simonelli. 

• 2016 – University research grant winner for the project “Towards a complex model of Male 
Sexual Desire: role of cognitive dimensions, emotions and relational factors” 

• 2016 – University research grant winner for the project “Same-sex parenting in Italy” with the 
group of Professor Vittorio Lingiardi 

• 2015 – “Giorgio Rifelli” Award at the “National Joint Congress SIM (Italian Society of 
Menopause) and FISS (Italian Federation of Scientific Sexology)” for the best oral 
presentation “Attitudes towards lesbian and gay marriage and parenting”, F. Aversa, F. 
Tripodi, F.M. NIMBI, R. Baiocco, C. Simonelli. 

• 2015 – “Jole Baldaro Verde” Award at the “National Joint Congress SIM (Italian Society of 
Menopause) and FISS (Italian Federation of Scientific Sexology)” for the best youth 
presentation “Endometriosis and sexuality: a study on patients with and without infertility”, V. 
Rossi, E. Viozzi, F.M. NIMBI, F. Tripodi, M.G. Porpora. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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