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INFORMAZIONI PERSONALI Giulia Raimondi 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

15 Ottobre 2025 – in corso Ricercatore a Tempo Determinato – Tipologia A 
Sapienza Università di Roma 

▪ Ricercatore a Tempo Determinato – Tipologia A (RTDA) in Psicometria (S.S.D. PSIC-01/C – 
Psicometria) 
 

01 Dicembre 2024 – 14 Ottobre 
2025 

Assegnista di ricerca 
Sapienza Università di Roma 

▪ Assegnista di Ricerca (S.S.D. PSIC-01/C - Psicometria) 
 

14 Ottobre 2024 – 30 Settembre 
2025 

Docente a contratto 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

▪ Docenza a contratto per il corso “Psicometria: Teoria e Tecnica dei Test” (S.S.D. PSIC-01/C – 
Psicometria). 9 CFU, 72 ore. Nel corso di Laurea Triennale Psicologia Generale, dello Sviluppo, del 
Genere e del Comportamento Sociale della Facoltà di Medicina e Chirurgia. 
 

01 Dicembre 2023 – 30 
Novembre 2024 

Assegnista di ricerca 
Sapienza Università di Roma 

▪ Assegnista di Ricerca (M-PSI/03; nuovo S.S.D. PSIC-01/C - Psicometria) 
 

01 Novembre 2023 – 30 
Novembre 2023 

Borsista di ricerca 
Università di Torino 

▪ Borsista di Ricerca (M-PSI03; nuovo S.S.D. PSIC-01/C - Psicometria) 
 

01 Ottobre 2022 – 30 Settembre 
2023 

Assegnista di ricerca 
Università di Bologna – Alma Mater Studiorum 

▪ Assegnista di Ricerca (M-PSI/03; nuovo S.S.D. PSIC-01/C - Psicometria) 
 

Ottobre 2020 – Luglio 2023 Cultrice della materia 
Università Europea di Roma 

▪ Cultrice della materia, assistente alla docenza, e per esami e tesi di laurea per le seguenti materie: 
▪ Psicometria: Teorie e Tecniche dei Test; 
▪ Psicometria. 

 

4 Agosto 2025 – 8 Agosto 2025 
 
 
 
 
 
 
  

Summer School  

Lake Como School of Advanced Studies  

▪ Corso di analisi statistiche (S.S.D. PSIC-01/C) “Network Psychometrics: Theory, Methods, and 
Applications” 
 
 

Novembre 2019 – Luglio 2023 
 
 
 
 
 
 

Dottorato di Ricerca (PhD)  

Università Europea di Roma 

▪ Dottorato di ricerca (M-PSI/03; nuovo S.S.D. PSIC-01/C) in Persona e Benessere fra Diritto Etica e 
Psicologia. Tesi dal titolo “Meta‐analysis of the Difficulties in Emotion Regulation Scale and its 
short forms: A two‐part study.” 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 
 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

   
 

19 Giugno 2023 – 23 Giugno 
2023 

 
 
 
 
 
 
  

Summer School  

Sapienza Università di Roma  

▪ Corso di analisi statistiche (M-PSI/03; nuovo S.S.D. PSIC-01/C) “Il Modello Lineare Generale, Misto 
e Generalizzato con il software Jamovi” per il trattamento di dati continui, categoriali e a misure 
ripetute. 
 

07 Settembre 2020 – 12 
Settembre 2020 

 
 
 
 
 
 
  

Summer School  

Scuola dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) di Metodologia 

▪ Corso di analisi statistiche (M-PSI/03; nuovo S.S.D. PSIC-01/C) “Modelli di Equazioni Strutturali: 
Teoria e Applicazioni con il Software MPLUS” per analisi fattoriali, path analysis, modelli multigruppo. 
 
 

Novembre 2017– Luglio 2019 
 
 
 
 
 
 
  

Laurea Magistrale  

Università Europea di Roma  

▪ Laurea Specialistica (LM-51) in Psicologia Clinica e di Comunità, 110/110 con Lode 
 
 

Settembre 2014 – Novembre 
2017 

 
  

Laurea Triennale  

Università Europea di Roma 

▪ Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, 110/110 con Lode  

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali ▪ Ottima conoscenza dei software di analisi statistiche: 
MPlus; 
SPSS; 
Jamovi; 
Jasp 
▪ Buona conoscenza del software di analisi statistiche: 

R 
▪ Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office: 

Word; 
Excel 
PowerPoint 

Patente di guida A2; B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Pubblicazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Indice Hirsch (H): 6 

▪ Raimondi, G., Zacchilli, M., Frederick, C. M., Alivernini, F., Manganelli, S., Cavicchiolo, E., 
Lucidi, F., Palombi, T., Chirico, A., & Dawe, J. (2025). Measuring Vitality and Depletion 
During Adolescence: Validation of the Subjective Vitality/Subjective Depletion Scale in a 
Sample of Italian Students. Pediatric Reports, 17(5), 98. 
https://doi.org/10.3390/pediatric17050098 

▪ Cavicchiolo, E., Raimondi, G., Girelli, L., Zacchilli, M., Dawe, J., Di Leo, I., Diotaiuti, P., 
Palombi, T., Chirico, A., Lucidi, F., & Manganelli, S. (2025). How Classroom Composition and 
Size Shape Adolescent School Victimization: Insights from a Doubly Latent Multilevel 
Analysis of Population Data. Social Sciences, 14(10), 573. 
https://doi.org/10.3390/socsci14100573 

▪ Samela, T., Raimondi, G., Cordella, G., Antinone, V., Alfani, S., Sarandrea, P., ... & Abeni, 
D. (2025). Living with systemic sclerosis: Prevalence of itch and other skin symptoms and 
their association with psychosocial issues. Journal of Health Psychology, 
13591053251342549. https://doi.org/10.1177/13591053251342549 

▪ Gostoli, S., Carrozzino, D., Raimondi, G., Subach, R., Gigante, G., & Rafanelli, C. (2025). 
Corticosteroid-induced manic and/or psychotic symptoms: a systematic review. Frontiers in 
Pharmacology, 16, 1628765. https://doi.org/10.3389/fphar.2025.1628765 

▪ Chirico, A., Dawe, J., Alivernini, F., Manganelli, S., Baiocco, R., Zacchilli, M., Cazzolli, B., 
Raimondi, G., Palombi, T., Lucidi, F. (2025). Does Using Technological Devices Motivate 
Older Adults to Engage in Physical Activities? A Systematic Review and Meta-
analysis. Topoi https://doi.org/10.1007/s11245-025-10193-5 

▪ Raimondi, G.; Dawe, J.; Alivernini, F.; Manganelli, S.; Diotaiuti, P.; Mandolesi, L.; Zacchilli, 
M.; Lucidi, F.; Cavicchiolo, E. (2025). Self-Efficacy and Psychological Well-Being in 
Adolescents: Evaluating the Moderating Role of Socioeconomic Status and Cultural Factors. 
Pediatric Reports,17,39. https://doi.org/ 10.3390/pediatric17020039 

▪ Raimondi, G., Manganelli, S., Cavicchiolo, E., Zacchilli, M., Palombi, T., Chirico, A., Lucidi, 
F. & Alivernini, F. (2025). Exploring Academic Self-Efficacy for Self-Regulated Learning: The 
Role of Socioeconomic Status, Immigrant Background, and Biological Sex. Psychology in the 
Schools, 1 – 10. https://doi.org/10.1002/pits.23439 

▪ Samela, T., Raimondi, G., Pintori, G., Pupa, M. B., Cordella, G., Antinone, V., Melo Salcedo, 
N., Fusari, R., Pallotta, S., Sampogna, F., Fania, L., Ciccone, D., Pellacani, G. & Abeni, D. 
(2024). Clinically mild hidradenitis suppurativa: mild for whom?. British Journal of 
Dermatology, ljae310. https://doi.org/10.1093/bjd/ljae310 

▪ Gostoli, S., Raimondi, G., Rafanelli, C., & Gremigni, P. (2024). Subclinical attention-deficit 
hyperactivity disorder symptoms and unhealthy lifestyle behaviours. BJPsychOpen, 10(5), 
e168. doi: 10.1192/bjo.2024.785. 

▪ Caldarola, G., Raimondi, G.*, Samela, T., Pinto, L., PamplonaF., Starace, M.V.R., Diluvio, 
L., Dall’Oglio, F., Vagnozzi, E., ..., & the Italian Study Group of Cutaneous Adnexal Disease 
of the Italian Society of Dermatology and Sexual Transmitted diseases. (2024). Assessing a 
measure for Quality of Life in patients with severe Alopecia Areata: a multicentric Italian 
study. Frontiers in Public Health 12:1415334. https://doi.org/10.3389/fpubh.2024.1415334 

▪ Granieri, A., Franzoi, I. G., Sauta, M. D., Marinaccio, A., Mensi, C., Rugarli, S., Migliore, E., 
Cozzi, I., Cavone, D., Vimercati, L., Grosso, F., Bertolotti, M., Raimondi, G., Innamorati, M., 
& Bonafede, M. (2024). Confirmatory validation of a brief patient-reported outcome measure 
assessing psychological distress in caregivers of malignant mesothelioma patients: the 
Mesothelioma Psychological Distress Tool–Caregivers. Frontiers in Psychology, 15, 
1444960. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1444960 

▪ Bonafede, M., Franzoi, I. G., Sauta, M. D., Marinaccio, A., Mensi, C., Rugarli, S., Migliore, E., 
Cozzi, I., Cavone, D., Vimercati, L., Grosso, F., Bertolotti, M., Raimondi, G., Innamorati, M., 

https://doi.org/10.1177/13591053251342549
https://doi.org/10.3389/fphar.2025.1628765
https://doi.org/10.1007/s11245-025-10193-5
https://doi.org/10.1002/pits.23439
https://doi.org/10.1093/bjd/ljae310
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& Granieri, A. (2024). Confirmatory validation of the Mesothelioma Psychological Distress 
Tool—Patients: A brief patient-reported outcome measure assessing psychological distress 
in malignant mesothelioma patients. Psycho-Oncology, 33(7), e6371. 
https://doi.org/10.1002/pon.6371. 

▪ Gostoli, S., Raimondi, G., Rafanelli, C., & Gremigni, P. (2024). Attention-Deficit/Hyperactivity 
Disorder and Unhealthy Lifestyle in Adolescence: Unforeseen Role of Allostatic Overload and 
Psychological Well-Being. In Healthcare, 12(10), 956. https://doi.org/10.3390/ 
healthcare12100956. 

▪ Raimondi, G., Balsamo, M., Carlucci, L., Alivernini, F., Lucidi, F., Samela, T., & Innamorati, 
M. (2024). Meta-analysis of the Difficulties in Emotion Regulation Scale and its short forms: A 
two-part study. Journal of Clinical Psychology, 1–24. https://doi.org/10.1002/jclp.23695 

▪ Samela, T., Raimondi, G., Cordella, G., Fania, L., Sampogna, F., Mastroeni, S., Fusari, R., 
Antinone, V., & Abeni, D. (2024). Syndemic and dermatology: A case study in hidradenitis 
suppurativa. Journal of the American Academy of Dermatology, 90(6), 1264-1266. 
https://doi.org/10.1016/j.jaad.2023.12.071 

▪ Imperatori, C., Schimmenti, A., Raimondi, G., Santoro, G., De Rossi, G., Innamorati, M., 
Adenzato, M., Carbone, G. A., Ardito, R. B., Farina, B. (2024). Psychometric properties of the 
Detachment and Compartmentalization Inventory (DCI) in an Italian community sample. 
Journal of Trauma and Dissociation, 1-18. https://doi.org/10.1080/15299732.2024.2323982 

▪ Gostoli, S., Raimondi, G.*, Popa, A. P., Giovannini, M., Benasi, G., & Rafanelli, C. (2024). 
Behavioral Lifestyle Interventions for Weight Loss in Overweight or Obese Patients with Type 
2 Diabetes: A Systematic Review of the Literature. Current Obesity Reports, 1- 18. 
https://doi.org/10.1007/s13679-024-00552-5 

▪ Chernyshov, P. V., Sampogna, F., Raimondi, G., Zouboulis, C. C., Boffa, M. J., Marron, S. 
E., ... & Tomas-Aragones, L. (2024). Development of the acne-specific quality of life 
questionnaire Quality of Life Relevance-Acne. JAAD International, 16, 9-17. 
https://doi.org/10.1016/j.jdin.2024.03.007. 

▪ Raimondi, G., Samela, T., Fania, L., Abeni, D. (2023). Item-specific patterns of the Skindex-
17 in individuals with different levels of Hidradenitis Suppurativa severity: A network analysis 
study. Frontiers in Public Health, 11:1284365. DOI 10.3389/fpubh.2023.1284365. 

▪ Raimondi, G., Balsamo, M., Ebisch, S., Continisio, M., Lester, D., Saggino, A., Innamorati, 
M. 2023. Measuring Empathy: A Meta-analytic Factor Analysis with Structural Equation 
Models (MASEM) of the Interpersonal Reactivity Index (IRI). Journal of Psychopatology and 
Behavioral Assessment, 45(4), 952-963. https://doi.org/10.1007/s10862-023-10098-w. 

▪ Raimondi, G.; Imperatori, C.; Gostoli, S.; Gremigni, P.; Innamorati, M. 2023. Italian validation 
of the short version of the Failure to Mentalize Trauma Questionnaire (FMTQ-s) in individuals 
at risk for Childhood Trauma. Behavioral Sciences, 13(10), 843. 
 https://doi.org/10.3390/bs13100843 

▪ Raimondi, G., Clementi, R., Balsamo, M., Lester, D., Imperatori, C., Innamorati, M. Italian 
Validation of the Social Anxiety Scale for Social Media Users (SAS-SMU) in a Non-Clinical 
Sample. Quality and Quantity, 2022. https://doi.org/10.1007/s11135-023-01690-z 

▪ Samela T., Raimondi G., Sampogna F., Ricci F., Fania L., Mastroeni S., Fusari R., Salcedo 
N.M., Dattolo A., Papanikolaou E.S. & Abeni D. (2022). Testing some psychometric 
properties of the Italian version of the skin cancer index: A questionnaire for measuring 
quality of life in patients with non-melanoma skin cancer. Frontiers in Psychology. 13:991080. 
doi: 10.3389/fpsyg.2022.991080. 

▪ Raimondi, G., Imperatori, C., Fabbricatore, M., Lester, D., Balsamo, M., & Innamorati, M. 
(2021). Evaluating the factor structure of the emotion dysregulation scale-short (EDS-s): A 
preliminary study. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(1), 
418. https://doi.org/10.3390/ijerph19010418. 

https://doi.org/10.1002/pon.6371
https://doi.org/10.1080/15299732.2024.2323982
https://doi.org/10.1016/j.jdin.2024.03.007
https://doi.org/10.3390/bs13100843
https://doi.org/10.1007/s11135-023-01690-z
https://doi.org/10.3390/ijerph19010418
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Presentazioni 
Progetti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conferenze 
Seminari 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Raimondi, G., Samela, T., Lester, D., Imperatori, C., Carlucci, L., Contardi, A., Balsamo, M. 
& Innamorati, M. (2021). Psychometric Properties of the Italian Mentalization Questionnaire: 
Assessing Structural Invariance and Construct Validity. Journal of Personality Assessment, 
104(5), 628-636. https://doi.org/10.1080/00223891.2021.1991362. 

▪ Bianciardi, E., Raimondi, G., Samela, T., Innamorati, M., Contini, L. M., Procenesi, L., 
Fabbricatore, M., Imperatori, C., & Gentileschi, P. (2021). Neurocognitive and 
psychopathological predictors of weight loss after bariatric surgery: A 4-year follow-up study. 
Frontiers in Endocrinology, 12:662252. Doi: 10.3389/fendo.2021.662252. 

▪ Samela, T., Innamorati, M., Lester, D., Raimondi, G., Giupponi, G., Claudio, I., ... & 
Fabbricatore, M. (2021). The association between adult ADHD and food addiction: A 
mediation analysis. Appetite, 105613. https://doi.org/10.1016/j.appet.2021.105613. 

▪ Imperatori, C., Fabbricatore, M., Lester, D., Manzoni, G. M., Castelnuovo, G., Raimondi, G., 
& Innamorati, M. (2019). Psychometric properties of the modified Yale Food Addiction Scale 
Version 2.0 in an Italian non-clinical sample. Eating and Weight Disorders, 24(1), 37-45.  
https://doi.org/10.1007/s40519-018-0607-x. 

* Shared First-Authorship 
 
 
 
▪ Membro del gruppo di ricerca del PI come investigator nel Progetto PRIN (Progetti di Ricerca di 

Rilevante Interesse Nazionale – Bando 2022 PNRR Prot. P20222XM53) finanziato dall’Unione 
Europea NextGenerationEU dal titolo “Resilience factors in the development of students from low-
income families: building a sustainable roadmap for an inclusive growth”. Il Progetto ha previsto la 
costruzione e la validazione di strumenti psicometrici per la valutazione dell’autoefficacia, degli 
atteggiamenti e delle competenze di studenti della scuola secondaria. 
▪ Membro del gruppo di ricerca come investigator nel Progetto relativo a “Alma Idea 2022”, finanziato 

dall’Unione Europea NextGenerationEU dal titolo “Modelli esplicativi degli stili di vita non salutari in 
adolescenza: fattori psicosociali, disattenzione, iperattività e impulsività”. Il Progetto ha previsto 
l’analisi degli stili di vita non salutari degli adolescenti della scuola secondaria superiore, in relazione 
alla presenza di sintomi ADHD, prestando particolare attenzione alla sintomatologia subclinica. 

 
 
 
▪ Cavicchiolo, E., Raimondi, G., Manganelli, S. Lucidi, F. & Alivernini, F. School Dropout in 

Economically Disadvantaged Students: A Longitudinal Perspective. XL Congreso Interamericano de 
Psicologia, 14-18 Luglio 2025, San Juan, Puerto Rico. – CO-AUTHOR 
▪ Raimondi, G., Balsamo, M., Carlucci, L., Alivernini, F., Lucidi, F., Samela, T., & Innamorati, M. 

Meta‐analysis of the Difficulties in Emotion Regulation Scale and its short forms: A two‐part study. 
30° Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione Psicologia Sperimentale, 23-25 
Settembre 2024, Noto, Italia. – SPEAKER 
▪ Zacchilli, M., Raimondi, G., Lucidi, F., Alivernini, F., Cavicchiolo, E., Germani, S., & Manganelli, S. 

Exploring Academic Self‐Efficacy for Self‐Regulated Learning: The Role of Socioeconomic 
Status, Immigrant Background, and Biological Sex. 30° Congresso dell’Associazione Italiana di 
Psicologia, sezione Psicologia Sperimentale, 23-25 Settembre 2024, Noto, Italia. – CO-AUTHOR 
▪ Raimondi, G., Clementi, R., Balsamo, M., Lester, D., Imperatori, C., & Innamorati, M. Italian 

validation of the social anxiety scale for social media users (SAS-SMU) in a non-clinical sample. 29° 
Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione Psicologia Sperimentale, 18-20 
Settembre 2023, Lucca, Italia. – SPEAKER 
▪ Raimondi, G., Balsamo, M., Ebisch, S. J., Continisio, M., Lester, D., Saggino, A., & Innamorati, M. 

Measuring empathy: A meta-analytic factor analysis with structural equation models (MASEM) of the 
Interpersonal Reactivity Index (IRI). 30° Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia, 27-30 
Settembre 2022, Padova, Italia. – SPEAKER 

 
 
▪ Early Career Editorial Board Member di Healthcare. (da ottobre 2025) 

https://doi.org/10.1016/j.appet.2021.105613
https://doi.org/10.1007/s40519-018-0607-x
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La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data 15 Ottobre 2025          f.to  
 

Dott.ssa Giulia Raimondi  
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 
 

▪ Guest Editor per la Special Issue “A Multi-Perspective Study on the Psychological Health of Children 
and Adolescents”. Journal: Healthcare. (2025) 
▪ Guest Editor per la Special Issue “Providing Emotional Support for People with Chronic Diseases”. 

Journal: Behavioral Sciences. (2024) 
▪ Topic Review Editor per le riviste:  

Frontiers in Public Health – sezione Mental Health; 
Frontiers in Psychology. 
(dal 2024) 
▪ Attività di reviewer scientifico per le riviste:  

PLOS-ONE;  
Scientific Reports; 
Annals of General Psychiatry;  
BMC Psychology;  
Journal of Personality Assessment. 
(dal 2020) 
▪ Membro dell’Associazione Italiana di Psicologia, sezione Sperimentale. (dal 2021) 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


