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INFORMAZIONI PERSONALI Martina Antinozzi 
 

   

  

  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 
 
 

TITOLO DI STUDIO 
 

Lavoro autonomo per attività di comunicazione e diffusione dei 
risultati del progetto ADDICTI-OFF 
Dirigente medico SSN presso Direzione Distretto 2 ASL ROMA 6 
 
Medica Specialista in Igiene e Medicina Preventiva 
 

Marzo 2025-in corso 
 
 
 
 

Gennaio 2021-Febbraio 2025 
 
 

Dirigente medico SSN presso Direzione Distretto 2 ASL ROMA 6, Albano Laziale 
Incarichi: membro équipe della prevenzione, medico vaccinatore campagna antinfluenzale / anti-RSV 
2024/2025, coordinamento campagna vaccinale MMG/PLS 2025-2026; gestione e pianificazione 
attività U.O.S. Cure Primarie (coordinamento adesioni screening MMG) e Direzione distrettuale 
 
 
Specializzanda in Igiene e Medicina Preventiva presso Università La Sapienza – Roma 
Attività svolte:  
• campagne di promozione della salute dei giovani in tema Tobacco Control su radio, social 
network e durante eventi in presenza in Italia e all’Estero, membro ENSPNext 
    • campagne di divulgazione scientifica per l’Unità di Tabaccologia della Sapienza Università di 
Roma in tema tabagismo: rischio per la salute e per l’ambiente del fumo di sigaretta 
    • studio di coorte multicentrico sulla sieroconversione post-vaccinazione anti-SARS-CoV- 2 in 
collaborazione con ISS 
• collaborazione per la progettazione ed esecuzione del Piano Aziendale di Igiene Mani per la 
prevenzione delle Infezioni Correlate all’Assistenza presso Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico Umberto I 
• collaborazione a due progetti interdipartimentali (Salute Pubblica e Malattie 
Infettive/Fisica/Statistica medica): 
- analisi della diffusione di COVID19 attraverso dati di mortalità  
- studio di previsione dei casi di COVID19 su chiamate ad AREU Lombardia tramite algoritmo 
diagnostico basato sul machine learning  
• progettazione e realizzazione di metanalisi  
• partecipazioni a congressi nazionali SITI e SITAB, Consulta Specializzandi in Igiene 
• partecipazione a progetto CCM patrocinato dal Ministero della Salute per aggiornamento 
linee guida HTA per test genomici 
• partecipazione progetto CCM - Modello Trans-teorico del cambiamento intenzionale dei 
comportamenti disadattativi presso Luoghi di Prevenzione – Reggio Emilia  
• tirocinio in direzione sanitaria presso Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini: 
- tirocinio svolto presso UOSD preospedalizzazione e gestione blocchi operatori 
- edilizia ospedaliera: sopralluoghi con ingegneria per ristrutturazioni 
- analisi dei fabbisogni e contrattazione di budget 
- definizione PDTA 
- corsi aggiornamento: gestione maxi-emergenze (PEIMAF); gestione dati nel rispetto della 
privacy (GDPR) 
- collaborazione sorveglianza terapie intensive (protocollo nazionale SPIN-UTI) 
• Dirigente medico SSN presso Direzione Distretto 7 ASL Roma 2 (assunzione a tempo 
determinato con DL Calabria) da Febbraio a Settembre 2024 
• Dirigente medico SSN presso Direzione Distretto H2 ASL Roma 6 (assunzione a tempo 
determinato con DL Calabria) da Settembre 2024 a fine specializzazione 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 

 

1 Novembre 2025-in corso 
 
 
 

             Aprile 2024-Febbraio 2025 
 
 
            Gennaio 2021-Marzo 2024 
 
 
                   Marzo-Dicembre 2020 
 
         Settembre 2012-Marzo 2019 

Dottoranda in Advances In Infectious Diseases, Microbiology, Legal 
Medicine And Public Health Sciences – Sapienza University of 
Rome – Supervisore: Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza 
 
Master in Agopuntura e Fitoterapia – Sapienza Università di Roma  
 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva – Sapienza 
Università di Roma 
 
Master in Psicosessuologia Clinica - Unicusano 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia – Sapienza Università di Roma 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 B2 B2 C1 
 FCE – Cambridge Examination 

Francese  C1 C1 C1 C1 C1 
 DALF C1 – Alliance Française 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Buone capacità comunicative e propensione alla gestione e organizzazione del lavoro in team. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Ottima capacità di pianificazione del lavoro, gestione delle risorse e problem solving. (Lavoro in 
contesti di Direzione Strategica Aziendale) 

Competenze professionali ▪ Buone capacità di organizzazione e programmazione sanitaria   

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 Ottime capacità di utilizzo: 
     - pacchetto Office di Windows  
     - sistemi operativi Macintosh e Microsoft 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

ALLEGATI 
 

 

 
 
Ia sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data           f.to  
18/12/2025                                               Martina Antinozzi 
 

     - software R e STATA per l’analisi quantitativa 
     - Bookcreator 
     - Canva 

Altre competenze ▪     BLS-D rilasciato da ARES 118 a Giugno 2025 – registrato nell’elenco soccorritori Regione Lazio 

Patente di guida B 

Riconoscimenti e premi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

- Vincitrice 3° posto Concorso per la Ricerca Scientifica Fondazione Umberto Veronesi-SITAB 2025 
 
- Vincitrice del Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research CallVincitrice del   
Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research Call 
Rilasciato da Sapienza Università di Roma · ott 2022  
Research proposal topic: "Heated tobacco products (HTPs) and young people: a qualitative study" 
 
- Vincitrice del Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research CallVincitrice del 
Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research Call 
Rilasciato da Sapienza Università di Roma · ott 2021 
Research Proposal Topic: "The intestinal microbiota and lifestyles: from the state of the art to a 
possible new health promotion approach thanks to the microbiological study of the resident intestinal 
flora." 
 
 
Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Tabaccologia da Novembre 2024 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


