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INFORMAZIONI PERSONALI  Elena Argenti

Assegnista di ricerca Progetto PRIN 2022 Codice 2022RAESSJ dal
occUPAZIONE PER LAQuALE  titolo: “DEVELOPMENT AND TESTING OF PSYCHO-PROMOTION
SICONCORRE  INDICATORS FOR A SUCCESSFUL AGING IN OLD-ADULTS”
OCCESE}%%E%@;BEEEQ Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/08 — Settore Concorsuale
TitoLobisTubio - 11/E4 Psicologia Clinica e Dinamica CUP Master: 53D23004820006
OBIETTIVOPROFESSIONALE  cUp B53D23014760006 Finanziamento dell’Unione Europea —Next

GenerationEU — missione 4, componente 2, investimento 1.1.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE L

2022 -presente  Psicologa/Psicoterapeuta
Terni, attivita privata.
= Consulenze psicologiche e neuropsicologiche. Psicoterapie.
Attivita o settore Psicologia clinica e della salute. Neuropsicologia. Formazione.

2021-presente  Psicologa/Psicoterapeuta
Villa Rosalba s.r.l. — Unita di Convivenza Psichiatrica

= Colloqui individuali, co-presenza psicologo-psichiatra, lavoro in equipe multidisciplinare.

Attivita o settore Psicologia clinica e della salute. Psichiatria.

2021-2023  Consulente borsista in Counselling Psicologico Universitario
Universita La Sapienza Roma
= Percorsi di counselling, psicoterapie supervisioni cliniche e di equipe.
Attivita o settore Psicologia clinica

2020-2023  Formatrice in Psicologia dell'Invecchiamento
Enti di formazione professionale e Terzo Settore — Temi

Attivita o settore Formazione, volontariato.

2019-2021  Psicologa/Progettista
Auser Terni.

= Attivita di progettazione, coordinazione e co-conduzione di interventi per la promozione del
benessere delle persone anziane e dei caregiver di persone con Alzheimer.
Attivita o settore Terzo settore, psicologia, neuropsicologia.

2017-2021  Dipendente/psicologa volontaria
Auser Terni.

= Assistenza, risorse umane.

Attivita o settore Terzo settore, associazionismo, volontariato.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’ Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
lincarico.
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2019 -2023

2019-2019

2019-2019
2018 -2018

2017 -2018

2014 - 2017
2016 -2016

2011-2014

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Curriculum Vitae

Psicoterapeuta e Specialista in Psicologia della Salute

Elena Argenti

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute — Universita La Sapienza Roma

Corso di Alta Formazione Universitaria in Pronto Soccorso
Psicologico
Universita La Sapienza Roma

Master Universitario | livello in Filosofia e Scienze Umane
Universita per stranieri Dante Alighieri di Reggio Calabria

Percorso Formativo Docenti (D.M. 616) — 24 CFU
Universita Telematica e-campus

Master Universitario |l livello in Neuroscienze Cliniche: valutazione
neuropsicologica e riabilitazione cognitiva
Consorzio Universitario Humanitas — Universita LUMSA di Roma

LM in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute
Universita degli studi de L'Aquila

Corso di Alta Formazione in Neuropsicologia Clinica
Centro di Psicologia e Neuropsicologia clinica e giuridica, Prato (Iglis Innocenti)

Laurea triennale in Scienze Psicologiche Applicate
Universita degli studi de L'Aquila

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 B1 B1

Ascolto attivo, osservazione e partecipazione proattiva in lavoro di gruppo.

PRODUZIONE SCRITTA

B1

Capacita di co-progettare e co-partecipare a lavoro in gruppo. Capacita di insight e gestione della

pressione rispetto al raggiungimento di un obiettivo individuale o condiviso.

Capacita di tenere a mente e leggere i processi di lavoro.

AUTOVALUTAZIONE

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu

Pagina2/3



§<eu ropass Curriculum Vitae Elena Argenti

Elaborazione
delle Comunicazione
informazioni

Creazione di . Risoluzione di
Contenuti Sicurezza problemi

Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio Utente base

Certificazioni informatiche

= EIPASS 7 moduli USER
=LIM

Altre competenze

Patente diguida  Patente B.

ULTERIORI INFORMAZIONI u

Pubblicazioni = Pubblicazioni:

Presentazioni Poster - "Il Café Alzheimer: il caso di una realta umbra". (Argenti E, Morales A.H., 2023). XIV
Progetti Congresso Nazionale SIPSA - "Traiettorie locali e globali per costruire salute" - Universita degli Studi
Conferenze di Cagliari;
Seminari Articolo - 622. L’Approccio capacitante in una valutazione neuropsicologica. MMSE 22/30. Argenti
Riconoscimenti e premi E., Vigorelli P. (Approccio Capacitante, 15/12/2022);
Appartenenza a gruppi / Abstract - Grandi Storie In Piccoli Spazi. Storie ai Tempi del COVID-19” - (sezione “Ricerche ed
associazioni esperienze dal territorio") (S.1.P.I, 2021);
Referenze Abstract - "L'esperienza del Café Alzheimer in Umbria: una risorsa per la persona con demenza e
Menzioni per il caregiver" (S.I.P.l., 2022).

Corsi
Certificazioni = Progetti: “Café Alzheimer” (Auser Terni,2019-2021); “Grandi Storie in piccoli spazi” (Auser Terni,
2020); Gruppo psicologico per caregiver in C.D.C.D. (Policlinico Umberto |, 2022-2023).

= Seminari e convegni: RID4Future - Dipartimento di psicologia dinamica clinica e della salute -
Universita Sapienza di Roma (2022-2023). Convegno: "Chiamarsi Alzheimer: dalla malattia alla
persona" (Spoleto, 2023). "Cafe Alzheimer: una risorsa per il benessere della persona con demenza
e del caregiver". "Patologie con evoluzione a demenza in Umbria: il ruolo dello psicologo” promosso
da Ordine Psicologi Umbria (Foligno, 2021). "Eccezional...Mente" Festival (con il patrocinio
dell'Ordine Psicologi Umbria) (Terni, 2021). “Ri-pensare la Salute. La pandemia come opportunita
trasformativa” promosso da Ordine Psicologi del Lazio (Co-Relatrice sul contributo di un lavoro di
gruppo della Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute - La Sapienza, 2021).

= Appartenenza a gruppi/associazioni: “I pagliacci” ODV (2016 - presente); “Federazioni Psicologi per i
popoli” (2020 — presente); “Auser Temi” (2017 — 2021); S.I.P.1 (2019 — presente); GenerAzione
Salute APS (2020 — presente); A.U.P.I. (2022 — presente); S.|.P.S.A. (2022 — presente) e S.|.P.S.A.
Young (2024 — presente); Associazione Mediterranea Psicodramma (2023 — presente).

ALLEGATI u

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’ Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
trasparente”, nelle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

Data 15/04/2024 f.to Dott.ssa Elena Argenti

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’ Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
lincarico.



