
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea Triennale Psicologia e salute 

Università degli Studi Roma La Sapienza [ 09/2017 – 07/2020 ] 

Città: Roma | Paese: Italia | Voto finale: 100 Lode | Tesi: DIETRO LE SBARRE: DETENZIONE MATERNA, GENITORIALITÀ 

NEGATA E INFANZIA DEVIATA 

Laurea Magistrale in Psicologia Giuridica, forense e criminologica 

Università degli Studi Roma La Sapienza [ 09/2020 – 12/2022 ] 

Città: Roma | Voto finale: 110 Lode | Tesi: I genitori diventano i loro figli nella realtà virtuale: studio pilota della validazione di 

uno scenario di realtà immersiva 

Master II Livello in Psicodiagnostica per la valutazione clinica e medico legale con elementi di base giuridici e forensi 

Università degli Studi Roma La Sapienza [ 03/2023 – 01/2024 ] 

Voto Finale: 110 Lode | Tesi: Dinamica di resistenza e di rifiuto e l’uso del Bene-Anthony Family Relation Test nell’alta 

conflittualità 

• competenze acquisite nella psicodiagnostica e nella somministrazione di reattivi mentali per la valutazione della personalità -

uso di testi proiettivi e autosomministrati - e della genitorialità.

Corso di Formazione “La Pratica della Coordinazione Genitoriale” Co.Ge C.S. Sapienza [ 04/2024 – 01/2025 ] 

Tirocinio post lauream il Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Responsabile Prof.ssa Silvia Mazzoni nel 

servizio clinico “Alta conflittualità: Coordinazione Genitoriale e Consulenze Tecniche d’Ufficio” 

Università degli Studi Roma La Sapienza [ 01/2022 – 01/2023 ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

• Affiancamento nella stesura delle CTU

• Osservazione da specchio unidirezionale degli incontri di Coordinazione Genitoriale

• Affiancamento per la stesura delle valutazioni psicodiagnostiche relative alla personalità, alla cogenitorialità e alle funzioni

genitoriali;

• Affiancamento nella visione e stesura del LTP

• Affiancamento nelle Audizioni dei Minori presso il Tribunale Ordinario e stesura della relazione;

• Affiancamento negli interventi ex art. 473 bis-26 CPC di dinamiche di resistenze e di rifiuto e stesura della relazione;

• Affiancamento nella facilitazione e riapertura della relazione tra genitori e figli in situazioni di resistenza e di rifiuto;

Seminari e formazione 

• 23.09.2024 Assistente Sociale Privato- Come gestire le situazioni di resistenza e rifiuto al contatto con un genitore? Norma, teoria,
pratica

• 30.08.2024 I bambini.it- Home visiting: modello di intervento integrato nella prevenzione e contrasto del maltrattamento
(seminario online)

• 18.11.2021 Cismai-Home visiting. Una buona pratica per la prevenzione del maltrattamento (seminario online)

• 08.11.2024-09.11.2024 Spazio Iris: Nutrire la Relazione Allattamento: una questione (anche) psicologica (seminario online)

• 11-12.04.2025-Le Sfide dell’alta conflittualità genitoriale: Coordinare interventi e azioni focalizzate sul bambino.

Tirocinio post-laurea presso “Nuovi Legami” 

Obiettivo Uomo [ 01/2023 – 01/2024 ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

• Gestione della fase di accoglienza

• partecipazione agli incontri di sostegno individuale, di coppia e familiare anche in situazioni di alta conflittualità con

coinvolgimento dei Tribunale;

• partecipazione agli incontri di sostegno genitoriale in situazioni di alta conflittualità e di dinamiche di resistenze e rifiuto dei
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figli; 

• partecipazione degli incontri protetti (SDVeR)

• partecipazione alle supervisioni e alle riunioni d’équipe;

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Home Visiting  

Obiettivo Uomo [ 12/2024 – Attuale ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

Psicologa con funzione educativa 

Operatrice Sociale “Welcome Center” 

Obiettivo Uomo [ 10/2024 – Attuale ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

Operatrice di un segretariato sociale 

Psicologa Centro Famiglie "La Tartaruga e Il Girasole" 

Obiettivo Uomo [ 02/2024 – Attuale ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

Operatrice in uno spazio dedicato ad adolescenti e preadolescenti con interazioni frequenti con i servizi incaricati e i genitori in 

situazioni di fragilità. 

Operatrice di prossimità 

[ 10/2023 – Attuale ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

• Facilitatrice degli incontri genitore-figl* in situazioni di alta conflittualità e nelle situazioni di dinamiche di resistenze e di

rifiuto dei figli*;

• Rete con i servizi incaricati;

• sostegno delle funzioni genitoriali del caregiver rifiutato e favorito anche in considerazione della funzione triadica;

Operatrice Centri per le Famiglie e CAV 

Obiettivo Uomo [ 07/2023 – 12/2023 ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

Operatrice di accoglienza per i centri per le famiglie e per i Centri Antiviolenza 

OEPAC 

Nuova Sair [ 09/2022 – 06/2023 ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

• Servizio autonomia e inclusione alunni con disabilità:

• Assistenza ai bambini - con età dai 5 anni ai 14 anni - con disabilità (ADHD, Autismo, Disturbo Oppositivo Provocatorio,

Mutismo selettivo);

• Confronto con gli insegnanti e con la rete dei servizi coinvolta;

SISMIF 

Iskra [ 06/2022 – 03/2023 ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

Servizio Integrazione e Sostegno Minori in Famiglia: 

• operatrice in situazioni familiari problematiche.

• Intervento a sostengo della genitorialità e della relazione genitori-figli in situazioni di alta conflittualità e di dinamiche di

resistenza e di rifiuto nonché di difficoltà nelle funzioni parentali.

SAISH 

Iskra [ 10/2020 – 09/2022 ] 

Città: Roma | Paese: Italia 

Servizio per l’autonomia e l’integrazione e l’autonomia della persona disabile: 

• assistenza domiciliare a bambini con disabilità (Autismo, Paralisi celebrali, ADHD, Disturbo oppositivo provocatorio);

• assistenza domiciliare ad adulti con disabilità (disabilità intellettiva, sordità)

• relazione con il sistema famiglia e contenimento delle emozioni;



VOLONTARIATO 

[ 12/2021 – 2024 ] Regina Coeli 

Vo.Re.Co Esperienza di volontariato nel Carcere di Regina Coeli: 

• supporto materiale ai detenuti;

• ascolto del vissuto emotivo detenuti;

• interfaccia con il personale penitenziario;



COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

arabo 

ASCOLTO C1 PRODUZIONE ORALE C1 

INTERAZIONE ORALE C1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

PUBBLICAZIONI e FORMAZIONE 

[2023] 

Separazioni precoci alla nascita del primo figlio: dal patto di coppia al fallimento nell’alleanza cogenitoriale Mirko Colone, 

Lorenza De Filippis, Elisabetta Gobbi, Clara Hendel, Veronika Kerollous, Mariangela Melodia, Silvana Yared, Silvia Mazzoni, 

Separazioni precoci alla nascita del primo figlio: dal patto di coppia al fallimento nell’alleanza cogenitoriale in "TERAPIA FAMILIARE" 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma, 13/04/2025 Silvana Yared 


