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Istruzione 

- Certificato di frequenza e profitto in Metabolomica Computazionale e Malattie Metaboliche

conseguito presso la “Lipari School on Computational Life Sciences - Jacob T. Schwartz

International School for Scientific Research", Luglio 2019

- Corso di Alta Formazione in Pedagogia e Didattica Medica: 2018/2019, corso interfacoltà di

durata annuale, Sapienza Università di Roma

- Post-doc Fellowship: Maggio 2015- Maggio 2016, Lund University, Clinical Research Center

(CRC), Skåne University Hospital, Malmö, Svezia, finanziata da una Borsa di studio per l’estero

SID -  Fondazione Diabete Ricerca - MSD – Edizione 2014/2015

- Specializzazione: Giugno 2016, Medicina Interna, votazione 70/70 con lode

- Dottorato di Ricerca: Giugno 2011, conferimento del titolo di Dottore di Ricerca in Epatologia

Sperimentale e Clinica, Sapienza Università di Roma. Titolo del progetto: “Relazione tra

ipovitaminosi D, sindrome metabolica, diabete tipo 2 e steatosi epatica non alcool-correlata”.

Il progetto di Dottorato è stato premiato con il “Premio di Ricerca in Medicina Interna Anno

2008” dalla Società Italiana Medicina Interna (SIMI), Fondazione Sanofi-Aventis

- Corso di Alta Formazione in Metodi Statistici per la Ricerca e la Pratica Biomedica: 2011, corso

interfacoltà di durata annuale, Sapienza Università di Roma

- Diploma di Ecografia Internistica conseguito presso la Società Italiana di Ultrasonologia in

Medicina e Chirurgia (SIUMB), 2011

- Esame di abilitazione alla Professione Medica: Febbraio 2008

- Laurea in Medicina e Chirurgia: Conseguita presso l’Università Sapienza di Roma, Luglio 2007,

votazione 110/110 e lode - Titolo della Tesi di Laurea: “Relazione tra insulino-resistenza,

sindrome metabolica e alterata tolleranza glucidica. Lo studio GENFIEV”, relatrice Prof.ssa

Maria Gisella Cavallo

- Maturità Classica: Conseguita presso il Liceo Ginnasio Statale “Torquato Tasso” di Roma, 2001

Esperienze professionali 

- Assegnista di Ricerca Assegnista di Ricerca presso l’Università Sapienza di Roma per il

progetto “Interplay between dipeptidyl peptidase-4 and vitamin D in adipose tissue-bone axis

in patients with type 2 diabetes” (2017/2018, rinnovato per la seconda e terza annualità:

2018/2019 e 2019/2020) Scadenza contratto: 30/06/2020

- Assegnista di Ricerca presso l’Università Sapienza di Roma per il progetto “SUMMER:

Sapienza Mortality and Morbility Events Rate” Responsabile Scientifico: Prof.ssa Maria Gisella



Cavallo. Autorizzazione all'attività clinica; servizio presso gli ambulatori, il day-service e il day-

hospital di Diabetologia e Malattie Metaboliche, UOS Centro Aterosclerosi, Università 

Sapienza di Roma. Supervisore: prof.ssa Maria Gisella Cavallo dal 01-07-2016 al 30-06-2017 

- Frequenza presso il reparto, il day-hospital e gli ambulatori diabetologici del Dipartimento di

Medicina Interna e Specialità Mediche, Sapienza Università di Roma dal 2004

- Study-coordinator e co-investigator di numerosi trial clinici, alcuni elencati a seguire

- Training ed esperienza in Good Clinical Practice

Società Scientifiche ed Editorial Boards 

- Iscritta all’Ordine dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Roma dal 2008

- Membro European Association for the Study of Diabetes (EASD)

- Membro European Association for the Study of Liver Diseases (EASL)

- Membro Società Italiana Diabetologia (SID)

- Membro del Comitato Editoriale della SID

- Membro del Comitato Direttivo di WikiSID, piattaforma online sul diabete della SID

- Membro Gruppo di Studio SID Diabete e Aterosclerosi

- Membro Editoria Board di Journal of Endocrinological Investigations

- Membro gruppo IMDIAB (IMMunotherapy IN DIABetes) Coordinatore Prof. P. Pozzilli

- Attività di Reviewer per numerose riviste interazionali peer-reviewed tra cui: Diabetes

Care, PlosOne, Metabolism, Endocrine, Nutrition Metabolism and Cardiovascular

Disease, Acta Diabetologica, Nutrients, British Journal of Nutrition, International Journal

of Molecular Sciences, EBiomedicine, Diabetes Metabolism Research and Review,

Scandinavian Journal of Immunology, Journal of Clinical Medicine

Premi e riconoscimenti 

• 2019: Vincitrice di un Young Researcher Full Grant della "European Society for the Study of

Liver" (EASL) per il Summit Internazionale su NAFLD, Sivilla, 26-28 Settembre 2019.

• 2018: Lettura su invito “Neurotensina e NAFLD” XV Congresso della Società Spagnola

dell’Obesità SEEDO, 13-15 Marzo, Vigo, Spagna.

• 2018: Educational Grant SID per la partecipazione al 54° Congresso annuale EASD, Berlino,

1-5 Ottobre 2018.

• 2018: Vincitrice di un Young Researcher Full Grant della "European Society for the Study of

Liver" (EASL) per il Summit Internazionale su NAFLD, Ginevra, 20-22 Settembre 2018.



• 2018: Vincitrice di un Young Researcher Full Grant della "European Society for the Study of 

Liver" (EASL) per la conferenza monotematica “Gut-Liver Axis”, Leuven, Belgio, 7-9 Giugno 

2018. 

• 2017: Vincitrice di un Young Researcher Full Grant della "European Society for the Study of 

Liver" (EASL) per il primo Summit Internazionale su NAFLD, 9-11 Novembre 2017. 

• 2017: Vincitrice del Premio SID “Umberto Di Mario” 

• 2016: Vincitrice della VII Edizione della Borsa di Ricerca Fondazione Eli Lilly “La Ricerca in 

Italia. Un’idea per il Futuro”, finanziamento triennale per lo svolgimento del progetto di ricerca 

in ambito endocrino-metabolico dal titolo “Interplay between dipeptidyl peptidase-4 and 

vitamin D in adipose tissue-bone axis in patients with type 2 diabetes” (210.000 Euro) 

• 2016: Educational Grant SID per la partecipazione al 52° Congresso annuale EASD, Monaco, 

12-16 Settembre 2016 

• 2016: Full Travel Grant “European Society for the Study of Liver” (EASL) per la partecipazione 

all’International Liver Congress, Bacellona, 13-17 Aprile 2016 

• 2015: Borsa di studio per l’estero DiabeteRicerca/MSD per il periodo 2014/2015  

• 2015: Assegnataria fondi di Ricerca Sapienza Ateneo Avvio alla Ricerca (tipo 2) 

• 2014: Premio Giovani Ricercatori in Medicina Interna “Alberto Malliani”- SIMI  

• 2014: Assegnataria fondi di Ricerca Sapienza Ateneo Avvio alla Ricerca (tipo 2) 

• 2013: Vincitrice del I Premio DEIduemila 2013, VII Edizione 

• 2013: Assegnataria fondi di Ricerca Sapienza Ateneo Avvio alla Ricerca (tipo 2) 

• 2012: PARMADIABETE -presentazione dal titolo “Vitamina D e dismetabolismi” 

• 2012: Miglior Poster sessione “Metabolismo” Congresso Società Italiana Medicina Interna  

• 2009: Vincitrice Young Reasercher Bursary “European Society for the Study of Liver”(EASL)  

• 2008: Vincitrice Premio Giovani Ricercatori in Medicina Interna SIMI - Società Italiana di 

Medicina Interna – Fondazione Sanofi Aventis  

 

Settori di ricerca 

• Diabete mellito di tipo 2, sindrome metabolica e infiammazione 

• Steatosi epatica non-alcol correlata, distribuzione del grasso corporeo e rischio 

cardiovascolare nelle malattie metaboliche 

• Diabete mellito di tipo 1, immuno-intervento alla diagnosi 



 

Incarichi di didattica 

- Dal 2017: Docente cultore della materia in Endocrinologia e Medicina Interna, Canale C, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Sapienza, Roma  

- Dal 2016: Supervisione di studenti del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia per la pratica 

clinica, Metodologia VI e Medicina Interna, Università Sapienza, Roma  

- Dal 2013: Correlatore tesi di laurea magistrale corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Università Sapienza, Roma  

 

 

Partecipazione a Studi Clinici 

1. GENFIEV. Genetica, Evoluzione e Fisiopatologia del Diabete Mellito di Tipo 2. Coordinatore: 

Prof. Stefano Del Prato.  Università di Pisa. Responsabile del centro: Prof.ssa Maria Gisella 

Cavallo, Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, Sapienza Università 

di Roma. 

2. Sub-Investigator studio IMDIAB XIII. Studio multicentrico di fase III randomizzato, in doppio-

cieco per valutare l’efficacia e la sicurezza dell’impiego di Calcitriolo vs placebo in pazienti 

con nuova diagnosi di diabete mellito tipo 1. Coordinatore: Prof. Paolo Pozzilli. Responsabile 

del centro: Prof.ssa Maria Gisella Cavallo, Dipartimento di Medicina Interna e Specialità 

Mediche, Sapienza Università di Roma. 

3. Study-Coordinator studio Andromeda 901. Studio multicentrico internazionale di fase III 

randomizzato, in doppio-cieco per valutare l’efficacia e la sicurezza dell’impiego di Diapep277 

vs placebo in pazienti con nuova diagnosi di diabete mellito tipo 1. Responsabile del centro: 

Prof.ssa Maria Gisella Cavallo, Università Sapienza di Roma                                   

4. Study-Coordinator studio Andromeda 1001. Studio multicentrico internazionale di fase III 

randomizzato, in doppio-cieco per valutare l’efficacia e la sicurezza dell’impiego di Diapep277 

vs placebo in pazienti con nuova diagnosi di diabete mellito tipo 1. Responsabile del centro: 

Prof.ssa Maria Gisella Cavallo, Università Sapienza di Roma                                    

5. Study-Coordinator studio DEFEND-1. Durable-response therapy Evaluation For Early on New-

onset type 1 Diabetes. Studio multicentrico internazionale di fase III randomizzato, in doppio-

cieco per valutare l’efficacia e la sicurezza dell’impiego di anti CD3 vs placebo (1:1) in pazienti 

con nuova diagnosi di diabete mellito tipo 1. Responsabile del centro: Prof.ssa Maria Gisella 

Cavallo, Università Sapienza di Roma                                     

6. Study-Coordinator studio DEFEND-2. Durable-response therapy Evaluation For Early on New-

onset type 1 Diabetes. Studio multicentrico internazionale di fase III randomizzato, in doppio-

cieco per valutare l’efficacia e la sicurezza dell’impiego di anti CD3 vs placebo (2:1) in pazienti 

con nuova diagnosi di diabete mellito tipo 1.  Responsabile del centro: Prof.ssa Maria Gisella 

Cavallo, Università Sapienza di Roma                                   

7. Co-Investigator dello studio "ReFLeCT - Non-interventional Study, Post Authorisation Safety 

Study (PASS) - A multi-centre, prospective, non-interventional study of insulin degludec 

investigating the safety and effectiveness in a real world population with type 1 and 2 diabetes 



mellitus”. Responsabile del centro: Prof.ssa Maria Gisella Cavallo, Università Sapienza di 

Roma  

8. Study-Coordinator dello studio "PRONTO-T1D (I8B-MC-ITRM) - A Prospective,

Randomized, Double-Blind Comparison of LY900014 to Insulin Lispro with an Open-Label

Postprandial LY900014 Treatment Group, in Combination with Insulin Glargine or Insulin

Degludec, in Adults with Type 1 Diabetes”. Responsabile del centro: Prof.ssa Maria Gisella

Cavallo

9. Referente Scientifico e Co-Investigator dello studio SLowDOWN (SitagLiptin in Diabetes for

Osteoporosis in WomeN) “A randomized, double blind placebo controlled clinical trial to

assess the efficacy and safety of sitagliptin on bone measures in women affected by type 2

diabetes. A gender-oriented approach to address a gender-specific frailty” Finanziato AIFA

Ricerca Indipendente 2016. Principal Investigator: Prof.ssa Maria Gisella Cavallo, Università

Sapienza di Roma

10. Co-Investigator dello studio NN9535-4321 FLOW studio randomizzato doppio cieco di fase

III in pazienti con diabete mellito di tipo 2 (Sponsor Novo Nordisk). Responsabile del centro:

Prof.ssa Maria Gisella Cavallo
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