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Santoboni Flavia

Q Roma (ltalia)

% flavia.santoboni@gmail.com

Sesso Femminile | Nazionalita Italiana

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
Facolta di Medicina e Psicologia, Universita di Roma "Sapienza" |l

Voto 70 e Lode/70. Tesi sperimentale : "Il ruolo dell'ipoacusia nella riabilitazione post-ictale”, relatore :
Prof.ssa M.C. Vulpiani, Correlatori : Dott. S. Paolucci, Dott. G. Morone.

Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese
Isitituto Paracelso, Roma

Medico abilitato all'esercizio della Professione
Universita di Roma "La Sapienza"

Medico Chirurgo

Universita di Roma "La Sapienza" Il. Voto 107/110. Tesi Sperimentale : "Le Superfici Percettive per il
trattamento della Lombalgia cronica" (Relatore Prof. VM Saraceni, Correlatore Prof.ssa MC Vulpiani)

Specialista in Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale ARPCI, Roma

Psicologo abilitato all'esercizio della professione
Universita "La Sapienza" Roma

Psicologo

Universita La Sapienza Roma. Tesi sperimentale: "Il Flow negli atleti di alto livello" (Relatore Prof. Gori,
Correlatore Prof. Lucidi)

Medico
Fondazione Rebecca, Roma

Attivita di Ricerca Scientifica (Medicina dello Stress e Psicosomatica)

Specializzando Tutor Servizio di Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese
Azienda Ospedaliera Sant Andrea, Roma

Diagnosi MTC
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Certificazioni

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Curriculum vitae Santoboni Flavia

Agopuntura
Addominoagopuntura
Auricoloterapia

Tirocinio professionalizzante

Reparto: Unita Operativa F di Riabilitazione presso la Fondazione Santa Lucia I.R.C.C.S. (Direttore:
Dott. Paolucci S.)Servizio di degenza in pazienti con esiti di ictus, demenza e forme atassiche.

Tirocinio professionalizzante

Centro di Riabilitazione Neuromotoria Salus Infirmorum, Ospedale San Filippo Neri (Direttore Prof.
Spadini E.), Roma

Ambulatorio fisiatrico, Day Hospital e Reparto di Neuroriabilitazione

||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B1 B1 B1 C1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
uadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Trattamento delle patologie muscolo-tendinee e delle patologie ossee con onde d'urto focalizzate
Trattamento delle patologie muscolo-tendinee e articolari con infiltrazioni ecoguidate
(viscosupplementazione, fattori di crescita, ...)
Agopuntura
Auricoloterapia
Addominoagopuntura
Trattamento del dolore cronico muscoloscheletrico
Trattamento dei disturbi dell'umore e dei disturbi da stress
Psicoterapia Cognitivo-Interpersonale
Medicina Narrativa
B
||

Fellow dell' UEMS PRM Board (Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa in accordo con gl
standard europei)

Membro della S.I.M.F.E.R. — Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa
Membro della S.I.R.N. Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica
Membro dellAMCI — Associazione Medici Cattolici Italiani

Membro del Comitato Scientifico della Fondazione Rebecca
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Curriculum vitae Santoboni Flavia

Diabetes Care. 2016 Nov 29 Extracorporeal Shockwave Therapy Improves Functional Outcomes of

Adhesive Capsulitis of the Shoulder in Patients With Diabetes. Santoboni F, Balducci S, D'Errico V,
Haxhi J, Vetrano M, Piccinini G, Ferretti A, Pugliese G, Vulpiani MC

Eur J Phys Rehabil Med. 2013 Aug Perceptive Rehabilitation of patients with non-specific chronic low
back pain : the role of body midline. A randomized controlled trial. Vetrano M, Pournajaf S, Vulpiani
MC. Santoboni F, Paolucci T, Spadini E, Ferretti A, Saraceni VM

Terapia con onde d'urto focalizzate (studi clinici, studi sperimentali su colture cellulari)
Trattamenti conservativi delle patologie tendinee

Trattamenti conservativi delle patologie articolari

Terapia infiltrativa intra-tendinea e intra-articolare (grandi e piccole articolazioni) con
viscosupplementazione e PRP (Platelet-rich plasma)

Valutazione ecografica delle patologie tendinee e muscolari

Dolore cronico muscolo-scheletrico

Dolore e Infiammazione cronica

Tendinopatie e Patologie metaboliche

2016- Corso Esaote di Ecografia Muscoloscheletrica Arto Superiore (Prof G.Argento, Prof.ssa MC
Vulpiani)

2016 - Corso Esaote di Ecografia Muscoloscheletrica Arto Inferiore (Prof.G Argento, Prof.ssa MC
Vulpiani)

2015 - Ipnosi Medica di | livello. Corso Rossani Roma
2014 Corso di Tape neuromuscolare, Ospedale SantAndrea Roma

1997 Campionessa ltaliana di Pentathlon (Indoor) categoria Promesse e Terzo posto categoria
Assoluti

1996 Campionessa ltaliana Prove multiple indoor categoria Juniores
1996 Campionessa ltaliana di Eptathlon categoria Juniores

1996 Nazionale ltaliana Juniores di Prove Multiple, Jona Svizzera
1996 Nazionale ltaliana Juniores 100 HS, Nembro Italia

1995 Campionessa ltaliana di Prove Multiple Indoor categoria Allieve
1995 Campionessa ltaliana di Esathlon categoria Allieve

1995 Giochi mondiali della Gioventu, secondo posto nei 100HS, primo posto a squadre, Banska
Bystrica Slovacchia

1995 Nazionale Italiana Juniores di Prove Multiple, Russia
i (h
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