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INFORMAZIONI PERSONALI 

NOME E COGNOME MARCO PERNICI 

NAZIONALITÀ 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

16/07/2021 _ in corso Fisioterapista a contratto  

Dipendente a tempo indeterminato presso USL Sud-Est P.O San Donato 

(Via Pietro Nenni, 20-22, 52100, Arezzo (AR). 

▪ Riabilitazione ortopedica, neurologica, cardiologica ospedaliera e ambulatoriale.
Attività o settore: Riabilitazione ospedaliera e ambulatoriale. 

09/10/2017 _ 16/07/2021 Fisioterapista libero professionista 

Titolare presso Studio fisioterapico Dott. Pernici Marco (Via Alfieri 49/a) - 52100 Arezzo (AR). 

▪ Riabilitazione Ambulatoriale di disturbi muscoloscheletrici. 
▪ Specializzazione nella riabilitazione dei disordini Cranio-Cervico-Mandibolari 
Attività o settore: Riabilitazione ortopedica dei disordini muscoloscheletrici. 

01/02/2021 _ 16/07/2021 Fisioterapista libero professionista 

Titolare presso Studio fisioterapico Dott. Pernici Marco (Loc. Quarata 108/b) - 52100 Arezzo (AR). 

▪ Riabilitazione Ambulatoriale di disturbi muscoloscheletrici. 
▪ Specializzazione nella riabilitazione dei disordini Cranio-Cervico-Mandibolari 
Attività o settore: Riabilitazione ortopedica dei disordini muscoloscheletrici. 

05/10/2017 _ 16/07/2021 Fisioterapista a contratto 

Collaboratore presso Casa di Cura Frate Sole (Via San Romolo, 109 - 50063 Figline e Incisa Valdarno (FI). 

▪ Riabilitazione ortopedica post-chirurgica di pazienti con protesi di anca, ginocchio. 

Attività o settore: Riabilitazione ortopedica post-operatoria intensiva ospedaliera 

05/2016 _ 10/2017 Fisioterapista 

Presso Centro Chirurgico Toscano (Via dei Lecci, 22, AR) servizio A-RìA fornito dall’ Istituto Privato Di 
Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti” di Agazzi. 

▪ Riabilitazione ortopedica post-chirurgica di pazienti con protesi di anca, ginocchio e spalla. 
Attività o settore: Riabilitazione ortopedica post-operatoria intensiva ospedaliera 

03/2015 _ 10/2017 

Fisioterapista 
Presso  Istituto Privato Di Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti”  
servizio A-RìA Loc. Agazzi (AR)  
▪ Riabilitazione in ambito ortopedico (post-chirurgico, post traumatico o ad accesso diretto) e in ambito 

neurologico (esiti di ictus, gravi celebrolesioni acquisite, mielolesioni, patologie degenerative neuronali) 

Attività o settore: Riabilitazione ortopedica e neurologica intensiva post-acuta e cronica. 

           03/2015 _ 10/2017 Fisioterapista 

Presso RSA “Dario Maestrini” (Via Golgi, 10, AR) servizio A-RìA fornito dall’ Istituto Privato Di Riabilitazione 
“Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti” in collaborazione con la cooperativa L’Agorà d’Italia. 

▪ Riabilitazione ortopedica e neurologica in pazienti in età geriatrica 

Attività o settore: Riabilitazione geriatrica 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

12/2018 – 21/04/2021 Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle professioni Sanitarie” 
(Voto 110/110 e lode) 
Università degli Studi di FIRENZE -Dipartimento di Scienze della Salute Umana 

MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE  LINGUE 

ESPERIENZA DIDATTICA 

Dal  07/2022_ in corso Docente a contratto presso “Università degli studi di Siena”  
Corso di laurea triennale in Fisioterapia, Sede di Arezzo  

Titolo dell’insegnamento “Fisioterapia nelle cronicità” 

Dal  07/2022_ in corso Docente a contratto presso “Università degli studi di Siena”  
Corso di laurea triennale in Fisioterapia, Sede di Arezzo  

Titolo dell’insegnamento “Scienze della fisioterapia in reumatologia e Terapia Manuale” 

Dal  01/2022_ in corso Docente a contratto presso Università degli studi di Roma La Sapienza”  
Master 1° livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica”  

Titolo del modulo “La riabilitazione dei disordini Temporo-Mandibolari” 

07/2019 Incarico per 16 ore corso ADE presso  presso “Università degli studi di Siena”  
Corso di laurea triennale in Fisioterapia, Sede di Arezzo 

Titolo del corso “La riabilitazione dei disordini Temporo-Mandibolari” 

01/ 2015 a 01/10/2016 Master Universitario di I livello in “Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici” 
(Voto 101/110) 
Università degli Studi di Genova – Campus di Savona – Dipartimento di Neuroscienze, 
Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 

10/2011 – 01/12/2014 Laurea Triennale in “Fisioterapia” 
(Voto 110/110 e lode) 
Università degli Studi di Siena-Dipartimento di Scienze mediche chirurgiche e  
Neuroscienze 

              09/2005 – 07/2010 Diploma di Maturità Scientifica 
Istituto Tecnico Industriale Statale (ITIS), Galileo Galilei, Via Dino Menci, 1, Arezzo 
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inglese 

• Capacità di lettura OTTIMA 

• Capacità di scrittura DISCRETA 

• Capacità di espressione orale DISCRETA 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), ecc. 

Costantemente impegnato nel ruolo di tutor e formatore di studenti e colleghi fisioterapisti. 

Eccellente capacità di organizzazione autonoma del lavoro 
Attitudine al lavoro in equipe con leadership, gestione di progetti e gruppi di persone 
Molteplici partecipazioni come docente a corsi aziendali  
“la semeiotica del cammino: il ruolo dell’articolazione temporomandibolare e dell’occlusione nel 
cammino” 
“la fisioterapia in ottima EBP: l’esposizione graduale e la posologia dell’esercizio terapeutico” 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

- Windows e Macintosh 

Linguaggi di programmazione: 
- HTML 
Programmi: 
- Autocad 
- Adobe Acrobat Reader 
Pacchetti applicativi: 
- Fogli di calcolo Excel/Open Office Calc 
- Power Point/Open Office Impress/Keynote 
- Microsof Word/Word Pad/Open Office writer/pages 

- Realizzazione database Microsoft Access/Tool database 

PATENTE O PATENTI B 

DATA DI COMPILAZIONE: 15/01/2024 

Tale misura è adottata a difesa dei dati personali dell’interessato ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del d.lgs. 196/2003 aggiornato al d.lgs. n. 101 del 
10 agosto 2018 

Appartenenza a gruppi / associazioni 

Certificazioni 

Membro CDO ordine Fisioterapisti OFI FIRENZE AREZZO LUCCA MASSA CARRARA PISTOIA PRATO 

ISCRITTO ALBO FISIOTERAPISTI  

SOCIO A.I.F.I.  

SOCIO GIS GTM   

EPC    (EUROPEAN PROFESSIONAL CARD) Data certificazione 02/2017 Licenza 03-9660-ZO47 


