
Adriano Rigo 

06/06/2013 – 10/12/2015 – Bolzano, Italia 
FISIOTERAPISTA – MR PHYSIO [STUDIO RUDY MAYR FINO AL 1/2/2014] 

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da patologie muscolo-scheletriche croniche ed acute o con esiti
di operazioni chirurgiche di natura ortopedica, anche ad accesso diretto. Utilizzo di apparecchiature
elettromedicali (TENS, US)

21/12/2015 – ATTUALE – Trento, Italia 
FISIOTERAPISTA – AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI TRENTO 

Valutazione e trattamento di pazienti affetti da disturbi muscolo-scheletrici o con esiti di chirurgia
ortopedica e fisioterapia domiciliare (gestione ausili, prevenzione cadute, educazione dei caregivers alla
gestione a domicilio del familiare con ridotte capacità motorie). Utilizzo di apparecchiature laser, US ed
elettroterapie.

10/01/2015 – ATTUALE – Rovereto, Italia 
TUTOR UNIVERSITARIO – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA 

Tutor clinico in ambito muscoloscheletrico per gli studenti del secondo e terzo anno.

01/01/2018 – ATTUALE – Bologna, Italia 
TUTOR UNIVERSITARIO – FONDAZIONE ALMA MATER STUDIORUM 

Collaborazione allo sviluppo dei contenuti della didattica del master per il distretto cervicale e per il modulo
trasversale inerente i meccanismi del dolore. Assistente d'aula durante le parti pratiche del modulo
cervicale e tutor clinico degli studenti durante il tirocinio inerente il quadrante superiore. 

01/09/2018 – ATTUALE – Rovereto, Italia 
DOCENTE UNIVERSITARIO A CONTRATTO – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA 

Docente del modulo "Metodologia della fisioterapia nei disordini muscoloscheletrici".

01/01/2020 – ATTUALE – Trento, Italia 
COLLABORATORE – REVYOU 

Ricerca, valutazione critica e riassunto fruibile di articoli scientifici inerenti la fisioterapia
muscoloscheletrica.

01/03/2020 – ATTUALE – Milano, Italia 
DOCENTE – FISIOKINESIS 

Docente del corso "Alta formazione in terapia manuale - modulo ATM e spalla".

01/09/2009 – 20/11/2012 – Via San Francesco 22, Verona, Italia 
FISIOTERAPISTA – Università degli studi di Verona 

https://www.univr.it/it/  

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



01/01/2016 – 15/12/2017 – Via 8 Febbraio numero 2, Padova, Italia 
FISIOTERAPISTA OMPT (ORTHOPAEDIC MANIPULATIVE PHYSICAL THERAPISTS) – Università
degli studi di Padova 

https://www.unipd.it/  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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