
 

 

   

   
 

Curriculum vitae 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  
Stefano Isolani 

  
 

Telefono di servizio   
 

Telefono cellulare di servizio   
 

Indirizzo istituzionale di posta 

elettronica  
 stefano.isolani@uniroma1.it 

Indirizzo Pec   
 

Incarico attuale  
Assegnista di ricerca 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

• Da 2019– a 2022  Dottorato di ricerca in Psicologia Sociale, dello Sviluppo e Ricerca Educativa 

• Nome e tipo di istituto  

di istruzione o formazione 

 
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza 

Università di Roma 

• Qualifica conseguita  
Dottore di Ricerca 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Da 02/2024 – in corso   Docente a contratto 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi Guglielmo Marconi, Via Plinio, 44, 00193, Roma (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Università Telematica 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto per l’insegnamento della materia Psicometria I (12 CFU) 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Le attività dell’incarico riguardano lo svolgimento di lezioni, gestione degli esami e 

supporto agli studenti e alle studentesse del corso e a tesisti e tesiste. 

 

 

• Da 02/2024 a 09/2024   Docente a contratto 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi Guglielmo Marconi, Via Plinio, 44, 00193, Roma (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Università Telematica 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto per l’insegnamento della materia Psicometria (12 CFU) 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Le attività dell’incarico riguardano lo svolgimento di lezioni, gestione degli esami e 

supporto agli studenti e alle studentesse del corso e a tesisti e tesiste. 
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• Da Novembre 2023 – in corso   Assegno di ricerca (24 Mesi) SSD: M-PSI/03 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma, Via dei Marsi, 78, 00185, 

Roma (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Università Pubblica 

• Tipo di impiego  Assegno di Ricerca 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Le attività previste dall’assegno riguardano la costruzione e la successiva validazione 

di un questionario di supporto per l’orientamento universitario in entrata 

 

 

• Da Settembre 2023 – in corso  Docente a contratto 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università Europea di Roma, Via degli Aldobrandeschi, 190, 00163 Roma (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Università Privata 

• Tipo di impiego  Docenza a contratto per l’insegnamento della materia Psychological Assessment and 

Data Analysis (8 CFU) 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Le attività dell’incarico riguardano lo svolgimento di lezioni in presenza, gestione degli 

esami e supporto agli studenti e alle studentesse del corso e a tesisti e tesiste. 

 

 

• 2023 I semestre  Collaboratore Invitato per lo svolgimento di quattro ore di lezione nel corso di “Teorie 

e Tecniche Psicometriche” 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università Pontificia Salesiana, Piazza dell’Ateneo Salesiano, 1, 00139, Roma (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Università Privata 

• Tipo di impiego  Docenza 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Durante questo periodo ho svolto quattro ore di lezione in presenza all’interno del 

corso Teorie e Tecniche Psicometriche 

 

 

• Marzo 2023   Contratto di Lavoro Autonomo Professionale (1 mese) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza 

Università di Roma, Via dei Marsi 78, 00185, Roma (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Università Pubblica 

• Tipo di impiego  Assistenza alla raccolta di dati e implementazione di survey online. 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Le attività dell’incarico riguardano attività di raccolta e analisi di dati di tipo quali-

quantitativo all’interno di una ricerca sui fattori socio-psicologici e psico-relazionali 

coinvolti nelle scelte di mobilità sostenibile e l’implementazione di un questionario 

online ospitato su piattaforma Qualtrics. 

 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, etc. 

 Formazione avanzata nelle seguenti tecniche statistiche: 

• Modelli di regressione; 

• Analisi di moderatione e mediazione; 

• Modelli misti; 

• Modelli multilivello; 

• Equazioni strutturali e path analyses 



 

 

   

   
 

Ottime conoscenze dei seguenti software di analisi statiosticaq: 

• SPSS; 

• Jamovi; 

• Mplus. 

   

ALTRO 

ARTICOLI E CAPITOLI DI 

LIBRO PUBBLICATI O 

ACCETTATI SU RIVISTE 

SCIENTIFICHE NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Baiocco, R., Pistella, J., Gomez Plata, M., Morelli, M., Isolani, S., Zapata 

Zabala, M. E., Cabas Hoyos, K. P., Uribe Tirado, L. M., Ruiz Garcia, M. S., 

Paba Barbosa, C., Zuffianò, A., Gerbino, M., Laghi, F. & Pastorelli, C. 

(Accepted) The Influence of Positivity and Self-Efficacy Beliefs on Family 

Functioning in Italian and Colombian Young Adults. Frontiers in Psychology. 

(IF 2.6) 

 

Randall, A. K., Liekmeier E., Totenhagen, C., Lanutti, P. J., Leon, G. A., 

Siegel, M., Ditzen, B., Baiocco, R., Chiarolanza, C., Meuwly, N., Zemp, M., 

Fischer, M. S., van Stein, K. R.,, Baldi, M, Isolani, S., Masturzi, A., Pistella, 

J., Gandhi, Y., Graham, K., Rosta-Filep, O. & Martos, T. (2024) A Multi-

Nation Validation of the Dyadic Coping Inventory – Sexual Minority Stress 

(DCI-SMS): Results from Austria, Germany, Italy, and Switzerland. Journal 

of Family Psychology. (IF 2.7) 

 

Isolani, S., Pistella, J., Chiarolanza, C., Baldi, M., Masturzi, A., Randall, A. 

K., Lannutti, P. J., Gandhi, Y., Martos, T., Rosta-Filep, O., Basili, E. & 

Baiocco, R. (2024) Bisexual women in a romantic relationship: Coming out 

and internalized binegativity in same/different gender couples. Journal of 

Bisexuality. https://doi.org/10.1080/15299716.2024.2321624 (IF 1.7) 

 

Morelli, M., Gomez Plata, M., Isolani, S., Zapata Zabala, M. E., Cabas 

Hoyos, K. P., Uribe Tirado, L. M., Ruiz Garcia, M.S., Paba Barbosa, C., 

Pistella J., Zuffianò, A., Gerbino, M., Laghi, F., Pastorelli, C. & Baiocco, R. 

(2023) Sexting Behaviors Before and During COVID-19 in Italian and 

Colombian Young Adults. Sexuality Research and Social Policy. 

https://doi.org/10.1007/s13178-023-00798-z (IF 2.6) 

 

Isolani, S., Pistella, J., Baiocco, R. & Chiarolanza, C. (2022) Supporto 

Sociale Percepito dalle Persone LGB Coinvolte in una Relazione di Coppia: il 

Ruolo dei Minority Stressors e dell’Adattamento Diadico. Giornale Italiano di 

Psicologia, 49(4), 783-801. https://doi.org/10.1421/106507 

 

Isolani, S., Chiarolanza, C., Glonfoni, D., Basili, E. & Randall, A. K. (2022). 

Validation of the Italian Version of the Chronic and Acute Stress Index 

(CASI): A Self-report Measure Designed to Assess Stress for Individuals in a 

Romantic Relationship. Interpersona: an International. Journal of Personal 

Relationships, 16(1), 75-95. https://doi.org/10.5964/ijpr.7151 (IF 0.58) 

 

Hocker, L., Topcu Uzer, C., Gandhi, Y., Isolani, S., Chiarolanza, C. & 

Randall, A. K., (2022). English Validation of the Chronic and Acute Stress 

Inventory for Use with Individuals in a Romantic Relationship. Journal of 

Couple & Relationship Therapy. 

https://doi.org/10.1080/15332691.2022.2058141 (IF 1.0) 

 

Pistella, J., Isolani, S., Ioverno, S., Laghi, F. & Baiocco, R. (2022). 

Psychophysical Impact of COVID-19 Pandemic and Same-Sex Couples’ 

Conflict: The Mediating Effect of Internalized Sexual Stigma. Frontiers in 

Psychology, section Gender, Sex and Sexualities, 13, 860260. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.860260 (IF 3.8) 

 

Pistella, J., Isolani, S., Morelli, M., Izzo, F. & Baiocco, R. (2021) Helicopter 

parenting and alcohol use in adolescence: A quadratic relation. Nordic Studies 
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LIBRO SOTTO REFERAGGIO O 

IN PREPARAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESENTAZIONI A 

CONFERENZE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

on Alcohol and Drugs, 39(1), 134-145. 

https://doi.org/10.1177/14550725211009036 (IF 1.7) 

 

Pistella, J., Izzo, F., Isolani, S., Ioverno, S. & Baiocco, R. (2020). Helicopter 

Mothers and Helicopter Fathers: Italian Adaptation and Validation of the 

Helicopter Parenting Instrument. Psychology Hub, 37(1), 37-46. 

https://doi.org/10.13133/2724-2943/16900 (IF 0.643) 

 

 

Barbaranelli, C., Ghezzi, V., Isolani, S., Olivo, I. (In Prep) Uso dei test 

nell’orientamento scolastico. In Pezzuti, L. & Lauriola, M. I Test Psicologici: 

Principi, Applicazioni e Contesti Professionali. Carocci Editore 
 

Barbaranelli, C., Ghezzi, V., Isolani, S., Olivo, I. (In Prep) Uso dei test nella 

selezione del personale. In Pezzuti, L. & Lauriola, M. I Test Psicologici: 

Principi, Applicazioni e Contesti Professionali. Carocci Editore 
 

Marzocchi, I., Ghezzi, V., Fusco, L., Spinella, F., Olivo, I., Isolani, S., 

Ronchetti, M., Ghelli, M., Persechino, B. & Barbaranelli, C. (Under review). 

“A Pain that I’m used to”. Disentangling stable from temporary components of 

musculoskeletal disorders and their work-related antecedents. Journal of Safety 

Research. 
 

Marzocchi, I., Spinella, F., Fusco, L., Isolani, S., Olivo, I., Ghezzi, V., 

Barbaranelli, C. (Under Review). Time thieves: Adopting a resource-based 

perspective to investigate the association between workaholism and 

procrastination. Stress & Health. 
 

Isolani, S. & Chiarolanza, C. (Under Review) Considerations for those living 

in Italy. IN Randall, A. K. & Lannutti, P. J., (Eds) Experiences of Sexual 

Minority and Gender Diverse Individuals in Romantic Relationships: Heeding 

a Global Call. Cambridge University Press. 
 

Muhamad, R., Randall, A. K., Lannutti, P. J., Ching, S. S., Chua, B. S., 

Fariduddin, M. N., Fitriana, M., Lim, S. H., Gandhi, Y., Rosta-Filep, O., 

Martos, T., Basili, E., Samrock, S., Burke T., Chiarolanza, C., Ditzen, B., 

Galdiolo, S., Fischer, M. S., Kanth, B., Kittiteerasack, P., Meuwly, N., 

Natividade, J. C., Özgülük Üçok, S. B., Relvas, A. P., Rumondor, P. C. B., 

Zemp, M., Barburoglu, Y., Baiocco, R., Baldi, M., Budiman, N. O., Culot, S., 

Koksal, E. C., Douglas, E., Filipe, M. F., Francis, N. P., Gato, J., Godfrey, E., 

Hansotte, L., Isolani, S., … & Low, W. Y (Under Review) Factors associated 

with negative experiences in health care utilization among sexual and gender 

minorities according to the Andersen. Psychology of Sexual Orientation and 

Gender Diversity. 

 

 

 

Isolani, S., Fusco, L., Marzocchi, I., Olivo, I., Spinella, F. & Crea, G. (2024, 

September). Dark Tetrad e lavoratori: l’esaurimento emotivo come mediatore 

tra i tratti di personalità e intenzione di turnover. XVIII Congresso Nazionale 

della Sezione di Psicologia per le Organizzazioni. Bergamo, Italy 
 

Spinella, F., Fusco, L., Olivo, Isolani, S., Marzocchi, I., Ghezzi, V. & 

Barbaranelli, C. (2024, September). Instigated cyber-incivility nei luoghi di 

lavoro. Un’analisi longitudinale. XX Congresso Nazionale della Sezione di 

Psicologia per le Organizzazioni. Bergamo, Italy. 
 

Chiarolanza, C & Isolani, S. (2024, July). Stay away from me: a pilot study in 

the Post Pandemic Scenario. IAAR Main Conference, Boston, USA. 



 

 

   

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzocchi, I., Ghezzi, V., Olivo, I., Fusco, L., Spinella, F., Di Tecco, C., Ghelli, 

M., Ronchetti, M., Isolani, S., & Barbaranelli, C. (2024, June) Do Workaholics 

Procrastinate? The Role of Psychological Detachment and Welfare Climate in 

the Association Between Workaholism and Procrastination. 16th Conference of 

the European Academy of Occupational Health Psychology ‘Contributions of 

OHP to Social Justice’ Granada, Spain. 
 

Spinella, F., Fusco, L., Olivo, I., Marzocchi, I., Isolani, S., & Barbaranelli, C. 

(2024, June) The Short Version of Technostress Creators Inventory: A 

Bifactor(S-1) Modelling Approach. 16th Conference of the European Academy 

of Occupational Health Psychology ‘Contributions of OHP to Social Justice’ 

Granada, Spain. 
 

Ghezzi, V., Marzocchi, I., Olivo, I., Spinella, F., Fusco, L., Isolani, S., Ghelli, 

M., Ronchetti, M., Di Tecco, C., & Barbaranelli, C. (2024, June) Psychological 

and Organizational Welfare Climate and Burnout: A Multilevel Integration 

between Level and Strength Perspectives. 16th Conference of the European 

Academy of Occupational Health Psychology ‘Contributions of OHP to Social 

Justice’ Granada, Spain. 
 

Chiarolanza, C., Isolani, S., Gagliardo, I. (2023, September) Relational 

Well.Being in post pandemic scenario: the steps study. XXIII Congresso 

Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica AIP, Firenze, Italy. 
 

Isolani, S. & Antoniucci, C. (2022, September). Unity is strength: dyadic 

adjustment as a protective factor for social support against minority stressors in 

same-sex couples. XXX Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia, 

Padova, Italy. 
 

Antoniucci, C., Isolani, S. & Rosati, F. (2022, September). Attitudes toward 

gender typicality education at school: between (in)experience, 

(un)preparedness, stereotypes, and bullying. XXX Congresso dell’Associazione 

Italiana di Psicologia, Padova, Italy. 
 

Holman, M., Banuelos, L, Gandhi, Y., Randall, A. K., Lannutti, P. J., 

Chiarolanza, C., Isolani, S. & Kittiteerasack, P. (2022, July). Negative Family 

reactions on Perceived Relationship Quality Among Black Sexual Gender 

Diverse Individuals: The Influence on LGBT Identity. IARR 2022 Virtual 

Conference. 
 

Isolani, S., Pistella, J., Baiocco, R., Baldi, M., Masturzi, A., Gandhi, Y., Rosta-

Filep, O., Martos, T., Basili, E., Lannutti, P. J., Randall, A. K. & Chiarolanza, 

C. (2022, July). Bisexual People In Same-Sex And Mixed-Sex Couples: 

Relationship Quality, Positive Identity, and Biphobic Violence. IARR 2022 

Virtual Conference. 
 

Antoniucci, C., Pistella, J., Isolani, S., Rosati, F. & Baiocco, R. (2022, June). 

Gender-typicality in Italian young adults: An empirical study. 3rd International 

Conference on LGBT+ Psychology and Related Fields, Lisbon, Portugal. 
 

Isolani, S., Antoniucci, C., Rosati, F., Izzo, F. & Baiocco, R. (2022, June). 

Social support in same-sex couples: the role of minority stressors and dyadic 

adjustment. 3rd International Conference on LGBT+ Psychology and Related 

Fields, Lisbon, Portugal. 
 

Isolani, S., Antoniucci, C., Morelli, M., Bianchi, D., Rosati, F., Izzo, F. & 

Pistella, J. (2022, June). Sexting in LGB People: Self-efficacy and moral 
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ATTIVITÀ DI REFERAGGIO 

 

disengagement. 3rd International Conference on LGBT+ Psychology and 

Related Fields, Lisbon, Portugal. 
 

Isolani, S. & Antoniucci, C. (2021, September). Violence and controlling 

behaviors in same-sex couples: a preliminary analysis in a sample of Italian 

sexual minorities. XXXIII Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia 

dello Sviluppo e dell’Educazione, Bari, Italy. 
 

Antoniucci, C., Isolani, S., Izzo, F., Marini, S. & Rosati F. (2021, September). 

Un contributo empirico allo studio della tipicalità di genere nella giovane età 

adulta. XXXIII Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia dello 

Sviluppo e dell’Educazione, Bari, Italy. 
 

Isolani, S., Chiarolanza, C., Pistella, J. & Baiocco, R. (2021, September). 

Intimate partner violence in same-sex couples: a preliminary analysis. XXII 

Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 

Lecce, Italy. 
 

Fabbri, G., Spagnolo, F., Brunetto, M., Umberti, E., Masturzi, A., Ritondale, 

D., Monfreda, V., Baldi, M., Isolani, S. & Esposito, L. (2020, January) METE: 

il sistema di codifica delle tecniche del mediatore. 15° CONVEGNO 

NAZIONALE S.I.Me.F. - Conoscere per Scegliere la Mediazione Familiare: 

Come costruire un’efficace informativa in contesti differenti, Rome, Italy. 
 

Pistella, J., Baiocco, R., Rosati, F., Isolani, S., Izzo, F., Caricato, V. & 

Baumgartner E. (2019, November). Verbal, physical and relational 

victimization: the role of immigrant status and gender. Challenges in 

Developmental and Social Research with Immigrant and Minority People, 

Rome, Italy. 
 

Rosati, F., Pistella, J., Isolani, S. & Baiocco, R. (2019, November). Exploring 

intersectionality in sexual minority people with a migratory background: a 

qualitative approach. Challenges in Developmental and Social Research with 

Immigrant and Minority People, Rome, Italy. 
 

Chiarolanza, C., Isolani, S. & Glonfoni D. (2019, September). Focus on 

emotions to cope stress in romantic couples. XXI Congresso Nazionale della 

Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Milan, Italy. 
 

Isolani, S., Glonfoni, D., Chiarolanza, C., Randall, A. K., Arnett, C. & Hocker 

L. (2019, June). Chronic and Acute Stress Index (CASI): validation of a new 

measure to investigate stress in romantic relationships. 2019 IAAR Mini 

Conference on Applied Relationship Science, Brighton, United Kingdom. 

 

 

Psychology Hub 

LGBTQ+ Family: An Interdisciplinary Journal 

Social Science 

 

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le 

informazioni rispondono a verità.  

Il sottoscritto dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali pubblicata 

all’indirizzo http://host.uniroma3.it/uffici/urp/page.php?page=Privacy. 

 

Luogo e data Roma, 17/09/2024       

         Firma leggibile  

        …………………………………. 


