Q\TEGUFOPGSS Curriculum Vitae Dario Girolami

INFORMAZIONI PERSONALI  Dario Girolami

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
s1coNcoRRE Docente di "Fondamenti della meditazione e della mindfulness" (50

ore) nell'ambito del Master in "Mindfulness: pratica, clinica e
neuroscienze"
TITOLODISTUDIO  Laurea in Filosofia (vecchio ordinamento)

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

- Docente di "Fondamenti buddhisti della mindfulness e della
meditazione" per il Master universitario di secondo livello in
"Mindfulness: pratica, clinica e neuroscienze", presso il Dipartimento

di Psicologia della Sapienza Universita di Roma per gli anni

accademici 2013 - 2014, 2014 - 2015, 2015 - 2016, 2016 - 2017,
2017 -2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 2021 - 2022.

-- Docente di Mindfulness e meditazione per il personale
penitenziario presso Ministero della Giustizia, Dipartimento
Amministrazione Penitenziaria, Proweditorato Regionale del Lazio,
Abruzzo e Molise, per il periodo formativo 2017 - 2018, 2018 -
2019.

- Docente di "Buddhismo" per il corso di alta formazione in "Mindfulness e
benessere nella scuola”, presso il Dipartimento di Psicologia della
Sapienza Universita di Roma per I'A.A. 2018-19.

- Docente di "Buddhismo" per il corso di alta formazione in "Compassione:
pratica, applicazioni e neuroscienze", presso il Dipartimento di Psicologia
della Sapienza Universita di Roma per I'A.A. 2017-18.

- Docente di"ll buddismo come elemento del trattamento” per il Master in
"Mediatori del disagio penitenziario" presso il Dipartimento di Storia,
Patrimonio culturale, Formazione e Societa dell'Universita degli Studi di
Roma Tor Vergata, a.a.2018 2020.

- Docente di "Lo yoga della mente nel buddhismo" per il corso di alta
formazione "Alle radici dello yoga" presso il Museo delle Civilta di Roma,
Ministero per i beni e le attivita culturali e per il turismo, a.a. 2019, 2020.

-- Docente esterno di Buddhismo presso il Centro Italiano Studi
Mindfulness dal 2009 al 2018.

-- Curatore della Collana editoriale: "La Via dello Zen", presso la casa
editrice La Parola Appunti di Viaggio, dal giugno 2005 a tutt'oggi

-- Insegnante di Meditazione presso 'l relax srl, dal 2010 al 2011

-- Insegnante di Meditazione presso la Fondazione Maruzza
Lefebvre dal 2009 al 2010

-- Professore a contratto di "Buddhismo Zen" presso la John Cabot

University of Rome, dal 2007 al 2009.
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-- Professore a contratto di "Religioni nel mondo pluralistico" presso
I'American University of Rome, dal 2007 al 2008.

-- Consulente professionale presso RpR spa - Comune di Roma dal
2005 al 2008.

-- Consulente professionale presso la S.T.A. S.p.A. - Comune di
Roma, dal 1999 al 2004.

- Dal gennaio all'aprile 2001, autore di testi di filosofia orientale per
'opera multimediale "Museo digitale - Mondo 3" per RAl
Educational.

- Dal novembre 1997 al luglio 1998, revisione critica dei capitoli di
filosofia orientale dell'opera su CD Rom Enciclopedia Multimediale
delle Scienze Filosofiche, per RAI Educational - Utet.

-- Dal settembre 1996 al dicembre 1997, autore testi presso la rivista
Occidente Buddhista dell'ltalian Press Multimedia.

-- Dal maggio 1994 al giugno 1996, Autore testi, traduttore e
redattore della rivista trimestrale Paramita Quaderni di Buddhismo.

-- Dal dicembre 1994 al dicembre 1995, segretario della Fondazione
Maitreya per la diffusione del Buddhismo.

- Counselor presso "Camp Sloane YMCA, INC" Lakeville, Connecticut,
USA, dal giugno al settembre 1988.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Filosofia (vecchio ordinamento) conseguita il 20
luglio 1993 presso I'Universita "La Sapienza" di Roma, con la
votazione di 110/110

Materia della tesi di laurea: Religioni e Filosofie

dell'India e dell'Estremo Oriente

Relatore: Prof. Corrado Pensa

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente

Altre competenze  Attivita spirituale
- Fondatore e guida spirituale del Centro Zen I'Arco di Roma dal 1997.
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- Nell'aprile 2019 & stato nominato Abate del Centro Zen L'Arco - Zenmon-
ji.

- Nell'aprile 2016 & stato ufficialmente riconosciuto dalla Soto shu
Giapponese come Maestro zen.

- Nell'aprile 2014 é stato capo dei monaci del Tempio Zen Shimantoji
(Giappone).

-Nel luglio 2012 ha ricevuto la Trasmissione del Dharma (autorizzazione
all'insegnamento) da Eijun Linda Cutts presso il San Francisco Zen Center.
- Nella primavera del 2005 & stato Capo dei monaci del tempio zen
Soryuji-Green Gulch di San Francisco (USA).

- Nell'autunno del 2004 € stato Responsabile delle Cerimonie presso il
monastero Zen Zenshinji - Tassajara (CA -USA).

- Nell'estate 2003 €& stato Capo dei monaci del Ritiro Zen delle Piogge
(Ango) presso Valle Nera.

- E' stato pienamente ordinato monaco buddhista Zen da Zenkei Bianche
Hatmann - badessa del San Francisco Zen Center - nel 2001 nel tempio di
Zenshinji Tassajara (CA- USA).

- Nel 2001 & stato assistente del Capo dei monaci presso il monastero Zen
di Zenshinji Tassajara.

- Haricevuto direttamente da Sua Santita il Dalai Lama l'iniziazione
tantrica di Avalokitesvara nel 1999.

- Ha ricevuto i voti da buddhista laico dal Maestro Zen Thich Naht Hanh nel
1992 a Plum Village (Francia).

- Praticante di meditazione buddhista Zen secondo la tradizione Soto dal
1986.

Altre attivita:

- Insegnante di Meditazione presso il carcere di Rebibbia di Roma
(Casa di Reclusione, Casa Circondariale, Femminile) dal 2009 a
tutt'oggi.

- Docente di Buddhismo, Mindfulness e meditazione per i seminari
afferenti alla cattedra di Neuroscienze presso la Facolta di
Psicologia della Sapienza - Universita di Roma, dal 2009 a tutt'oggi.

- Fondatore e coordinatore del network dei cappellani dell'Unione
Buddhista Europea dal 2015 a tutt'oggi.

- Insegnante di Tai chi chuan stile Wu della scuola di Wang Peisheng
presso il Centro Zen I'Arco dal 1993 a tutt'oggi.
- Insegnante di Tai chi chuan presso il CIMI, Centro di medicina integrata,
dal 2008 al 2015.
- Insegnante di Tai chi chuan presso la John Cabot University of Rome
dal 2008 a tal 2010.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni COME AUTORE
Libri
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- Lo Zen Soto e i koan, La Via della presenza di spirito, La Parola,
Roma 2014
- In giro per Roma -A Strofi through Rame, Comune di Roma, 2002

Articoli
- "Le grotte di Ajanta", Magazine dell'Unione Buddhista Italiana N.2
2023.
- "Lettere dalla vacuita, un dono per tutti noi", Magazine dell'Unione
Buddhista Italiana N.4 2022.

"Cappellani buddhisti: una risposta compassionevole alla
sofferenza". Magazine dell'Unione Buddhista Italiana N.3 2021.
- "L'etica della relazione tra Maestro e discepolo nel Buddhismo",
European Buddhist Magazine, febbraio 2019.
- "Meditare al Liceo: portare la Pace alle future generazioni", Appunti
di viaggio - Note di ricerca spirituale, giugno2017.
- "Giubileo interreligioso alla Porta Santa di San Pietro", Appunti di
viaggio - Note di ricerca spirituale, aprile 2017.
- "Donne Zen, donne di Luce", Appunti di viaggio - Note di ricerca
spirituale, gennaio 2017.
- "Guarire il Cuore: un corso di meditazione per persone
sieropositive", Appunti di viaggio - Note di ricerca spirituale, giugno
2016.
- "Mindfulness, Dharma e Neuroscienze", Appunti di viaggio, Note di
ricerca spirituale, gennaio 2016.
- "Quando un bocciolo cade Un corso di meditazione per genitori
che hanno perso i figli", Appunti di viaggio - Note di ricerca spirituale,
Gennaio-Febbraio 2015.
- "Il Satori, l'illuminazione nello Zen Soto", Appunti di viaggio - Note
di ricerca spirituale, Novembre-Dicembre 2014.
- "Meditare nell'inferno vivente di San Quintino", Appunti di viaggio -
Note di ricerca spirituale, Novembre-Dicembre 2013
- "La volpe di Bhaizang", Appunti di viaggio - Note di ricerca
spirituale, N.85, luglio - agosto 2006
- "Lo Zen Soto e i Koan", Appunti di viaggio - Note di ricerca
spirituale, N.84, maggio - giugno 2006
- "Zazen, la via della "presenza di spirito", Appunti di viaggio - Note di
ricerca spirituale, N.82, gennaio-febbraio 2006
- "Samantabhadra", Occidente Buddhista, anno Il n.20 ottobre 1997
- "La Questua: l'interdipendenza della ciotola vuota", Occidente
Buddhista, anno I, n.19 settembre 1997
- "La pratica dello Zazen", Occidente Buddhista, anno I, n.16,
giugno 1997
- "Vesak 1997, Buddhismo e Cristianesimo in dialogo di fronte alle
sfide della scienza", Occidente Buddhista, anno I, n.15, maggio
1997
- "Il Vesak, un occasione di dialogo", Occidente Buddhista, anno |,
n.8 ottobre 1996

- "Rohatsu sesshin, una pratica Zen", Paramita, Quaderni di
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Buddhismo, n. 58, aprile - giugno 1996

- "Le firme per l'intesa come Via di pratica", Paramita, Quaderni di
Buddhismo, n. 59, luglio - settembre 1996

- "Intervista a Sister Annabel: Sono diventata Monaca con Thich
Nhat Hanh", Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 53, gennaio -
marzo 1995

- "La parabola della Pietra preziosa", Paramita, Quaderni di
Buddhismo, n. 52, ottobre - dicembre 1994

- "Coi fiori di Ryokan", Zen Notiziario, voi. 3 n.4 1996

- "Mai una volta ho visto I'erba crescere", Zen Notiziario, voi. 3 n.3
1996

- "Uscire dal seminario", Zen Notiziario, voi. 3 n.2 1996

- "L'assemblea annuale di Fudeniji", Zen Notiziario, voi. 3 n.1 1996

- "Zen e Karate", Quaderni d'Oriente, bimestrale di arti marziali e
cultura orientale, N.21, 1996

Docufilm
- La Via Interiore - Meditazione a Rebibbia, 2016

Multimedia

- Mondo 3 - per un Museo dell'Uomo digitale, Rai Educational -
Istituto Italiano per gli Studi Filosofici, Roma 2001
Capitoli:

"La Statua del Buddha a Sarnath"

"I discorsi del Buddha"

"Taima mandara, diagramma per la meditazione del tempio Taima
(Nara)"

"l dipinti delle grotte di Ajanta"

"Il Kudara Kannon"

"Visnu Dormiente a Kathmandu"

"Yamato-e, stile pittorico giapponese"

"Ukiyo-e, stile pittorico giapponese"

"| paraventi giapponesi del periodo Edo"

"La Torre di Toto"

"La DanzaButo"

"La Grande Muraglia cinese"

"| Dipinti delle dinastie Tang (618-907) e Song (960-1279)"
"Le Porcellane cinesi della dinastia Tang"

"Kutiyattam, teatro danza, India meridionale"

"Le Danze Orissi, India"

"Kumar Gandharva, Canti della tradizione Indu’, India"
"Tamasha, danza delle giovani donne, Maharashtra, India"
"Il Bharata Natyasastra"

- CD, La citta dei giganti, cura dell'Ufficio Piano Regolatore per le Bambine
e i Bambini, Roma, Lynx srl, 2000

Dichiaro di essere a conoscenza che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sita istituzionale dell'Ateneo, nella sezione "Amministrazione
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Depliant
- Il paese dei giganti, a cura dell'Ufficio Piano Regolatore per le Bambine e
i Bambini, Comune di Roma, Roma, 2000

COME CURATORE

Libri

- Prefazione e revisione critica di Reb Anderson, // sorriso della
montagna, La Parola, Roma, 2007.

- Prefazione e revisione critica di Reb Anderson, Meditazione Zen,
La Via del Bodhisattva, La Parola, Roma, 2006.

- Revisione dei volumi IV e V dell'opera Storia delle religioni, Laterza,
Bari, 1996.

TRADUZIONI

Libri

- Norman Fisher, Tornare a Casa, La Parola, Roma 2010.

- Reb Anderson, // sorriso della montagna, La Parola, Roma, 2007.

- Reb Anderson, Meditazione Zen, La Via del Bodhisattva, La
Parola, Roma, 2006

- J.M. Law, Le nuove religioni giapponesi, LATERZA, Bari, 1996.

- E. Zurcher, Il Buddhismo in Cina, LATERZA, Bari, 1995.

- Stephen Batchelor, /I risveglio dell'Occidente, L'incontro del
Buddhismo con la cultura europea, Ubaldini-Astrolabio, Roma,
1994.

- Traduzione dal sanscrito del Mahavyutpatti, Dizionario etimologico
Buddhista, per la cattedra di Psicofisiologia clinica dell'Universita "La
Sapienza" nell'a.a. 1993/94.

Articoli
Gene Reeves, "Il Sutra del Loto - radicale affermazione del Mondo",
Dharma - Trimestrale di Buddhismo, n.9, 2002

Shunryu Suzuki Roshi, "Al di Ia dell'individualismo", Paramita,
Quaderni di Buddhismo, n. 62, aprile - giugno 1997

Genpo Merzel Sensei, "Monaci € laici nella pratica Zen", Paramita,
Quaderni di Buddhismo, n. 59, luglio - settembre 1996

"La parabola dell'Oceano", Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 58,
aprile - giugno 1996

Ajahn Sumedho, "Amore senza attaccamento", Paramita, Quaderni
di Buddhismo, n. 58, aprile - giugno 1996

Chogyal Namkhai Norbu, "Esperienze sensoriali € calma mentale",
Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 57, gennaio - marzo 1996
Bhikkhu Bodhi, "Le due facce del Dharma", Paramita, Quaderni di
Buddhismo, n. 57, gennaio - marzo 1996

Bhikkhu Bodhi, "La dottrina della rinascita € alla base del Dharma",

Dichiaro diessere aconoscenza che il presente curriculum vitae sara pubblicata sul sita istituzionale dell'Ateneo, nella sezione "Amministrazione
Trasparente”, nei modi e per la durata previsti dal D.L s. n. 3312013, articola 15 Pagina 6/ 7



Q\TECUFOPGSS Curriculum Vitae Dario Girolami

Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 56, ottobre - dicembre 1995
Donald W. Mitchell, "Incontri del 1994 fra cristiani e buddhisti",
Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 56, ottobre - dicembre 1995
Shunryu Suzuki Roshi, "La retta concentrazione", Paramita,
Quaderni di Buddhismo, n. 55, luglio - settembre 1995

Stephen Batchelor, "ll Buddhismo contemplativo di Jiyu Kennett",
Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 54, aprile - giugno 1995
Bhikkhu Bodhi, "L'amico spirituale", Paramita, Quaderni di
Buddhismo, n. 54, aprile - giugno 1995

Ajahn Sumedho, "Comprendere la sofferenza come base del
Dharma", Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 53, gennaio -
marzo 1995

Engaku Taino, "Tra buddhismo e sport", Paramita, Quaderni di
Buddhismo, n. 52, ottobre - dicembre 1994

"La parabola della Pietra preziosa", Paramita, Quaderni di
Buddhismo, n. 52, ottobre - dicembre 1994

Nanajivako Bhikkhu "Purificarsi dal disgusto”, Paramita, Quadernidi
Buddhismo, n. 52, ottobre - dicembre 1994

Donald W. Mitchell, "Incontri del 1993 fra cristiani e buddhisti",
Paramita, Quaderni di Buddhismo, n. 52, ottobre - dicembre 1994
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