
   Curriculum Vitae  Francesca Treglia  

 

Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito 

web istituzionale dell’Ateneo al fine di garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. 

in versione integrale è conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito l’incarico.  

 
 

 
 

 

Informazioni 
personali 

Francesca Treglia 
 
 
 

Occupazione attuale        -Psicologa-Psicoterapeuta sistemico-relazionale presso l’università degli studi la Sapienza 
di Roma e presso lo studio “Apertamente” sito in Formia; 
-Neuropsicologa specializzata in Disturbi Specifici dell’apprendimento; 
-Iscrizione all’albo del Lazio num. 21364, 16/03/2015. 
 

 
 
Esperienza 
professionale 
 
Date 

 
 
 
 
 
 
settembre 2020- giugno 2024 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Università la Sapienza di Roma; 

Tipo di azienda o 
settore 

Settore studenti con disabilità e DSA 

Mansioni e 
responsabilità 

Tutorato specializzato in favore degli studenti disabili e con DSA 

 
 
Date 

 
 
Da giugno 2024  

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Studio multiprofessionale  “Apertamente” 

Tipo di azienda o 
settore 

Settore studenti con disabilità e DSA 

Mansioni e 
responsabilità 

Psicoterapeuta Gestione degli studenti universitari e delle certificazioni diagnostiche 

 
 
Date 
Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 
Tipo di azienda o 
settore 
Mansioni e 
responsabilità 
 
 

 
 
3 ottobre 2022 al 28 luglio 2023 
Latina Formazione e lavoro 
 
Agenzia per i servizi formativi e per il lavoro della Provincia di Latina 
 
Docente supporto didattico (sostegno)  

Date 
Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

gennaio 2017-maggio 2020 
Università la Sapienza di Roma; 
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Tipo di azienda o 
settore 

Settore studenti con disabilità e DSA 

Mansioni e 
responsabilità 

Consulenza psicologica in favore degli studenti disabili e con DSA; gestione degli studenti 
universitari e delle certificazioni diagnostiche; colloqui clinici individuali, orientamento 
universitario, monitoraggio della carriera accademica; test di accesso etc. 

 
 
Date 

 
 
20 marzo 2012 – 6 giugno 2012 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

La Valle Soc.Cop.ARL di Gaeta (LT) 

Tipo di azienda o 
settore 

Tirocinio formativo nei servizi sociali (220 ore) 

Mansioni e 
responsabilità 

Operatore del servizio per il sostegno, l'assistenza e la cura di persone disabili affette da 
disturbi dello spettro autistico compresa la sindrome di asperger  
 

  
  
Date 15/12/2010 
Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Servizio civile nazionale svolto presso la Direzione didattica secondo circolo di Formia (LT) 

Tipo di azienda o 
settore 

Comune di Formia 

Mansioni e 
responsabilità 

Assistenza ai bambini diversamente abili 

 
 
 
 

 

Istruzione e 
Formazione 

 

 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 
1 aprile 2024 
Riforma, associazione, ricerca e formazione 
 
 
Psicoterapia online 
 
 
Psicoterapia online: benefici, opportunità vantaggi e svantaggi (attestato di 
partecipazione con ecm) 
 
3 marzo 2024 
Riforma, associazione, ricerca e formazione 
 
 
 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidenze based 
practice (EBM-EBN-EBP) 
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Qualifica conseguita 
 
 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali 
materie/abilità 
professionali 
Qualifica conseguita 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
Date 

Il potere delle storie: eroi, giochi e personaggi al servizio della psicoterapia online e dal 
vivo (attestato di partecipazione con ecm) 
 
 
 
27 luglio 2023 
LaborForm formazione e salute (agenas: agenzia nazione per i servizi sanitari regionali) 
 
 
Funzioni esecutive 
 
Funzioni esecutive nei disturbi del neurosviluppo (attestato di partecipazione con ecm) 
 
 
16 febbraio 2023 
ECM evoluzione e salute 
 
 
Competenze metafonologiche e fonologiche, competenze grafomotorie, sintesi sillabica, 
uso dell’ARM nella lettura e scrittura etc. 
 
ARM clinica livello 1 e 2 (attestato di partecipazione con ecm) 
 
 
 
11 aprile 2019 
 
Università la Sapienza di Roma 
 
Crediti per insegnamento 
 
 
24 CFU 
 
 
11-14 settembre 2019  
EFTA_SIPPR 
 
 
Psicoterapia familiare 
 
 
Il visibile e l’invisibile: i confini del cambiamento in terapia familiare sistemica (attestato 
di partecipazione) 
 
18 dicembre 2023 
GGallery group Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della 
sanità 
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Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali materie/ 
abilità professionali 
oggetto dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
Date 

 
Adhd 
 
ADHD: diagnosi e gestione di casi complessi nell’età di transizione (attestato di 
partecipazione con ecm) 
 
 
 
18 dicembre 2023 
GGallery group Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della 
sanità 
 
Epilessia diagnosi e trattamento 
 
 
Epilessia dalla diagnosi alla terapia (attestato di partecipazione con ecm) 
 
 
Maggio 2022 

Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

British Institutes Examination Board 
 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Inglese livello C2 

Qualifica conseguita  
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 
Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 
 
 
Date 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

B1 Level C2 certificate in ESOL Internatiorn (CEFR) 
 
Aprile 2016 
Università Urbino Carlo Bo 
 
Somministrazione dei test e riabilitazione con i DSA. 
 
 
 
 
Master II Livello in Valutazione e Riabilitazione Neuropsicologica dei Disturbi specifici di 
Apprendimento di G.Stella 
 
 
 
28 febbraio 2020 
Università E-campus, Novedrate  
 
 
Metodologie didattiche, filosofia, pedagogia, sociologia etc. 
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Principali 
materie/abilità 
professionali oggetti 
dello studio 
Qualifica conseguita 
 
 

 
 
Master I livello in “L’insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli istituti 
secondari di secondo grado” 

Date Dicembre 2015 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Università di Siena 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Certificazione DITALS I, Università degli studi di Siena 
Filosofia, Pedagogia, Psicologia 

Qualifica conseguita Corso di formazione sulla linguistica italiana e tirocinio formativo (Durata 24 H) 
 
 

 

Date Settembre-ottobre 2012 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Ospedale Sandro Pertini ASL Roma B 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Descrizione dei subtest delle batterie cognitive; procedure di 
somministrazione e interpretazione dei risultati. 

Qualifica conseguita Corso di formazione su WPPSI-III e  WISC IV con attestato di partecipazione 
 
 

 

Date 6 settembre 2013 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Ospedale Sandro Pertini ASL Roma B 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

“L’uso   della   relazione   in   analisi   transazionale”  seminari formativi  

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 

 

Date 5 luglio 2013 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Ospedale Sandro Pertini (Roma) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

“Dalla  crisi patologica  al  disturbo di personalità”    
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Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 

 

Date Gennaio-giugno 2013 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Centro ricerca sulla visione Roma 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Partecipazioni  alla  Ricerca  Sperimentale  “Insieme  per  la prevenzione”  con  la  
standardizzazione  del  TMS  (test  dei movimenti saccadici); somministrazione dei test 
cognitivi e visivi e partecipazione alle riunioni di equipe. 

Qualifica conseguita Stage (300 ore) e partecipazione alla ricerca nazionale sulla correlazione tra i DSA con i 
disturbi visivi 

 
 
 

 

Date 17 Maggio 2013 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Ospedale Sandro Pertini (Roma) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

“La Psicoterapia infantile in tempo di crisi” 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 

 

Date 25-26 maggio 2013 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Giunti O.S. ad opera di Giacomo Stella 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

“ La diagnosi clinica del linguaggio, le linee di intervento e la relazione sui Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento” 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 

 

Date 14 Marzo 2013  
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Asl Roma B Tsmree 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Somministrazione   di   test,   partecipazioni   alle   riunioni  di equipe, stesura di report 
etc.. 

Qualifica conseguita Tirocinio post-lauream 
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Date 22 Febbraio 2012 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Srl Astrolabio Soc.Coop.Onlus di Gaeta (LT) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Corso  di  formazione  (160  ore  di  formazione  e  16  ore  di orientamento) e tirocinio 
formativo 

Qualifica conseguita Operatore del servizio per il sostegno, l'assistenza e la cura di persone disabili affette da 
disturbi dello spettro autistico compresa la sindrome di asperger 

 
 

 
 
 
 

Date 15 Dicembre 2011 al 15 Dicembre 2012 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Servizio civile Nazionale all’interno della scuola primaria " 
Direzione didattica 2° Circolo” di Formia 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

 
Assistenza ai bambini diversamente abili 

Qualifica conseguita Servizio civile Nazionale 
 
 
 

 

Date 14 Dicembre 2012 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Università la Sapienza facoltà di Medicina e Psicologia 
Via dei Marzi, 78 -   Roma 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

 
Psicopatologia,  Psicofisiologia  cognitiva,  Psicologia cognitiva applicata, Intervento nelle 
relazioni e tecniche di osservazione in contesti clinici 

Qualifica conseguita Laurea Magistrale in  Psicologia clinica e tutela della salute (votazione 110/110 e lode) 
 
 
 
 
 

 

Date 09 Luglio 2010 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Università La Sapienza Facoltà di Psicologia 1 
Via dei Marzi, 78 -   Roma 

Principali 
materie/abilità 

Psicologia   dello   sviluppo   in   età   evolutiva,   Psicologia generale, Psicologia 
dell’orientamento psicologico 
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professionali oggetto 
dello studio 
Qualifica conseguita Laurea  in Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e della salute in età evolutiva 

(con votazione 104/110) 
 
 

 

Date 14 Aprile 2008 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Croce Rossa Italiana, via Lungomare – 04028 Scauri (LT) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Lezioni teorico/pratiche (36 ore) 

Qualifica conseguita Brevetto Croce Rossa Italiana 
 
 
 
Date 

6 marzo-8 giugno 2007 

Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Istituto di Istruzione Superiore I.T.C. “G. Filangieri”  
 
Sede Via della Conca, 37 - 04023 Formia (LT) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Facilitatore nell’ambito del  progetto “Lazio e-Citizen”  (45 ore) 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 

 

Date Settembre 2001- luglio 2006 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Istituto di Istruzione Superiore I.T.C. “G. Filangieri”  
 
Sede Via della Conca, 37 - 04023 Formia (LT) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Inglese, Francese, Spagnolo, Economia Aziendale 

Qualifica conseguita Diploma di Perito Tecnico e Commerciale, Corrispondente 
Lingue Estere (con votazione 82/100) 

 
 
 

 

Date A.s.  2005-2006 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Istituto di Istruzione Superiore I.T.C. “G. Filangieri”  
 
Sede Via della Conca, 37 - 04023 Formia (LT) 

Principali 
materie/abilità 

Corso di “Marketing Turistico” 
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professionali oggetto 
dello studio 
Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 

 

Date A.s.2005-2005 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Istituto di Istruzione Superiore I.T.C. “G. Filangieri”  
 
Sede Via della Conca, 37 - 04023 Formia (LT) 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Corso di “Lingua e civiltà Cinese” 

Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 
 
 

 

Date Ottobre 2003-maggio 2004 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Istituto di Istruzione Superiore I.T.C. “G. Filangieri”  
 
Sede Via della Conca, 37 - 04023 Formia (LT)  

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

Windows  XP,  Word,  Excel,  Power  Point,  Access,  Internet 
Explorer 

Qualifica conseguita ECDL – Patente Europea del Computer 
 
 

 

Date 11-25 luglio 2003 
Nome e tipo di 
istituto d’istruzione e 
formazione 

Course Center Harrow - Londra 

Principali 
materie/abilità 
professionali oggetto 
dello studio 

 
Lingua inglese: produzione orale e scritta 

Qualifica conseguita Trinity (Livello A2 B1) 
 

 
Associazioni, 
comitati 
scientifici e albi 
professionali e 
Pubblicazioni 
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Abilitata alla 
Professione  

 
 
 
 
 
Pubblicazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Iscrizioni  

Abilitata alla Professione di Psicoterapeuta sistemico-relazione, (SRPF sede di Roma), 27 
Marzo 2022 
 
Abilitata alla Professione di Psicologa (Iscritta all’Albo Nazionale degli Psicologi del Lazio 
(N.21364 il 16 Marzo 2015) 
 
 
Interventi Psicoeducativi nella scuola del XXI secolo: la progettazione basata sulle 
evidenze (Aprile 2018) 
 
Scientific Commitee Studies and assessment methods of executive functioning in children 
and peolple: implication for language and reading organizzata dal Laboratorio di 
Comunicazione e Linguaggio (Dir. A Devescovi Facoltà di Medicina e Psicologia, Università 
la Sapienza. (Roma Marzo 2017) 
 
Apprendimento scolastici e funzioni visuo-precettivo-motorie: i risultati di uno screening 
nella scuola primaria, Centro Ricerche sulla Visione Roma, AIRIPA Pordenone 
L’inclusione scolastica percepita: uno studio condotto con genitori, insegnanti e bambini 
con bisogni educativi speciali, Facoltà di Psicologia, Università degli studi di Roma la 
Sapienza, Anno 2012 
Il potenziamento degli apprendimenti: un’esperienza formativa con l’utilizzo della LIM, 
Facoltà di Medicina e Psicologia Università degli Studi di Roma La Sapienza, Anno 2010 
 
Membership AID (Associazione Italiana Dislessia) 
 

 
 
 
Capacità e 
competenze 
personali 
 
 

 

  
Lingua madre ITALIANO 

 
Altre lingue 
 

 
 

 

Inglese 
 
 
 
 
 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

B2 B2 B2 B2 B2 

C2 CEFR      

 
 

COMPRENSIONE PARLATO PROSUZIONE SCRITTA 
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Francese 
 
 
 
 
 
Spagnolo 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

B2 B2 B2 B2 B2 

     

 
 

COMPRENSIONE PARLATO PROSUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

B2 B2 B2 B2 B2 

     
 

  
  
Capacità e 
competenze 
organizzative 

Organizzazione autonoma del lavoro e capacità di pianificazione e gestione dello stesso, 
svolto in equipe. 

  
Capacità e 
competenze tecniche 

Ottima   conoscenza  del  Sistema  Operativo  Windows, Excel, XP,2000 e Vista. 
Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office. 
Utilizzo di Internet Explorer, e altri Browser alternativi, Outlook 
Express e alternativi. Conoscenza dei software dedicati agli studenti disabili e con DSA 
(software per la realizzazione delle mappe concettuali; sintesi vocale; CCR; tastiera 
braille) 

  
Capacità e 
competenze 
artistiche 

Corso di fotografia, ceramica. 

  
Patente1 Sono in possesso della patente di guida automobilistica (B), automunita. 
  
  
  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196  "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito 

istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata 

prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 

 

Data           f.to 

09/07/2024        Francesca Treglia 

                                                             
 

 


