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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  GENEROSA MONDA 

Indirizzo (residenza)   

Telefono   

E-mail   

Nazionalità   

Luogo e data di nascita   

 

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

  

  In corso: esercizio della libera professione di psicologo: valutazione, diagnosi, sostegno 

psicologico e psicoterapie rivolto a soggetti in età evolutiva (bambini e adolescenti) e adulti; 

supporto alla genitorialità (abilitazione Ordine Psicologi del Lazio il 16/03/2015). 

 

Dicembre 2020-Aprile 2021: incarico di lavoro autonomo per lo svolgimento dell’attività di 

"Consulenza Psicodiagnostica presso il SeVaSS- il Dipartimento di Psicologia dei Processi di 

Sviluppo e Socializzazione-Università degli studi di Roma " Sapienza". 

 

Ottobre 2020-Aprile 2021: referente del progetto formativo “Pensami Adulto”: realizzazione 

fase A interventi mediati dai pari (attività di docenza all’interno di classi di scuola secondaria 

di secondo grado); e fase B: Compass (consulenza agli insegnanti), promosso da Laziocrea 

s.p.a. e Regione Lazio. 

 

Febbraio 2020-Novembre 2020 incarico di docenza all'interno del Master Universitario di II 

livello in Psicodiagnostica dello Sviluppo  (“La valutazione psicodiagnostica dello sviluppo in 

una prospettiva multi metodo e multi informatore) presso il Dipartimento di Psicologia dei 

Processi di Sviluppo e Socializzazione-Università degli studi di Roma " Sapienza". Lo stesso 

incarico avuto anche per a.a. 2016/2017 e 2018/2019. 

L'incarico prevede l'insegnamento di strumenti psicodiagnostici che valutano abilità 

neuropsicologiche (ad es. BIA, ToL); questionari ai genitori e insegnanti (ad es. CONNERS; 

TRF); interviste semi-strutturate (ad es. Adi-r; K-sads); test proiettivi (es. CAT, Patte Noire). 

 

Giugno-Settembre 2020: incarico di lavoro autonomo per attività di supporto alla didattica, 

per attività di tutoraggio attraverso la piattaforma Moodle-elearning, agli allievi nell’ambito 

della Scuola di Specializzazione in Valutazione Psicologica e Consulenza del Dipartimento di 

Psicologa, dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza”. Lo stesso incarico svolto anche 

nei periodi: Marzo-luglio 2019; Aprile-giugno 2018; Febbraio-Aprile 2017; Febbraio- Marzo 

2016. 

 

Ottobre 2018-febbraio 2019: incarico di lavoro autonomo per svolgere attività di  tutorato, 

orientamento, assistenza e supporto relativamente agli insegnamenti del Master di I livello 

Interfacoltà in “Formazione insegnanti” selezionati dagli studenti per l'acquisizione dei 24 cfu 

ai sensi del DM 616/17. Facoltà di Medicina e Psicologia dell'Università degli studi di Roma 

"Sapienza". 

 

  Gennaio 2018-Gennaio 2019: incarico di tutoraggio e supporto agli studenti fuori corso 

(attraverso la piattaforma e-learning) a favore della Presidenza della Facoltà di Medicina e 

Psicologia dell'Università degli studi di Roma "Sapienza". 

 

  Febbraio-Giugno 2018: attività di consulenze connesse alle linee di ascolto presso "SOS-

Telefono Azzurro Onlus" 

 

                                                                    Gennaio-Dicembre 2016: collaborazione presso il Dipartimento di Psicologia dei   

                                                                     Processi di Sviluppo e Socializzazione per attività di tutorato e didattica               

                                                                     integrativa nel corso di laurea magistrale "Sviluppo tipico e atipico" attraverso la   

                                                                     piattaforma Moodle e-learning. Facoltà di Medicina e Psicologia dell'Università degli studi 

di   

                                                                    Roma "Sapienza". 

 

                                                                    Giugno-Luglio 2015: incarico di lavoro autonomo presso il Dipartimento di     

                                                                    Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione- Università degli studi di Roma   

                                                                    "Sapienza" per la somministrazione e la codifica di strumenti psicodiagnostici   
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                                                                    discussioni di casi clinici in equipe,  nell'ambito delle consulenze svolte  

                                                                    all'interno del servizio di Valutazione e Sostegno allo Sviluppo (Se.Va.S.S.).  

                                                                    Nello specifico le attività svolte prevedevano valutazioni   

                                                                    attraverso modalità multi-metodo e multi-informatore  volte ad indagare disturbi del   

                                                                    neurosviluppo e psicopatologici, attraverso la somministrazione di strumenti   

                                                                    psicodiagnostici: colloqui clinici, osservazione, questionari rivolti ai genitori (es. CBCL,   

                                                                    Conners), test cognitivi (es. WISC, WPPSI), scale di sviluppo (es. Griffith), test   

                                                                    neuropsicologici (es. ToL, BIA), valutazione degli apprendimenti (es. Prove MT, BDE-  

                                                                    II), test proiettivi (Favole Düss, DdF).                                               

                                                           

                                                                   Gennaio-Aprile 2015: "Collaborazione progetto Rainbow:  intervento di prevenzione    

                                                                   nelle scuole secondarie di II grado finanziato dalla Regione Lazio. 

 

                                                                  Maggio 2013: lavoro autonomo relativo al progetto di ricerca "risposte emozionali a  

                                                                  stimoli pertinenti con la  sintomatologia dei disturbi dell'alimentazione" presso il   

                                                                  Dipartimento di Psicologia- Università degli studi di Roma "Sapienza". 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 

 

Diploma di Specializzazione in Psicologia del Ciclo del Ciclo di Vita, conseguito il 

21/01/2020, presso l'Università degli studi di Roma "Sapienza", con votazione 70 e lode. Il 

percorso formativo consente di acquisire competenza sugli assetti psicologici tipici delle 

diverse età, così come la conoscenza degli eventi normativamente attesi, fattori di rischio e 

protettivi, difficoltà e risorse.  L’acquisizione di tali competenze è avvenuta attraverso sia 

didattica frontale sia tirocini professionalizzanti presso strutture ospedaliere (Policlinico 

Umberto I; A. O. Sant’Andrea). 

 

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo, dell'Educazione e del Benessere, conseguita 

il 12/12/2012 presso la Facoltà di Medicina e Psicologia dell'Università degli studi di Roma 

"Sapienza", con votazione 110 e lode. 

 

Master in Psicoterapia Cognitiva dell'età Evolutiva, conseguito nel novembre 2017, presso 

la Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), sede di Forlì. 

 

Master Universitario di II livello in Psicodiagnostica dello Sviluppo, conseguito nel dicembre 

2014, presso l'Università degli studi di Roma "Sapienza", con votazione 110 e lode. 

 

Corso di Formazione presso asl Roma 2 “Oltre la soglia”: ristabilire il fascino della relazione 

con l’altro in adolescenza tra ritiro sociale, abbandono scolastico e nuove dipendenza. 

Roma, Ospedale Sant’Eugenio, 4 dicembre 2019. 

 

Corso di Formazione in “Connect Parent Group”, conseguito a maggio 2019 presso 

l’università degli studi di Pavia. 

 

Corso Formativo “La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le scale Griffith III” 

conseguito presso Hogrefe Editore. Roma 22 e 23 febbraio 2019. 

 

 Corso di Formazione in "Educatore riconosciuto Circle of Security Parenting" (intervento di 

sostegno delle funzioni genitoriali) conseguito a giugno 2018. 

 

 Corso formativo "Video Intervention Therapy" conseguito a novembre 2017 presso la Scuola 

Bolognese di psicoterapia Cognitiva ( SBPC)  sede di Forlì.  

 

Corso formativo "Coping Power Program" conseguito a giugno 2017 presso  la Scuola 

Bolognese di psicoterapia Cognitiva ( SBPC)  sede di Forlì.  

 

Gen. 2017-Dic. 2019: Tirocinio professionalizzante presso Asl Rm 1 UOSD DCA: 

ambulatorio dei disturbi alimentari. Diagnosi e trattamento multidisciplinare (nutrizionale-

medico-psicologico-psichiatrico) dei disturbi del comportamento alimentare in soggetti 

adolescenti e giovani adulti. 

 

Gen. 2019-Gen. 2020: Tirocinio professionalizzante presso il Servizio di Consulenza e 

Psicologia Clinica (SPCC) del Dipartimento di Psicologia: sono state svolte  valutazioni 

psicologiche su adolescenti e adulti, volte ad indagare disturbi sintomatologici (es. DCA; 

Disturbo d’Ansia) e caratteristiche di personalità attraverso colloquio clinico, questionari 

sintomatologici (es. STAI, BDI, MMPI), interviste strutturate (SCID, EDE). 

 

 Da aprile 2014 a dicembre 2017: Tirocinio Formativo presso il Servizio di Valutazione e 

Sostegno allo Sviluppo (Se.Va.S.S.) del Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo 

e Socializzazione di Roma “La Sapienza”: somministrazione e codifica di strumenti 

psicodiagnostici (cognitivi, proiettivi, grafici) in età evolutiva inclusi osservazione, colloquio 

e somministrazione di questionari a genitori ed insegnanti; stesura relazione 

psicodiagnostica; lavoro in equipe per la supervisione e discussione di casi clinici. 

Partecipazione alle procedure di assessment in ambito neuropsichiatrico rivolte a bambini 

e a i loro genitori. 

 

Marzo 2013 - marzo 2014: Tirocinio professionalizzante presso il Dipartimento di 

Psicologia, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”; implementazione di un 

programma di prevenzione dei DCA sulla piattaforma Moodle-Sapienza, gestione gruppi 

on-line e osservazione conduzione incontri. Ricerca sui processi attentivi legati a stimoli 

collegati al corpo ed emozioni indotte da stimoli collegati al cibo. 

 

Attestato di qualifica di consulente psico-giuridico" rilasciato dalla provincia di Roma in 

associazione con Donne e Politiche familiari Roma (settembre2009-gennaio 2010) 

 

Tirocinio professionalizzante presso il Tribunale per i Minorenni di Napoli: osservazione 

colloqui di valutazione genitoriali ai fini dell'iter adottivo. 

 

Attestato di Servizio Civile, rilasciato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri-Ufficio 

Nazionale del Servizio Civile. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

  [INGLESE 

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello:, buono 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: buono 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: buono 

 

.   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Buona conoscenza del sistema operativo windows e del software applicativo Office (word, 

excel, ppt), buona conoscenza dei principali browser di navigazione e delle banche date 

per la ricerca scientifica (psycinfo, pubmed, medline); ottimo utilizzo della piattaforma 

Moodle-Sapienza (elearning2) 

 

   

 

INCONTRI FORMATIVI  

                                                              Partecipazione a Convegni  ed eventi formativi in ambito professionale psicologico: 

                                                                -  Seminario “Le nuove sfide della salute mentale in preadolescenza” Modalità on-line 12-12-     

                                                                    2020. Erikson Roma. 

                                                                -    Workshop esperienziale “Il manuale del terapeuta ACT” 18-20/09-2020 SBPC Forlì. 

                                                                -     Simposio on line “ACT in età evolutiva: aspetti teorici e applicazioni pratiche nell’ACT nel   

                                                                      lavoro con gli adolescenti”, 20-06-2020 in modalità webinar- SPC Roma. 

- VII Meeting Annuale SBPC “La processualità del sé tra psicopatologia e cambiamento”. 

Forlì 16 e 17 novembre 2019. 

- “Prevenzione e interventi terapeutici dei disturbi della sfera emozionale in età evolutiva” - 

Convegno Roma 7-8 giugno 2019 

- Convegno “Miti e Realtà dell’uso di thc e delle dipendenze Comportamentali nei Giovani” 

presso Asl Roma 3. Roma 3 e 4 aprile 2019 

- Presentazione della K-sads-PL DSM 5, presso Dipartimento di Neuroscienze Umane 

Sezione di Neuropsichiatria Infantile “Sapienza” Università di Roma Policlinico Umberto 

I. Roma 22 marzo 2019. 

- Convegno “Adolescenza Futura: riflessioni e visioni sul futuro professionale 

dell’Adolescenza e dell’essere adolescenti”. Istituto di Neuropsichiatria Infantile, 

Policlinico Umberto I. Roma 28 febbraio 2019. 

- “Con i genitori”. Un tributo a T. Brazelton,  II Convegno Internazionale Transdiciplinare , 

Roma 17-19 marzo 2017 

- “Comportamenti problema: valutazione , analisi funzionale e intervento, lezione 

teorico/pratica tenuta dalla dott.ssa F. Caretto, Roma 11-18 Marzo 2016 

-  XV Corso Universitario Multidisciplinare di Educazione allo Sviluppo rilasciato da Unicef 

Italia in associazione con Sapienza Università di Roma. Gennaio 2005. 

                     Altre informazioni 

Collaborazione nella stesura Poster Scientifico "Aiutare un compagno in difficoltà: gli 

effetti benefici degli interventi mediati dai pari sulle competenze socio-comunicative in 

adolescenti con autismo" nell'ambito del Convegno "Personalità: l'individuo nella società"- 

Roma Maggio 2017 

                                                                   

                                                            Roma, 19/03/2021 
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