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MODELLO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 
 
 
 

 
 
   AMBITO PSICOLOGICO CLINICO 
 
     
     Dirigente psicologa di II livello 
     Ospedale Generale “Fatebenefratelli-Gemelli Isola”, Isola Tiberina (Roma) 
    
    UO di Psicologia Clinica e UOC di Neonatologia, Patologia e Terapia Intensiva               
    Neonatale 
     Dirigente sanitario con contratto a tempo determinato 
      
     Responsabile del progetto di continuità dell’assistenza psicologica del bambino 
     pretermine e della famiglia dalla TIN al follow-up dello sviluppo 
     Valutazione dello sviluppo dei nati estremamente pretermine (0-3 anni) 
     Consulenza alle coppie genitoriali 
     Consulenza e psicoterapia di bambini, adolescenti, coppie e famiglie 
     Formazione degli operatori 

 
• Date (dal 2022)  Supervisione di psicologi e TNPEE sull’area della Perinatalità 

• Nome dell’azienda e città  Centro di Pratica Psicomotoria Aucoututier (PD) 
SIPRe (Società Italiana Psicoanalisi della Relazione) Gruppo Perinatalità 
PCF (Società Italiana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia) 

        • Tipo di società/ settore di attività  Società scientifiche e scuole di formazione 
   

• Principali mansioni e responsabilità               Supervisione di casi clinici in gruppi di approfondimento clinico  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

• Date (dal 2008  – al 2022)  Consulente psicologa-psicoterapeuta, con contratto libero professionale a partita iva 
• Nome dell’azienda e città  Ospedale “San Giovanni Calibita -Fatebenefratelli” Roma, ospedale generale accreditato con la 

Regione Lazio (Delibera commissario ad acta, delibera del Consiglio dei ministri 21/03/18, n. 
U0084 del 10/03/2017) 

• Tipo di società/ settore di attività   UO di Psicologia Clinica e UOC di Neonatologia, Patologia e Terapia Intensiva Neonatale 
• Posizione lavorativa  Responsabile del programma di follow-up psicologico dello sviluppo del bambino nato 

gravemente pretermine (PAC- Regione Lazio, in convenzione con il SSN) 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Date (dal 2018 al 2022) 
 Nome dell’azienda e città 

 Settore di attività 
 

  Colloqui di consulenza genitoriale nell’ambulatorio di follow-up multidisciplinare 
 Valutazione dello sviluppo dei bambini prematuri da 0 a 6 anni in convenzione con il SSN 
   
Borsista 
Associazione “La cicogna Frettolosa- ONLUS” 
Associazione dei genitori dei bambini nati gravemente prematuri e/o con patologie 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
 

• Date (dal 2022 – ad oggi) 
• Nome dell’azienda e città 

        • Tipo di società/ settore di attività 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 
 

SPARANO AUSILIA
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 Principali mansioni 

Consulente psicologa nel progetto di accompagnamento dei genitori dei bambini ricoverati nel 
Reparto di Terapia Intensiva e Patologia Neonatale dell’Ospedale Fatebenefratelli dell’Isola 
Tiberina 
Colloqui individuali e di coppia, gruppi con i genitori dei bambini ricoverati 
Colloqui con gli operatori medici ed infermieri della Terapia Intensiva Neonatale 
 

• Date (dal 2017 – ad oggi)  Docente nel Corso di Perfezionamento Post-specialistico e di Ricerca Clinica in Psicoterapia 
Psicoanalitica della coppia e della famiglia 

• Nome dell’azienda e città  PCF (Società Italiana di Psicoanalisi della Coppie e della Famiglia), Roma, Viale Parioli 98 
• Tipo di società/ settore di attività  Società scientifica di psicoterapia psicoanalitica della coppia e della famiglia 

• Posizione lavorativa  Didatta Corso “Nascita e trasformazioni della famiglia” 
 

• Date (dal 2005 – ad oggi) 
 

 Attività privata come psicoterapeuta ad orientamento psicoanalitico di bambini e di adolescenti, 
psicoterapia psicoanalitica con coppie e famiglie, gruppi di Parent Training con genitori 

• Tipo di società/ settore di attività  Attività svolta presso vari studi privati a Roma 
• Posizione lavorativa  Libero-professionista  

Supervisione settimanale delle psicoterapie con i bambini e gli adolescenti: Dott.ssa Lika Costis 
(SPI, IPA, ASNE- SIPSIA); Supervisione delle coppie genitoriali Dott. B. Carau (SPI, IPA, ASNE- 
SIPSIA); Supervisione delle famiglie: Dott.ssa A. M. Nicolò (Presidente SPI, IPA, ASNE- 
SIPSIA) 

 
• Date (dal 2009 – 2012) 

  
Progetto di ricerca-intervento con le famiglie di bambini nati prematuri 

• Nome dell’azienda e città  AFaR (Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca), Isola Tiberina, Roma. Ente riconosciuto dal 
Ministero della Salute il 20 ottobre 1998)  

• Tipo di società/ settore di attività  Ricerca clinica 
• Posizione lavorativa  Ricercatrice 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 Valutazione dello sviluppo cognitivo, affettivo, relazionale dei bambini nati prematuri 
In relazione alle caratteristiche dell’ambiente familiare 

 
 

 
 

  
AMBITO DELLA FORMAZIONE 

• Date (dal 2004 – 2010)  Progetti di formazione nell’ambito sanitario 
                   • Nome dell’azienda e città   ASL RM C “Il Parent Training con i genitori dei bambini ADHD” (12,19,26 settembre 

2008) 
 Fondazione Internazionale Fatebenefratelli Corso “Disturbi dell’umore in gravidanza” 

(5,12 e 19 novembre 2010) 
 Fondazione Internazionale Fatebenefratelli Corso “Corso di formazione professionale 

per Operatore Socio Sanitario”  (ottobre -dicembre 2010) 
 Facoltà di Scienze infermieristiche ed ostetriche “Università Tor Vergata –Roma” 

Sede Fondazione Fatenefratelli (aa 2004-2006) 
 
Progetti di Formazione nelle Scuole pubbliche e private di diverso ordine e grado, nel Lazio, in 
Campania, in Calabria: 

 IC Palombara Sabina: Progetto “Sostenere chi sostiene” (anno 2008), destinato ai 
docenti 

 IC Espazia Monterotondo: “Progetto “Dalla programmazione alla progettazione della 
formazione”, destinato ai docenti (anno 2007) 

 ITC “Comite” Amalfi: Progetto “La scuola e l’identità di genere” (aa. 2006-2006) 
destinato ai docenti; 

 Liceo  scientifico e classico “E Marini” Amalfi: Progetto “L’altra metà del cielo”, 
destinato agli alunni (aa 2004-2005) 

 Scuola Secondaria I° grado “P. Ardto” Lamezia terme (CZ) “I disturbi dello sviluppo” 
(03/04/09) 

• Tipo di società/ settore di attività  Formazione di operatori sanitari, di alunni e docenti 
• Posizione lavorativa  Formatrice 
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• Date (dal 2002 – 2003)  Progetto di ricerca: “La qualità prende Servizio” 
• Nome dell’azienda e città  Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tipo di società/ settore di attività  Ricerca finanziata dai fondi europei PON, Obiettivo 1, sui servizi del Terzo Settore 
• Posizione lavorativa  Ricercatrice 

 
                  • Date (dal 2001 –2002) 

• Nome dell’azienda e città 
 

    •    Tipo di società/ settore di attività 
• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 
 
                  • Date (dal 2000 –2001) 

• Nome dell’azienda e città 
    • Tipo di società/ settore di attività 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Servizio civile volontario 
AIMaC (Associazione Italiana Malati di Cancro), Progetto “Cosa ne sai del cancro? AiMaC 
Informa 
Volontariato di informazione sul Cancro 
Operatrice volontaria 
Gruppi di informazione con i pazienti e i familiari del Day Hospital del Reparto di Oncologia             
dell’Ospedale “San Giovanni Calibita- Fatebenefratelli”, Isola Tiberina , Roma 
 
 
 
Borsa di lavoro per il servizio di orientamento universitario 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” Facoltà di Psicologia 
 
Borsista 
Informazione ed orientamento degli studenti universitari 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
   

• Date (da febbraio 2018 – ad oggi)   Iscritta al Training psicoanalitico 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
  Istituto di Training Società Italiana di Psicoanalisi 

 (Analisi didattica con il Dott. G. Moccia, SPI-IPA) 
• Eventuali livelli nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  Candidata SPI 

   
• Date (dal 2009 – al 2013)  Corso di post-specializzazione in psicoterapia psicoanalitica di coppia e famiglia 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 PCF Società Italiana di Psicoanalisi della coppia e della famiglia 

• Principali studi / abilità professionali   Psicoterapia psicoanalitica della coppia e della famiglia 
• Qualifica o certificato conseguita  Diploma 

• Eventuali livelli nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
 Date (19/10/2007) 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Supervisioni individuali e di gruppo di psicoterapie psicoanalitiche condotte con coppie e 
famiglie(Supervisori Dott.ssa A.M. Nicolò, Dott. B. Carau) 
 
Annotazione come Psicoterapeuta  
Ordine degli Psicologi del Lazio 
 
 

• Date (dal 2002 – al 16/12/2006) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute 
Università degli studi di Roma “La Sapienza”  
Sede distaccata Centro Studi di Orvieto 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 
• Qualifica o certificato conseguita 

 
 

 Promozione della salute nei contesti istituzionali, sanitari, formativi e scolastici 
Tesi: “La costruzione del follow-up per le famiglie dei bambini nati gravemente pretermine: 
un’occasione per promuovere salute” 
Specializzazione in Psicologia della Salute, votazione 70/70 
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Date (17/01/2005) 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Iscrizione all’Ordine degli Psciologi (n°12613) 
Ordine degli Psicologi del Lazio 

 
 Date (2004-2005) 

 Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Principali abilità professionali 
oggetto dello studio 

 
 Date (2002-2006) 

 Nome e tipo di istruzione o  
Principali abilità professionali oggetto 

dello studio 

  
Tirocinio formativo, frequenza volontaria 
Ospedale Pediatrico “Bambino Gesù ” 
 
Ambulatorio Follow up psicologico del bambino gravemente pretermine 
Affiancamento, osservazione delle valutazioni supervisionata dalla dott.ssa A.M. Dall’ Oglio  
 
Tirocino specializzazione 
UO di Psicologia Ospedale “San Giovanni Calibita-Fatebenefratelli” Isola Tiberina, Roma 
Affiancamento, visita congiunta con il medico specialista in medicina nell’ambulatorio dedicato 
all’ipertensione nell’ambito di un progetto di psicosomatica 
Gruppi con i genitori dei bambini ricoverati in Terapia Intensiva Neonatale (TIN) 
Gruppi con gli operatori della TIN 
Gruppi con pazienti ipertesi 
Valutazione dello sviluppo dei neonati e dei bambini da 0 a 5 anni con scale, questionari e test 
 

• Date (novembre 2003)  Abilitazione alla Professione di Psicologo 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Esame di Stato (1° sessione) 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
• Qualifica o certificato conseguita 

 
 Date (gennaio-giugno 2002) 
 Nome e tipo di istruzione o 

formazione 
Principali abilità professionali oggetto 

dello studio 

 
 
 
 
 
 
 
 

Psicologa 
 
Corso di Medicina Psicosomatica 
Scuola Medica Ospedaliera del Lazio, Sede Ospedale “San Giovanni Addolorata” 
 
Relazione mente-corpo, studi di psicoanalisi e neuroscienze 
 

   
• Date (2001-2002)  Tirocinio formativo post-lauream 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 UO di Psicologia Clinica “Ospedale San Giovanni Calibita-Fatebenefratelli” Roma 
 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 
 

 Colloqui individuali e di gruppo con pazienti ricoverati in SPDC, Valutazione del deterioramento 
cognitivo con test neuropsicologici, visita congiunta medico-psicologo con medico internista per 
studiare la relazione tra ipertensione arteriosa e modulazione delle emozioni 

• Date (dal 1996 – al 2001)  Facoltà di Psicologia Clinica 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia clinica, psicosomatica, psicologia dello sviluppo e neuropsicologia clinica 
Tesi in psicosomatica dal titolo: “La regolazione delle emozioni negli ipertesi: ricerca empirica 
su 143 persone” 
 

• Qualifica o certificato conseguita  Laurea in Psicologia Clinica 
• Eventuali livelli nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Votazione 110 e lode 

 (Relatore: Prof. L. Solano) 
 

• Date (dal 1992 – al 1996) 
  

Liceo Classico 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 

 Liceo Classico e Scientifico “ E.Marini, Amalfi (SA) 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Lettere, lettere classiche, filosofia e arte 

• Qualifica o certificato conseguita  Maturità Classica 
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• Eventuali livelli nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione 60/60 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

                                    ALTRE LINGUE 
  [ Inglese ] 

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello: buono ] 
• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: buono ] 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: buono ] 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Mettere in evidenza la propria propensione 

ai rapporti interpersonali, soprattutto per 
posizioni che richiedono il lavoro in team o 

l’interazione con la clientela o partner 
aziendali. 

 [Capacità di ascolto, competenze maturate nella conduzione di gruppi di tipo clinico e di lavoro, 
maturate nell’esperienza clinica quasi ventennale nelle istituzioni. Competenze diagnostiche, 
terapeutiche nell’ambito della psicoterapia: di bambini, adolescenti, adulti, coppie e famiglie. 
Conduzione di gruppi di operatori e di pazienti 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Esplicitare le capacità acquisite 

nell’eventuale coordinamento di altre 
persone o se incaricato di gestire progetti 
in contesti aziendali complessi e articolati. 

 [ Competenze organizzative nella gestione di gruppi di colleghi in formazione e con operatori 
sanitari ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Eventuale conoscenza di specifici 

macchinari o tecniche particolari, anche in 
ambito informatico/gestionali. 

 [ SOMMINISTRAZIONE ED ELABORAZIONE DI  SCALE DI SVILUPPO (BAYLEY E GRIFFITHS) E TEST 
PSICOMETRICI  (WISC E WAIS), TEST NEUROPSICOLOGICI ( PER MEMORIA, ATTENZIONE, ETC.) 
ESPERIENZA MATURATA PRESSO L’OSPEDALE SAN GIOVANNI CALIBITA FATEBENEFRATELLI DI ROMA E 
L’OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESÙ DI ROMA] 

 
 

ALLEGATI  Pubblicazioni  e partecipazione a convegni 
 
 

                              Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

Roma, 21/01/2023                                                                                                                                              In fede 

 

 

 

 

 

 

 

 


