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INFORMAZIONI 

PERSONALI 

Nome Sonia Viale 

Data di nascita 

Codice fiscale 

Amministrazione INMP 

Incarico attuale Dirigente psicologo 

Numero telefonico 

E-mail  

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE 

LAVORATIVE 

Titoli di studio 

 Diploma di laurea quinquennale (v.o.) in Psicologia clinica e di comunità,
conseguito presso Università degli Studi di Roma “Sapienza”, votazione:
110 e lode/110

 Diploma di Specializzazione in Psicologia clinica e psicoterapia individuale
e di gruppo, conseguito presso Scuola di Specializzazione in Psicologia
clinica dell’Università degli Studi di Roma “Sapienza”, votazione: 70/70

Altri titoli di studio e 
professionali 

(ultimi 5 anni) 

 Master Universitario Unier e Università Pontificia Salesiana di Roma “Fare
Formazione”

 Corso di Alta Formazione in Politiche e strumenti per la Gender Equality
presso Università Sapienza Roma

 Corso di formazione Il PBL Nella Formazione Continua In Sanità
Pubblica Per Lo Sviluppo Delle Competenze: Ruolo, Funzioni E Compiti
Del Facilitatore Dell’Apprendimento, conseguito presso ISS (2022)

 Corsi FAD in Promozione della salute e della genitorialità responsiva nei
primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso base e corso di
approfondimento (2022)

 Corso SNA (Scuola Nazionale dell’Amministrazione) per Formatori delle
Pubbliche Amministrazioni (2021)

 Corso FAD in Psicodiagnosi Scid-5|DSM5 conseguito presso
Cooperativa Spazio Iris Formazione (2021)

 Perfezionamento Universitario in Approccio multidisciplinare alla
maternità conseguito c/o Università Cattolica del Sacro Cuore (2020)

 Laboratorio Di Scrittura Scientifica Per Le Professioni Sanitarie presso
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu I.R.C.C.S. (2020)

 Corso FAD Prevenzione E Contrasto Della Violenza Di Genere
attraverso Le Reti Territoriali conseguito presso EduISS (2020)

 Corso di Alta Formazione “Il ruolo delle donne per la tutela dei diritti
umani” conseguito c/o Università degli Studi di Roma “Sapienza” (2019)

 Corso di aggiornamento in Clinica E Psicofarmacologia Per La Tutela E
L’Implementazione Della Salute Mentale Dei Migranti Lopez Soc. Coop
(2019)

 Corso di formazione in Prevenzione E Gestione Dello Stress Lavoro

https://www.eduiss.it/course/view.php?id=426
https://www.eduiss.it/course/view.php?id=426
https://www.eduiss.it/course/view.php?id=426


CURRICULUM VITAE 

Correlato: Strumenti Di Valutazione E Tecniche Formative. Corso 
Avanzato conseguito presso SMORRL (2018) 

 Workshop Eye Movement Desensitization And Reprocessing (EMDR)
Liv. I° conseguito presso Form-AUPI (2017)

 Psicopatologia Generale: Dalla Teoria Alla Clinica conseguito presso
SMORRL (2017)

Esperienze 
professionali (incarichi 

ricoperti) 

 2 novembre 2017 a tutt’oggi:
Dirigente psicologa presso INMP. Contratto a tempo pieno e indeterminato

 29 settembre 2014 – 01 ottobre 2017:
Psicologa A3 F1 presso Ministero Giustizia, DGMC (U.E.P.E.). Contratto a
tempo pieno e indeterminato

 2 novembre 2011 - 28 settembre 2014:
Psicologa presso INMP. Contratto di collaborazione coordinata e
continuativa

 1 febbraio 2009 -  31 ottobre 2009:
Dirigente psicologa presso ASL 10 Firenze U.S.M.I.A. Contratto assunzione
a tempo determinato

 1 aprile 2005 -  31 dicembre 2008:
Psicologo presso Ministero Giustizia D.A.P. (U.E.P.E.). Contratto di
consulenza esperto ex art. 80 o.p. part time (48 ore mensili)

 1 giugno 2001 -  31 marzo 2005:
Psicologa presso I.C.O.T. Contratto di collaborazione coordinata e
continuativa

Capacità linguistiche 

Lingua Livello orale Livello scritto 

francese B1 B1 

inglese A2 A2 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Buona conoscenza dell’ambiente informatico Office, degli applicativi MS 
Word, Excel e Power Point e dei più diffusi programmi di navigazione in 
Internet, discreta conoscenza e utilizzo di banche dati bibliografici 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc..) 

 Partecipazione in qualità di docente d’aula e formatore in convegni,
seminari, tavole rotonde, congressi, corsi di formazione, corsi di
perfezionamento e master universitari su temi relativi a migrazione,
maternità, violenza e politiche di genere, vittime di tratta e sfruttamento,
MGF, giustizia ripartiva, docente e formatore di corsi FAD

 Esperienza come responsabile scientifico in INMP in corsi d’aula corsi
FAD (sia webinar che in autoistruzione con oggetti multimediali)

 Autrice e coautrice di articoli pubblicati su riviste nazionali sui temi di
giustizia e di migrazione gender oriented

 Partecipazione per l’INMP dal 2015 al tavolo di lavoro del Comitato
interministeriale per i Diritti Umani (CIDU) per il rapporto CEDAW e per
il Piano Nazionale su Donne, Pace e Sicurezza

 Partecipazione per l’INMP al tavolo di lavoro interministeriale per la
stesura del Piano d’azione nazionale contro la tratta e il grave sfruttamento
degli esseri umani 2022-2025

Incarichi svolti su 
progetti 

 Progetto: "Valutazione tecnico-scientifica di dm per l'assessment delle
reazioni da stress in pazienti con diagnosi di disturbo da stress post-
traumatico e disturbo dell'adattamento"- Codice MINSAL_18_03-
Incarico responsabile attività cliniche Data protocollo: 08/05/2018
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 Progetto: “L’INMP contro la violenza di genere: percorsi di salute e tutela
della donna” Incarico responsabile attività cliniche 06.08.2021-05.08.2023

 Progetto: “Strategie di prevenzione della violenza contro le donne e i
minori, attraverso la formazione di operatrici e operatori di area sanitaria e
socio-sanitaria con particolare riguardo agli effetti del COVID-19
(#IpaziaCCM2021)” Incarico responsabile attività cliniche e di formazione
per INMP 25.11.2021-24.05.2024

Capacità e competenze 
organizzative 

 Spiccata propensione per il lavoro di equipe, capacità ed esperienza di
coordinamento di gruppi di lavoro

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i. e del 

REG. EU 679/2016, e dichiara ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle 

conseguenze di natura sia civile che penale in caso di dichiarazioni false e mendaci, formazione o uso di 

atti falsi, che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verità.  

Roma, 20.05.2024 

Sonia Viale 


