
FEDERICO BRUGHITTA 
CURRICULUM VITAE 

Dati personali Luogo di nascita: 
Data di nascita: 
Residenza: 
Telefono: 
Email: 
Stato civile: 

 

Istruzione Anno 2012 
 
Anno 2008 
 
Anno 1998 
 
Anno 1995 
 
Anno 1993 
 

Master in Terapia Enterostomale conseguito presso l’Università La 
Sapienza di Roma, votazione 110/110 con lode; 
Master in management con funzioni di coordinamento conseguito 
presso l’Università Tor vergata di Roma, votazione 107/110; 
Diploma di dirigente di comunità conseguito presso l'Istituto Tecnico 
Statale "Colomba Antonietti" di Roma, votazione 52/60; 
Specializzazione ad Infermiere in Marina Militare del 22 Novembre 
1995; 
Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso l'Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma, votazione 49/70 prova scritta, 51/70 
prova orale,65/70 prova pratica. 

Esperienze di 
lavoro 
 

Da Ottobre 2022 
Da Maggio 2020ad oggi 
 
 
 
 
 
Da Luglio 2000 a 
ettembre 2022 
Da Agosto 1993 al                                             
Giugno 2000 
Da Ottobre 1995 
a Novembre 1996 

Coordinatore Infermieristico del CAD XIV Distretto dellla ASL Roma 1 
Collaborazione con le USCAR regionali per l’emergenza COVID 19, 
gestite dall’INMI L.Spallanzani. Ho maturato esperienza nell’esecuzione 
dei vari test di screening e diagnosi dell’infezione da virus Covid 19 (test 
sierologici, test rapidi nasali, naso-faringei, faringei, e test molecolari). 
Attività svolte nei drive-in, a domicilio, nelle RSA. Valutazioni cliniche 
domiciliari di paziente covid positivi in collaborazione con Ares 118; 
Dopo vincita di concorso presso l’Azienda Ospedaliera San Filippo Neri, 
assegnato all'equipe dell'U.O di chirurgia generale ed oncologica; 
Impiegato in modo continuativo presso l’ U.O.C. Urologia dell'Ospedale 
Generale di zona "Cristo Re" in qualità di Infermiere; 
Infermiere della Marina Militare con relativa specializzazione presso il 
Quartier Generale Marina di Roma. 

Capacità e 
competenze 
organizzative 

Da Settembre 2002 al 
Novembre 2003 
 
Da Ottobre 2022 

Ho sostituito la coordinatrice infermieristica della U.O. di Chirurgia 
generale ed oncologica, assente per maternità, maturando esperienza nel 
coordinamento. 
Svolgo il ruolo di Coordinatore infermieristico presso il Centro di 
Assistenza Domiciliare del distretto XIV della ASL Roma 1. 

Capacità e 
competenze 
tecniche 

Da Aprile 2020 ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dal 2001 a 2022 
 
Dal 2000 ad oggi 
 
 
Dal 1993 

Collaborando con le USCAR Regione Lazio ho svolto attività per 
l'esecuzione di Tamponi naso-faringei e nasali per la diagnosi di Covid 19, 
sia nei drive in, in aeroporto di Fiumicino, a domicilio o presso strutture 
residenziali/assistenziali (case di cura, RSA, Banca d'Italia, Centri 
accoglienza, Protezione Civile) anche intervenendo in Cluster di infezione 
da Covid 19. 
Ho svolto vaccinazioni preso centri vaccinali o a domicilio o in carcere 
(Pfizer/Biontech, Moderna, Novavax). 
Ho svolto valutazioni cliniche domiciliare in collaborazione con la centrale 
Ares 118 di pazienti in isolamento fiduciario. 
Sono stato Referente infermieristico per le infezioni ospedaliere della 
U.O.; 
Ho acquisito conoscenze e competenze nel Wound-Care mediante l'utilizzo 
di medicazioni avanzate a seconda del tipo di lesione (Idcolloidi, Alginati, 
Schiume di poliuterano, Idrogeli, Connettivina etc.); 
Ho acquisito esperienza nella gestione delle stomie prima di quelle urinarie 
Ureterocutaneostomie, Urostomia sec. Bricker, Nefrostomie), 
successivamente di quelle digestive (Colostomie, Ileostomie, Gastrostomie, 
Digiunostomie, PEG). 

Altre capacità e 
competenze 

Dal 2003 Ho partecipato in qualità di relatore ad alcuni eventi formativi. 
 

   
Federico Brughitta 

 
Autorizzo ai sensi degli art. 11 e 20 della Legge 675/96, il trattamento e la comunicazione dei miei dati per gli scopi consentiti dalla legge. 




