
 

 

 

 

FORMATO EUROPEO  

PER IL CURRICULUM  

 VITAE 

 

 

 

 

La sottoscritta LIVIA DE MEO è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di  

atti falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi speciali in materia cosŞ come previsto dall’art ͘ 
76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del 

contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento 

emanato sulla base della dichiarazione non veritiera - art. 75 del D.P.R. n. 445/2000. 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

NOME 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

LIVIA DE MEO 

 

Data (da - a): DAL 01 Febbraio 2020 A Oggi 
Nome e indirizzo del datore di 

Lavoro:  Ospedale “Dono Svizzero” Formia – Reparto Medicina 

Tipo di azienda: ASL di Latina 

 

Tipo di impiego: Dirigente Medico Geriatria  

 

Data (da - a): DA Gennaio 2015 A Dicembre 2019 
Nome e indirizzo del datore di 

Lavoro:  Universita’ degli Studi di Roma “Tor Vergata”- via Montpellier 1, Roma 

Tipo di azienda: Fondazione Policlinico Tor Vergata - PTV 

Tipo di impiego:  Specializzando 

Principali mansioni:  Specializzando in Geriatria 

 

Data (da - a):  DAL 22/03/2017 AL 5/12/2017 (A.A. 2017/2018) 
Ente Organizzatore:  Sapienza- Università di Roma: Facoltà di Medicina e Odontoiatria - Facoltà di 

Farmacia e Medicina (indirizzo: Piazzale Aldo Moro 5, Roma) 

Titolo del corso:  Master Interfacoltà 1 livello: Assistenza infermieristica e strumentazione in  

 sala operatoria 

Tipo di impiego: 

Materie di insegnamento: 

 

Ore totali di insegnamento:  

 Tipologia di contratto: 

 

Data (da - a):  

Ente Organizzatore: 

Docente 

Apparato cardiocircolatorio, Apparato respiratorio, Patologia cardiaca e 

Coronarica 

9,30 

Collaborazione coordinata e continuativa 

 

DAL 17/03/2016 AL 19/09/2016 (A.A. 2016/2017) 
Sapienza- Università di Roma: Facoltà di Medicina e Odontoiatria - Facoltà di 

 



 
 
 
 
 

Farmacia e Medicina (indirizzo: Piazzale Aldo Moro 5, Roma) 

Titolo del corso:  Master Interfacoltà 1 livello: Assistenza infermieristica e strumentazione in  

 sala operatoria 

Tipo di impiego: 

Materie di insegnamento: 

 

Ore totali di insegnamento:  

 Tipologia di contratto: 

ALTRE ATTIVITA’  
 Data (da - a): 

Principali mansioni: 

 

 

Data (da - a):  

Principali mansioni: 

Docente 

Apparato cardiocircolatorio, Apparato respiratorio, Patologia cardiaca e 

Coronarica 

6,00 

Collaborazione coordinata e continuativa 

 

MAGGIO 2019 - LUGLIO 2019 

Frequenza presso Ambulatorio di Ecocardiografia - Medizinischen Klinik I 

Kardiologie RWTH 

 

GENNAIO 2019 - APRILE 2019  
Frequenza presso Pronto Soccorso - Osservazione 

Breve 

 

Data (da - a):  GENNAIO 2018 - DICEMBRE 2018 

Principali mansioni:  Frequenza presso reparto di Medicina Interna - Aterosclerosi 

 

Data (da - a):  AGOSTO 2017 - DICEMBRE 2017 

Principali mansioni: 

 

Data (da - a): 

Principali mansioni: 

 

Data (da - a): 

Principali mansioni: 

 

Data (da - a): 

Principali mansioni: 

 

Data (da - a): 

Principali mansioni: 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Frequenza presso DH di Aterosclerosi 

 

GIUGNO 2017 - LUGLIO 2017 

Frequenza presso Ambulatorio di Endocrinologia 

 

APRILE 2017 - MAGGIO 2017 

Frequenza presso Ambulatorio di Obesità 

 

DICEMBRE 2016 - MARZO 2017 

Frequenza presso Ambulatorio di Aterosclerosi 

 

GENNAIO 2015 - DICEMBRE 2016  
Frequenza presso Reparto di Medicina 

Interna 

Data(da - a):  18/12/2019 

Nome e tipo di istituto:  

Titolo della tesi di Laurea: 

 

Qualifica conseguita:  

Votazione conseguita: 

Università di Roma Tor Vergata 

“Potere predittivo di mortalità del test Multidimensional Prognostic Index  
 (MPI) in una popolazione di ultrasettantacinquenni ricoverati” 

Specializzazione in Geriatria 

50/50 e lode 

 

Data(da - a): 1/12/2019 

Nome e tipo di istituto:  AHA (American Heart Association) 

Principali materie:  Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) 

Esame finale:  Superato 

 

Data(da - a):  DAL 6/05/2019 - 31/07/2019 

Nome e tipo di istituto:  Medizinischen Klinik I - Kardiologie RWTH Universitatsklinikum Aachen 

Principali materie :  Ecocardiografia 
 



 
 

 

 

 

Data(da - a): DAL 9/06/2018 AL 17/12/2018 

Nome e tipo di istituto: 

 
 

Principali materie:  

 Ore totali: 

Esame finale: 

 

Data(da - a): 

Nome e tipo di istituto:  

 Principali materie : 

 
 

Data(da - a): 

SIEMC Società Italiana di Ecografia in Medicina e Chirurgia - ASL ROMA 1 

(indirizzo: Viale Giacomo Saponaro Sindaco,70016, Noicattaro (BA) - Borgo 

Santo Spirito 3 - 00193 Roma) 

Corso base di Ecografia Internistica 

40,00 

Superato 

 

II SESSIONE 2013 (5 FEBBRAIO 2014) 

Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Roma  

Abilitazione alla pratica della professione di Medico 

Chirurgo 

 

23/10/2013 

Nome e tipo di istituto:  Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Roma 

Titolo della tesi di Laurea:  “Valutazione del pattern perfusione/metabolismo nell’Infarto 

Miocardico Acuto: confronto tra Ecocontrastrografia Miocardica 

eTomografia ad Emissione di Positroni 

Qualifica conseguita:  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Votazione conseguita:  110/110 e Lode 

 

Data(da - a):  SETTEMBRE 2002 - GIUGNO 2007 

Nome e tipo di istituto:  Liceo Scientifico "Leon Battista Alberti" - Via Santa Reparata 5 - Minturno 

Qualifica conseguita:  Maturità Scientifica 

Votazione conseguita:  100/100 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:  
 Valentini A, Cianfarani MA, De Meo L, Morabito P, Romanello D, Tarantino U, Federici M, Bertoli 

A.FRAX tool in type 2 diabetic subjects: the use of HbA1c in estimating fracture risk. Acta Diabetol. 

2018 Oct;55(10):1043-1050. 

 

 

 IL-6 Levels Influence 3-Month All-Cause Mortality in Frail Hospitalized Older Patients 

Stefano Rizza, Pasquale Morabito, Livia De Meo, Alessio Farcomeni, Giulia Testorio, Marina Cardellini, 

Marta Ballanti, Francesca Davato, Chiara Pecchioli, Giovanni Di Cola, Maria Mavilio, Massimo Federici. 

Aging and Disease Volume 12, Number 2; April 2021. 

 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI: 
- Presentazione poster al Congresso SIGG 2018 Roma 28 Novembre - 1 Dicembre 2018 “THE MINI 

NUTRITIONAL ASSESSMENT (MNA): A SCREENING TOOL FOR THE IDENTIFICATION OF FRAILTY IN THE 

ELDERLY"”   Abstract pubblicato sugli atti del congresso ͘

 
- Presentazione orale al Congresso Regionale SIGG Lazio Roma 14 Ottobre 2016 “CASO CLINICO: 

EPILESSIA E DECADIMENTO COGNITIVO?” 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Altre lingue:  INGLESE 

Capacità di lettura:  buona  

 Capacità di scrittura:  buona 

Capacità di espressione orale:   buona 

 

 

Altre lingue: FRANCESE 

Capacità di lettura: buona  

 Capacità di scrittura: buona 

Capacità di espressione orale: buona 

 
 

Capacità e competenze relazionali 

 

Ottima capacità di rapportarmi con educazione, pazienza e rispetto. Buona capacità di trasmissione di 

informazioni in modo efficace, chiaro e preciso. Buona capacità di comunicazione acquista nel corso degli 

studi e nello svolgimento di attività nel tempo libero 

 

Capacità e competenze organizzative 

 

Buona capacità di lavoro in team. Elevata precisione e metodicità nello svolgimento dei compiti che mi 

vengono  assegnati.  Buone capacità organizzative, acquisite in occasione di diverse attività che ho avuto 

modo di svolgere in ambito accademico 

 

Altre competenze 

 

Buona capacità di condurre visite internistiche, geriatriche, diabetologiche per  l’ipertensione e per  

l’osteoporosi acquisita grazie alla frequenza presso il Centro   terosclerosi. Buona capacità di esecuzione e  

refertazione in autonomia dell’Ecocardiogramma ColorDoppler acquisita durante il periodo di frequenza  
presso l’  mbulatorio di Kardiologie RWTH Universitatsklinikum Aachen e di Preospedalizzazione-Cardiologia  

del PTV. Buona capacità di impostare iter diagnostici terapeutici presso reparti di Medicina Interna - 

Geriatria, associata a ottima capacità di entrare in empatia con i Pazienti ricoverati (in particolare i pazienti  

geriatrici) e di rapportarsi con i relativi familiari, al fine di instaurare un rapporto clinico basato sulla fiducia 

 

Patente: B 

 

Allegati: NESSUNO 

 
Trattamento dei dati personali, informativa e consenso. 

Il DL͘gs ͘ 30͘6͘2003, n ͘ 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” regola il trattamento dei dati 

personali, con particolare riferimento alla riservatezza, all’identită personale e al diritto di protezione dei dati 
personali; l’interessato deve essere previamente informato del trattamento. La norma in considerazione 

intende come “trattamento” qualunque operazione o complesso di operazioni concernenti la raccolta, la 
registrazione, l’organizzazione, la conservazione, la consultazione, l’elaborazione, la modificazione, la 

selezione, l’estrazione, il raffronto, l’utilizzo, l’interconnessione, il blocco, la comunicazione, la diffusione, la 
cancellazione e la distruzione di dati, anche se non registrati in una banca dati. In relazione a quanto riportato 

autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente curriculum vitae, nel mio interesse. Sono consapevole 

che mi competono i diritti previsti all’art ͘ 7 del citato DL͘gs n ͘196/2003͘ 

 

                   Formia, 8 Marzo 2022  

 



 

 

 

 


