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ETTORRE, EVARISTO

[taliana

Dal 10/04/2024 al 03/05/2025

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto | - Direttore UOC di Geriatria

Dal 01/02/2022 al 09/04/2024

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto | - Direttore Sostituto UOC di Geriatria

Dal 2022 ad oggi

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto | - Responsabile Gruppo di Lavoro Aziendale Policlinico Umberto | - Unita di
Valutazione Multidimensionale Ospedaliera (UVM) delegata per RSA estensivo

Dal 01/11/2021 al 31/10/2024

Sapienza Universita Roma - Direttore Scuola Specializzazione Geriatria

Dal 2020 ad oggi

Responsabile Scientifico Centro Diurno Alzheimer S. Eufemia

Dal 01/02/2020

Sapienza Universita Roma - Professore Associato di Geriatria € Medicina Interna, Dipartimento Scienze Cliniche Internistiche,
Anestesiologiche e Geriatriche

Dal 2015 ad oggi

AOU Policlinico Umberto | - Direttore Responsabile UOS Unita di Valutazione Geriatrica/Alzheimer UOC Geriatria

Dal 01/11/2016 al 30/10/2022

Sapienza Universita Roma-Presidente Corso Laurea Fisioterapia M sede S F. Neri Roma, Facolta Farmacia e Medicina

Dal 01/11/2006 al 31/01/2020

Sapienza Universita Roma - Ricercatore Universitario (RU) presso il Dipartimento Scienze Invecchiamento

Dal 01/11/2015 al 31/10/2018

Sapienza Universita Roma - Segretario Facolta Medicina e Odontoiatria

Dal 01/12/2018 al 31/11/2020
Sapienza Universita Roma - Segretario Accademico Facolta Medicina e Odontoiatria
Dal 01/11/2006 ad oggi

Professore di Geriatria e Medicina Interna presso CCLA Magistrale e Corsi Triennali Professioni Sanitarie Infermieristica A Roma
Paliclinico, Infermieristica V Viterbo, Fisioterapisti M San Filippo Neri

Dal 29/09/2023 ad oggi

Sapienza Universita Roma — Docente di Psicofisiologia dell'invecchiamento con elementi di geriatria
Corso di Laurea Magistrale di Psicologia della Salute per i contesti clinici e sanitari

Dal 04/01/1999 al 31/10/2006

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto | - Dirigente Medico UOC di Geriatria

Dal 2000 al 31/10/2006

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto | - Responsabile Progetto Cronos Geriatri
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a) 25/11/1999
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Sapienza Universita di Roma - Dottorato di Ricerca in Scienze Geriatriche

formazione

« Principali materie / abilita professionali 10/10/1995

oggetto dello studio Sapienza Universita di Roma - Specializzazione in Geriatria

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale 04/04/1990

(se pertinente) Sapienza Universita di Roma - Laurea in Medicina e Chirurgia
07/07/1974

Liceo Classico Statale ‘Giuseppe Garibaldi’ di Castrovillari /CS)
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono

Buono

Attraverso le linee di attivita del CDCD (Centro per i Disturbi Cognitivi e per le Demenze) della Geriatria si occupa sia di studi di tipo
epidemiologico descrittivo (stima della prevalenza), sia studi di tipo gestionale-organizzativo (elaborazione di modelli organizzativi di
assistenza, redazione di linee-guida di comportamento diagnostico, analisi dei costi) che di partecipazione a studi di efficacia dei nuovi

trattamenti farmacologici rivolti alla fragilita, al MCI e alle varie forme di demenza.

Ottima propensione all'interazione con altre persone sia in contesto sociale che lavorativo. Ottime capacita organizzative e di gestione di
modelli rivolti all'assistenza agli anziani, ha indirizzato le sue attivita in ambito ospedaliero, ai pazienti ricoverati nel reparto di geriatria e in
attivita ambulatoriale, creando un costante collegamento con il territorio e la medicina generale, attraverso la gestione di percorsi
ospedalieri integrati nei servizi territoriali con I'intento di intercettare, seguire e identificare i soggetti fragili al fine di prevenire disabilita e
perdita dell'autosufficienza. Competenze organizzative di rilievo in ambito lavorativo maturate nel corso di anni di coordinamento di attivita
assistenziali in ambito sanitario, nei corsi di laurea magistrali delle facoltd mediche e triennali delle professioni sanitarie, delle scuole di
specializzazione; organizzazione e strutturazione dei percorsi professionalizzanti dei medici in formazione e dei tirocini professionalizzanti
delle facolta di medicina (TPVES).

Competenze tecnologiche adeguate al contest lavorativo e sociale.

Discreta capacita nel disegno tecnico

Patente di guida B

Allegato 1: Pubblicazioni scientifiche ultimi 5 anni
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Allegato 1 - Pubblicazioni scientifiche ultimi 5 anni
1) Comparative Study Between the Short-Term Effects of Replacement Therapy with Liquid and Tablet Formulations of Levothyroxine on Insulin Resistance
Markers in Recently Thyroidectomized Female Patients. Baratta F, et al. Among authors: ettorre e. Metabolites. 2025. PMID: 40863163

2) Effect of the probiotic Escherichia coli Nissle 1917 on serum levels of NADPH oxidase-2 and lipopolysaccharide in patients with Alzheimer's disease. Loffredo L,
et al. Among authors: ettorre e. J Alzheimers Dis. 2025. PMID: 40420691 Clinical Trial.

3) Arrhythmic burden of long-term postsurgical hypoparathyroidism assessed with 24-hour Holter ECG. Santori R, et al. Among authors: ettorre e. Endocrine. 2025.
PMID: 40346324

4)Aging and IGF-I: relationships with vitamin D and body composition. A mediation analysis. Vicinanza R, et al. Among authors: ettorre e. Front Nutr. 2025. PMID:
4063017

5) Lipid-Lowering Therapy and Cardiovascular Prevention in Elderly. Baratta F, et al. Among authors: ettorre e. Drugs. 2025. PMID: 40338434

6) Predictors, Incidence, and Proximal Extension Rate of Distal Deep Vein Thrombosis in Internal Medicine Wards: Insights from the AURELIO Study. Loffredo L, et
al. Among authors: ettorre e. Thromb Haemost. 2025. PMID: 40294600

7) Impact of Hospitalization on Sarcopenia, NADPH-Oxidase 2, Oxidative Stress, and Low-Grade Endotoxemia in Elderly Patients. Bagnato C, et al. Among
authors: ettorre e. Antioxidants (Basel). 2025. PMID: 40227278

8) A Rare Case of Right-Sided Chylothorax Induced by Vertebral Osteophytosis in a Nonagenarian Patient. Galasso UG, et al. Among authors: ettorre e. Eur J
Case Rep Intern Med. 2025. PMID: 4005175

9) Assessment of trabecular bone score (TBS) in the prediction of vertebral fracture in postmenopausal osteoporosis. Biamonte F, et al. Among authors: ettorre e.
Bone. 2025. PMID: 39486602

10) Neuropsychological test at the Italian Centers for Cognitive Disorders and dementias: result from a survey on 450 specialized services. R., Vaccaro
Roberta, P., Lorenzini, Patrizia, F., Giaquinto, Francesco, E., Ettorre, Evaristo, ... P., Wanderlingh, Patrizia, D., Vozza, Domenico. Aging Clinical and
Experimental Research, 2025

11) Impact of Hospitalization on Sarcopenia, NADPH-Oxidase 2, Oxidative Stress, and Low-Grade Endotoxemia in Elderly Patients. C., Bagnato, Chiara, A.,
Magna, Arianna, E., Mereu, Elena, Evaristo Ettorre ... R., Carnevale, Roberto, L., Loffredo, Lorenzo. Antioxidants 2025

12) Assessment of trabecular bone score (TBS) in the prediction of vertebral fracture in postmenopausal ostoporosis Federica Biamonte 1, Jessica Pepe 2
, Luciano Colangelo 3, Giovambattista Desideri 4 , Evaristo Ettorre 5, Luciano Nieddu 6 , Davide Diacinti 7 , Daniele Diacinti 8 , Salvatore Minisola 9
, Cristiana Cipriani. Bone, 2025

13) Unusual case of Hyperammonemic Encephalopathy in elderly patient without liver desease. Palleschi |., Paolantonio P., Galasso U.G., ... Di Genova C.,
Ettorre E. Annals of case report, 2024

14) Ketogenic diet and dementia: a sistematic review. Mario Muselli, Stefano Necozione, Arrigo Francesco Giuseppe Cicero, Evaristo Ettorre, Lucia
Pendenza, Francesco Di Tommaso, Vincenza Cofini, Raffaella Bocale, Claudio Ferri e Giovambattista Desideri. Nutrients, 2024, 16

15) Lipid-based insulin-resistance markers predict cardiovascular events in metabolic dysfunction associated steatotic liver disease. Colantoni, A., Bucci,
T., Cocomello, N., ... Ettorre E., Del Ben, M., Baratta, F. Cardiovascular DiabetologyThis link is disabled., 2024, 23(1), 175

16) A new national survey of centers for cognitive disorders and dementias in ltaly. Bacigalupo L., Giaquinto F., Salvi E., Ettorre E., Zuffi M., Zuppo V.
Neurological Sciences, 2024, 45(2), pp.525-538

17) A new national survey of centers for cognitive disorders and dementias in ltaly. Bacigalupo |, Giaquinto F, Salvi E, Carevale G, Ettorre E, Vaccaro R,
Matascioli F, Remoli G, Vanacore N, Lorenzini P; Permanent Table of the National Dementia Plan Study Group and the CCDDs Study Group.Neurol Sci. 2024
Feb;45(2):525-538. doi: 10.1007/510072-023-06958-8. Epub 2023 Aug 18.

18) The Association between Levels of Physical Activity and Lifestyle, Life Expectancy, and quality of Life in Patients with Alzheimer’s Disease.
Gholamalishahi S., Hosseini S.A., Ettorre E., ... Keshavarz M.J., La Torre G. Journal of Clinical Medicine, 2023, 12(23), 7327

19) Serum Acid Levels are associated with the Echogenic Features of Carotid Plaque Vulnerability in elderly Patients with Atherosclerotic Disease.
Mastroiacovo D., Ettorre E., MengozziA., ... Ferri C., Desideri G. Metabolites, 2023, 13(6), 693

20 COVID-19 Affects Serum Brain-Derived Neurotrophic Factor and neurofilament Light Chain in Aged Man: Implications for morbidity and mortality. Petrella

)
C., Zingaropoli M.A., Ceci F.M., Ettorre E., Minni A., Fiore M. Cells, 2023, 12(4), 655

21) Asymptomatic and Symptomatic deep venous thrombosis in hospitalized acutely ill medical patients: risk factors and therapeutic implications. Loffredo L.,
Vidili G., Sciacqua A., Ettorre E., Leopoldo P., Ceci F. Thrombosis Journal, 2022, 20(1),72

22) Prevalence and features of delirium in older patients admitted to rehabilitation facilities: a multicenter study. Sidoli C., Zambon A., Tassistro E., Ettorre E.,
Fullin G., Saggioro D. Aging Clinical and Experimental Research, 2022, 34(8), pp. 1827-1835

23) Testosterone-to-estradiol ratio and platelet thromboxane release in ischemic heart disease: the EVA project. Raparelli V., Nocella C., Proietti M., Ettorre
E., Tellini L. Costabile G. Journal of Endocrinological Investigation, 2022, 45(7), pp. 1367-1377

24) Lifestyle and Life Expectancy Questionnaire: validation and assessment in an Italian sample. Shima. Gholamalishahi, Alice. Mannocci, Evaristo. Ettorre,
Giuseppe. La Torre, Chidiebere Emmanuel . Okechukwu (2022). LA CLINICA TERAPEUTICA, vol. 173, p. 128-134, ISSN: 0009-9074, doi:
10.7417/CT.2022.2406

25) Visual and Hearing Imparment are Associated With Delirium in Hospitalized Patients: Results of a Multisite Prevalence Study. Morandi A., Inzitari M.,
Udina C., Ettorre E., Fullin G., Saggioro D. Journal of the American Medical Directors Association, 2021 22(6), pp. 1162-1167. €3

26) Update and Unmet Needs on the Use of Nonvitaminik K Oral Anticoagulants for Stroke Prevention in Patients with Atrial Fibrillation. Menichelli D., Ettorre
E., Pani A., Pignatelli P., Pastori D. Current Problems in Cardiology, 2021, 46(3), 100410


https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=15849377800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=15849377800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=8652901500
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57192806171
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58873189800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58873463400
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57094898900
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58069551000
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58069551000
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=58203363900
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6701520937
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=7003385449
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57194572351
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56367803800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56367803800
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57216757359
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6603958939
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55255658500
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37592124/

27) The association between low skeletal musce mass and delirium: results from the nationwide multi centre Italian delirium Day 2017. Zucchelli A., Manzoni
F., Morandi A., Ettorre E., Fullin G., Saggioro D. Aging Clinical and Experimental Research, 2021

28) Masticatory force in relation with age in subjects with full permanent dentition: a cross-sectional study. Poli, Ottavia, Manzon, Licia, Niglio, Tarcisio,
Ettorre, Evaristo, Vozza, lole (2021).. HEALTHCARE, vol. 9, ISSN: 2227-9032, doi: 10.3390/healthcare9060700

29) Sex and Gender Differences in Ischemic Heart Disease: Endocrine Vascular Disease Approach (EVA) Study Design Raparelli, V. Proietti, M. Lenzi, A.
Ettorre, E. Tellini, L. Costabile G, 2020 Journal of Cardiovascular Translational Research Sex and Gender Differences in Ischemic Heart Disease: Endocrine
Vascular Disease Approach (EVA) Study Design Raparelli, V. Proietti, M. Lenzi, A. J. Cardiovasc Transl. Res. 2020 Feb; 13(1): 14-25

30) PCSK9 regulates Nox2-mediated platelet activation via CD36 receptor in patients with atrial fibrillation. Cammisotto, V. Pastori, D. Nocella, C. Ettorre, E.
Pignatelli, P. Carnevale, R. 2020 Antioxidants

31) COVID-19: The ltalian Viral “Gerocide” of the 21 st Century Servello, A. Ettorre, E. 2020 Archives of Gerontology and Geriatrics

32) Multiparametric ultrasound in the evaluation of kidney disease in elderly Drudi, F.M. Cantisani, V. Granata, A. De Felice, C. Ettorre, E. 2020 Journal of
Ultrasound
33) Association of different oral anticoagulants use with renal function worsening in patients with atrial fibrillation: A multicentre cohort study. Pastori, D.

Ettorre, E. Lip, G.Y.H. Violi, F. Pignatelli, P. 2020 British Journal of Clinical Pharmacology

34) Oxidative Stress and Gut-Derived Lipopolysaccharides in Neurodegenerative Disease: Role of NOX2. Loffredo, L., Ettorre, E., Zicari, AM., (...), Violi, F.,
Camevale, R. 2020 Oxidative Medicine and Cellular Longevity

35) Seronegativeanthiphospholipid syndrome: Refining the value of “non-criteria” antibodies for diagnosis and clinical management. Pignatelli, P. Ettorre, E.
Menichelli, D. Violi, F. Pastori, D. 2020 Haematologica

36) Oxidative stress and gut-derived lipopolysaccharides in children affected by paediatric autoimmune neuropsychiatric disorders associated with
streptococcal infections; Loffredo, L. Spalice, A. Salvatori,. Ettorre E., F. Violi, F. Carnevale, R; 2020, BMC Pediatrics

37) Von Willebrand and Factor VIII Portosystemic Circulation Gradient in Cirrhosis: Implications for Portal Vein Thrombosis Praktiknjo, M. Trebicka, J.
Camevale, R. Ettorre, E. Violi, F. 2020 Clinical and translational gastroenterology.



