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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Susanna Sciomer 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)    

Fax  

E-mail  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

Occupazione /Settore 
professionale 

Medico Chirurgo, Specialista in Cardiologia, Ricercatore Confermato- 
Professore Universitario (MED11), Professore Associato MEDS – 07/B gia 
MED11 dal 01/9/2022, 
I Facoltà di Medicina e Chirurgia (attualmente Medicina e Odontoiatria), 
“Sapienza”, Università Roma. 

 2017: Abilitazione Scientifica Nazionale per professore di II fascia settore  
concorsuale 06D1; SSD MED 11.  
2022: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Ordinario I fascia settore 
concorsuale 06D1; MEDS – 07/B già SSD MED 11.  Attuale HI: 41 

FESC: Fellow of the European Society of Cardiology 
  

Esperienza professionale  
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Date  
 
 

Lavoro o posizione ricoperti 

Dal 1987  dipendente Università “Sapienza”, Roma, Facoltà di Medicina e Chirurgia,             
 Referente del Laboratorio di “Emodinamica non Invasiva”, UOD Malattie del Circolo Polmonare,  FAS 
(Funzione di Alta Specializzazione) in “Emodinamica non Invasiva” DAI Cardio-Toraco Vascolare, 
Chirurgia e Trapianti d’Organo, Direttore Prof. .Federico Venuta fino al 30 Dicembre 2024;  
Dipartimento Universitario di Scienze Cliniche, Internistiche, Anestesiologiche e Cardiovascolari,  
Direttore Prof. Fabio Miraldi,, I Facoltà di Medicina e Chirurgia (attualmente Medicina e Odontoiatria), 
“Sapienza” Università di Roma .    

Assistente dal 8/4/1988, Aiuto dal 1/1/1991 Divisione Malattie Apparato Cardiovascolare I, Policlinico 
Umberto I , Roma 
 Caporeparto I Cardiologia “Sapienza” Università di Roma dal 1997 al 2000                            
 Dal 1979 ad oggi esperienza continuativa ed attività di ricerca in ambito ecocardiografico – Doppler e 
sulla salute cardiovascolare di genere. 
 
Ha seguito  in particolare i pazienti con scompenso cardiaco, i pazienti con ipertensione polmonare 
sospetta o già diagnosticata;  trapiantati e/o candidati a trapianti di fegato, rene, polmone;  i pazienti in 
trattamento emodialitico cronico; i pazienti afferenti al centro per lo studio ed il trattamento 
dell'ipertensione secondaria;  i pazienti affetti da Talassemia Major del Policlinico Umberto I. 
 Docente di Cardiologia, Patologia Integrata1 e di Metodologia Medico Scientifica Integrata 1 
nell’ambito del Corso di Laurea Magistrale, D;. 
Docente di Cardiologia  nell’ambito del Corso di Laurea in Infermieristica   I Facoltà di Medicina e 
Odontoiatria, “Sapienza” Università di Roma fino all’AA 2023/2024; 
 Docente   al I anno della Scuola di Specializzazione in Cardiologia     I Facoltà di Medicina e 
Odontoiatria, “Sapienza” Università di Roma    
Docente della Scuola di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione,  I Facoltà di Medicina e 
Odontoiatria, “Sapienza” Università di Roma    
Docente   di Cardiologia  della Scuola di Specializzazione Malattie dell’Apparato Respiratorio,  I 
Facoltà di Medicina e Odontoiatria, “Sapienza” Università di Roma  
Docente della Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia, Facoltà di Medicina e 
Odontoiatria, “Sapienza” Università di Roma.                                                                                                                         

 Docente della Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, “Sapienza” 
Università Di Roma    
Docente della Scuola di Specializzazione in Pediatria. “Sapienza” Università di Roma. 
Docente nell’ambito del Dottorato di Ricerca Internazionale “Arterial Hypertension and Vascular 
Biology”, Sapienza Università di Roma.                                                                                                                           

Principali attività e responsabilità Nel biennio 2003-2004 è stata segretario - tesoriere della sezione laziale della Società Italiana di 
Cardiologia. Nel biennio 2005 - 2006 è stata vicepresidente della sezione laziale della Società Italiana 
di cardiologia. Dal 2003 al 2009, membro del Comitato per il Congresso della Società Italiana di 
Cardiologia. Membro del Gruppo di Studio di Ecocardiografia, è stata vice coordinatore del Gruppo di 
Studio in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare di Genere della Società Italiana di Cardiologia. 
Ha curato la rubrica on line “Anche le donne hanno un cuore” della Società Italiana di cardiologia. 
Direzione o partecipazione a comitati editoriali di riviste: 
 Editorial board Cardiovascular imaging dal 01-01-1990 al 01-01-1994 
 Ha effettuato la revisione dei testi del «Cardiac Intensive Care Unit Manual of the Henry Ford Heart 
and Vascular Institute» di M. Gheorghiade, S. Goldstein. Edizione italiana a cura di A. Dagianti, Ariete 
Ed. Milano 1992.  
E’ membro del MECKI SCORE: Metabolic Exercise Cardiac Kidney Index RESEARCH GROUP – 
CAPOFILA IRCCS CENTRO CARDIOLOGICO MONZINO – MILANO – DAL 2013   
 Membro dell’ Editorial Board della rivista internazionale "International Journal of Cardiology" dal 28-
02-2017 al 2023.. 
Membro del gruppo di lavoro “Percorsi Clinici” dell’Osservatorio di Medicina di Genere dell’istituto 
Superiore di Sanità, con cui sono stati pubblicati “Sindromi coronariche acute e peculiarità di genere” 
(2022) e “Scompenso cardiaco e sue peculiarità nella donna” (2024). 
Attualmente Coordinatrice del Gruppo di Lavoro della Società Italiana di Cardiologia su” 
Inquinamento e Impatto sulla Salute Cardiovascolare dal 21 Gennaio 2025 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Sapienza” Università di Roma 

Tipo di attività o settore Medico Scientifico 
  

Istruzione e formazione  
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Date Laurea in Medicina e Chirurgia, 1980 con voti 110 e lode 
Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 1984 con voti 70 e lode 
Competenza specifica in Ecocardiografia-Doppler, Scompenso Cardiaco, Medicina di Genere 
 

Titolo della qualifica rilasciata Stage in Cardiorisonanza 2014- Centro Cardiologico Monzino - Milano 
Stage in Cardio TC 2014 – Centro Cardiologico Monzino – Milano 
European Practicum on Cardiopulmonary Exercise Testing 2015 Deutsches Herzzenntrum, Munich – 
Germany 
European Practicum on Cardiopulmonary Exercise Testing 17/10/2018 – 19/10/2018 Koln  – Germany 
Società Scientifiche:  
Membro della Società Italiana di Cardiologia 
Membro del GISeG ( Societa Italiana Salute e Genere) 
Membro del Centro Studi su Salute e Medicina di Genere (Scientific Committee – Cardiology and 
Cardiovascular Medicine) 
Fellow della Società Europea di Cardiologia 



Pagina 4/6 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Ha partecipato a molteplici Progetti di Ateneo dell’Università degli Studi di Roma “Sapienza” 
Dal 1985 ad oggi (2025) Relatore (Relazioni su invito) in più di 350 Simposi  Nazionali ed Internazionali 
e autore di più di 200 pubblicazioni scientifiche. 
Frutto del lavoro scientifico degli ultimi 5 anni sono più di 50 pubblicazioni in particolare su: emodinamica 
non invasiva, scompenso cardiaco, ipertensione polmonare, cardiopatia ischemica nel genere femminile 
pubblicate su prestigiose riviste internazionali e nazionali.  
 
PUBBLICAZIONI RECENTI: 

• Gender-Specific Differences in Diastolic Dysfunction and HFpEF: Pathophysiology, Diagnosis, 
and Therapeutic Strategies. 
Coppi F, Pagnoni G, Grossule F, Nassar A, Maini A, Masaracchia G, Sbarra F, Battigaglia E, 
Maggio E, Aschieri D, Moscucci F, Pinti M, Mattioli AV, Fedele F, Sciomer S. 
J Cardiovasc Dev Dis. 2025 Jun 5;12(6):213. doi: 10.3390/jcdd12060213.PMID: 40558648 

• Age-dependent influence of T wave amplitude on short period temporal dispersion in healthy 
subjects. 
Piccirillo G, Moscucci F, Mezzadri M, Caltabiano C, Cisaria G, Vizza G, De Santis V, Giuffrè M, 
Stefano S, Scinicariello C, Lospinuso I, Sciomer S, Rossi P, Desideri G. 
J Electrocardiol. 2025 Mar-Apr;89:153883. doi: 10.1016/j.jelectrocard.2025.153883. Epub 2025 
Feb 3. PMID: 39938180 

• Obstructive sleep apnea syndrome (OSAS) in women: A forgotten cardiovascular risk factor. 
Moscucci F, Bucciarelli V, Gallina S, Sciomer S, Mattioli AV, Maffei S, Nodari S, Pedrinelli R, 
Andreozzi P, Basili S; Gender Cardiovascular Disease Study Group of the Italian Society of 
Cardiology (SIC); Gender Working Group of the Italian Society of Internal Medicine (SIMI). 
Maturitas. 2025 Feb;193:108170. doi: 10.1016/j.maturitas.2024.108170. Epub 2024 Dec 9. 
PMID: 39708590 

• Exercise limitations in amyloid cardiomyopathy assessed by cardiopulmonary exercise testing-A 
multicentre study. 
Willixhofer R, Contini M, Emdin M, Magrì D, Bonomi A, Salvioni E, Celeste F, Del Torto A, Passino 
C, Capelle CDJ, Arzilli C, Fiori E, Capra N, Kronberger C, Ermolaev N, Kammerlander A, 
Musumeci B, Vergaro G, Castiglione V, Rettl R, Tini G, Baggiano A, Fabiani I, Sciomer S, Badr 
Eslam R, Agostoni P. 
ESC Heart Fail. 2025 Apr;12(2):1326-1335. doi: 10.1002/ehf2.15147. Epub 2024 Nov 14. PMID: 
39543932 

• The chronic heart failure evolutions: Different fates and routes. 
Agostoni P, Chiesa M, Salvioni E, Emdin M, Piepoli M, Sinagra G, Senni M, Bonomi A, 
Adamopoulos S, Miliopoulos D, Mapelli M, Campodonico J, Attanasio U, Apostolo A, Pestrin E, 
Rossoni A, Magrì D, Paolillo S, Corrà U, Raimondo R, Cittadini A, Iorio A, Salzano A, Lagioia R, 
Vignati C, Badagliacca R, Filardi PP, Correale M, Perna E, Metra M, Cattadori G, Guazzi M, 
Limongelli G, Parati G, De Martino F, Matassini MV, Bandera F, Bussotti M, Re F, Lombardi CM, 
Scardovi AB, Sciomer S, Passantino A, Santolamazza C, Girola D, Passino C, Karsten M, Nodari 
S, Pompilio G; MECKI score research group. 
ESC Heart Fail. 2025 Feb;12(1):418-433. doi: 10.1002/ehf2.14966. Epub 2024 Sep 24. PMID: 
39318188 

• Climate change versus Mediterranean diet: A hazardous struggle for the women's heart. 
Bucciarelli V, Moscucci F, Cocchi C, Nodari S, Sciomer S, Gallina S, Mattioli AV. 
Am Heart J Plus. 2024 Jul 29;45:100431. doi: 10.1016/j.ahjo.2024.100431. eCollection 2024 
Sep. PMID: 39175598 

• Sex- and gender-related disparities in chest pain syndromes: the feminine mystique of chest pain. 
Angeli F, Ricci F, Moscucci F, Sciomer S, Bucciarelli V, Bianco F, Mattioli AV, Pizzi C, Gallina 
S. 
Curr Probl Cardiol. 2024 Apr;49(4):102457. doi: 10.1016/j.cpcardiol.2024.102457. Epub 2024 
Feb 9. PMID: 38342350 Review 

 
Cardiovascular prevention in women: an update by the Italian Society of Cardiology working group on 
'Prevention, hypertension and peripheral disease'. 
Mattioli AV, Moscucci F, Sciomer S, Maffei S, Nasi M, Pinti M, Bucciarelli V, Dei Cas A, Parati G, 
Ciccone MM, Palmiero P, Maiello M, Pedrinelli R, Pizzi C, Barillà F, Gallina S.J Cardiovasc Med 
(Hagerstown). 2023 May 1;24(Suppl 2):e147-e155. doi: 10.2459/JCM.0000000000001423. 

 
Acute coronary syndrome in women: a new and specific approach is needed. 
Moscucci F, Lavalle F, Politi C, Campanale A, Baggio G, Sciomer S.Eur J Prev Cardiol. 2022 Aug 
22;29(11):e305-e308. doi: 10.1093/eurjpc/zwac143.PMID: 35881512 No  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37186565/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37186565/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35881512/
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Lifestyle and Stress Management in Women During COVID-19 Pandemic: Impact on Cardiovascular Risk 
Burden. 
Mattioli AV, Sciomer S, Maffei S, Gallina SAm J Lifestyle Med. 2020 Dec 10;15(3):356-359. doi: 
10.1177/1559827620981014. eCollection 2021 May-Jun.PMID: 34025328 
 
Role of gender, age and BMI in prognosis of heart failure.  Sciomer S, Moscucci F, Salvioni E, Marchese 
G, Bussotti M, Corrà U, Piepoli MF. 
.Eur J Prev Cardiol. 2020 Dec;27(2_suppl):46-51. 
 doi: 10.1177/2047487320961980.PMID: 33238736  
 
Menopausal hormone therapy and breast cancer risk: the cardiological point of view. S Sciomer, F 
Moscucci Journal of Cardiovascular Medicine 2020 Aug;21 (8), 538-539 
 
Gender and age normalization and ventilation efficiency during exercise in heart failure with reduced 
ejection fraction.    Salvioni E., Corra U., Piepoli M., Rovai S., Correale M., Paolillo S., Pasquali M., Magri 
D., Vitale G., Fusini L., Mapelli M., Vignati C., Lagioia R., Raimondo R., Sinagra G., Boggio F., Cangiano 
L.,…Sciomer S [...] 20). ESC HEART FAILURE, vol. Jan 2020, ISSN: 2055-5822, doi: 10.1002/ehf2.12582 
 
Depression and cardiovascular disease. the deep blue sea of women's heart.   Bucciarelli V ., Caterino A. 
L., Bianco F., Caputi C. G., Salerni S., Sciomer S., Maffei S., Gallina S. (2019). TRENDS IN 
CARDIOVASCULAR MEDICINE, vol. 2019, ISSN: 1050-1738, doi: 10.1016/j.tcm.2019.05.001 
 
Cardiovascular prevention in women: a narrative review from the Italian Society of Cardiology working 
groups on cardiovascular Prevention, Hypertension and Peripheral Circulation' and on 'women disease'. 
Mattioli A. V ., Sciomer S., Moscucci F., Maiello M., Cugusi L., Gallina S., Dei Cas A., Lombardi C., Pengo 
M., Parati G., Barilla F., Ciccone M. M., Palmiero P., Mercuro G., Maffei S. (2019). Cardiova [...]. JOURNAL 
OF CARDIOVASCULAR MEDICINE 2019, vol. 20, p. 575-583, ISSN: 1558-2027, doi: 
10.2459/JCM.0000000000000831 
 
Women-specific predictors of cardiovascular disease risk - new paradigms.   Maffei S., Guiducci L., Cugusi 
L., Cadeddu C., Deidda M., Gallina S., Sciomer S., Gastaldelli A., Kaski J. -C. (2019). INTERNATIONAL 
JOURNAL OF CARDIOLOGY , vol. 286, p. 190-197, ISSN: 0167-5273, doi: 10.1016/j.ijcard.2019.02.005 
 
Sex-Specific Cut-Offs for High-Sensitivity Cardiac Troponin: Is Less More?.  Romiti Giulio Francesco, 
Cangemi Roberto, Toriello Filippo, Ruscio Eleonora, Sciomer Susanna, Moscucci Federica, Vincenti 
Marianna, Crescioli Clara, Proietti Marco, Basili Stefania, Raparelli Valeria (2019). CARDIOVASCULAR 
THERAPEUTICS, vol. 2019, p. 1-12, ISSN: 1755-5914, doi: 10.1155/2019/9546931 
 
Prevention of cardiovascular risk factors in women: The lifestyle paradox and stereotypes we need to 
defeat. Sciomer S, Moscucci F, Maffei S, Gallina S, Mattioli AV. 
Eur J Prev Cardiol.  26 (6), 609-10. doi: 10.1177/2047487318810560.  

 

Gender differences in cardiology: is it time for new guidelines? 
Sciomer S, Moscucci F, Dessalvi CC, Deidda M, Mercuro G. 
J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2018 Dec;19(12):685-688. doi: 10.2459/JCM.0000000000000719. 

 

 

 

 
 
 

 

 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34025328/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34025328/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33238736/
javascript:void(0)
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30373379
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30373379
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30239478
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Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   C1  C1  B2  B2  B1 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità di comunicazione 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime competenze organizzative 

  

Capacità e competenze tecniche Ottime competenze tecniche 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Discrete competenze informatiche 

  

  

 Autocertificazione ai sensi degli artt. 46, 47 e 76 del D.P.R. n. 445/2000  
 

Io sottoscritta Susanna Sciomer, nata a Roma il 01/03/1956e residente in Roma, consapevole delle 
conseguenze penali derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto dall’art. 76 del D.P.R. 
n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel curriculum corrisponde a verità.  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 
2003 n° 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 
679/16 – “Regolamento I europeo sulla protezione dei dati personali". 
 
 

S 

Si autorizza la pubblicazione del CV prodotto in data 20/1/2023 e di ogni informazione in esso 
contenuta così come riportata nel documento, liberando l’AOU Policlinico Umberto I da ogni 
eventuale responsabilità che possa derivare dalla divulgazione dei dati, sia in ordine alla loro 
veridicità, sia riguardo alla tutela della riservatezza. 

Firma 

 
 
 
Roma 30/07/2025 
 
 

 Susanna Sciomer 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
486915
Matita


