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INFORMAZIONI PERSONALI Tavano Elisa 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
2015 Laurea in Scienze Biologiche con voti   93/110 

Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 

 
2004 Diploma di maturità Liceo Scientifico - P.N.I. con voti 72/100 

Liceo Scientifico Statale "Nomentano", Roma (Italia) 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

22/09/2022 – 21/03/2023 Lavoro autonomo come Tutor d’aula per le esigenze del Master di II livello in 
“Medicina d’Emergenza” durata di 6 mesi dal 22/09/2022 

Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 

14/01/2022 – 13/06/2022  

06/05/2021 – 05/10/2021 

15/10/2020 – 15/03/2021 Lavoro autonomo come Tutor d’aula per le esigenze del Master di II livello in 
“Medicina d’Emergenza”  

Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Sapienza Università di Roma, Roma (Italia) 

03/10/2013–alla data attuale Collaboratrice domestica 
                                                      

01/09/2005–alla data attuale Lavoro occasionale: insegnamento privato e supplementare 

 
15/09/2017–15/09/2017  Lavoro occasionale: volantinaggio 

01/09/2004–alla data attuale Lavoro occasionale: baby-sitting 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese A2 B2 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative ▪ Buone capacità di comunicazione 

▪ Buone capacità di comunicazione interpersonali 

Attitudini acquisite durante le mie esperienze lavorative di Tutor d’ Aula, insegnamento privato, baby-
sitting e collaborazione domestica. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buone capacità organizzative 

Capacità acquisite durante l'esperienza di insegnamento privato e supplementare e come Tutor 
d’Aula

 

Competenze professionali 

▪  Tutorato, orientamento, assistenza e supporto agli insegnamenti nell’ambito del Master in 
Medicina d’Emergenza 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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▪ Adattabilità 

▪ Puntualità 

▪ Creatività 

Capacità acquisite durante il lavoro di baby-sitting ed insegnamento privato 

 
 
 
 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
 

 

▪ Buona conoscenza dei programmi OfficeTM (WordTM, ExcelTM, PowerPointTM) ed uso di internet 

 
 

Altre competenze ▪   Attestato di frequenza Google Classroom – classe virtuale e classe 
capovolta rilasciato da SO.GE.S srl Ente accreditato dal Miur secondo la Direttiva 
170/2016 Società del gruppo Orizzonte Scuola SRL (15/07/20)  

▪ Attestato di frequenza per Seminario Online: Come lavorare nei D.S.A – Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento rilasciato da IGEA Centro Promozione Salute ( 2019) 

▪ Attestato di frequenza per il corso di Primo Soccorso rilasciato dalla Croce Rossa (2013) 

▪ Cake design: la mia passione per i dolci mi ha portato a scoprire il mondo del cake design dove la 
pasticceria classica incontra le capacità manuali ed artistiche, curando l'estetica di un dolce 

 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 
 

 
Roma,   05/04/2023 
  

 
 
 
 

ECDL conseguito il 15/5/2013 
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