
 

 

 

 

Curriculum Vitae Europass 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e cognome ERSILIA TROIANO 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Da ottobre 2015 a tutt’oggi Responsabile Ufficio Programmazione Dietetica, Direzione Servizi Sociali, 

Educativi e Scolastici - Servizi all’infanzia, Municipio III Montesacro, Roma 

Capitale.  

Referente per: informazioni e reclami, indicatori dell’attività corrente, 

Trasparenza ed Anticorruzione, Privacy  

Da gennaio 2017 a dicembre 

2017 

Incarico di collaborazione per elaborazione e gestione del database 

alimentare nell’ambito dello studio osservazionale multicentrico “Gestational 

Intake of Food towards healthy outcomes (GIFT)”, ASST Fatebenefratelli 

Sacco, Regione Lombardia 6 

Da gennaio 2016 a dicembre 

2016 

Incarico di collaborazione per attività di elaborazione e gestione di database 

per l’analisi dei dati, nell’ambito dello studio osservazionale no-profit 

“Nutrintake”, intake di energia e nutrienti in lattanti e bambini, Ospedale 

Sacco di Milano 

Da gennaio 2015 a dicembre 

2015 

Incarico di collaborazione per attività di elaborazione e gestione di database 

per l’analisi dei dati, nell’ambito dello studio osservazionale no-profit 

“Nutrintake”, intake di energia e nutrienti in lattanti e bambini, Ospedale 

Sacco di Milano 

Da dicembre 2014 

a settembre 2015 

Funzionario Dietista, Dipartimento Servizi Educativi e Scolastici, Giovani e 

pari opportunità, Roma Capitale 

Da aprile 2014 a dicembre 2014 Componente della Commissione Scientifica del Progetto “Azienda 

Ospedaliera Universitaria Federico II e Food Blogger: insieme per la salute. 

La ricetta giusta per il tuo benessere”  

Settembre 2013 Componente della commissione di gara per la procedura aperta per la 

concessione, per anni cinque, del servizio di bar - AOU Federico II, Napoli, 

Disp. Direzione Generale n. 291 del 16 settembre 2013 

Da marzo 2013 a giugno 2013 Collaborazione professionale con Radiotelevisione Italiana Spa per la 

progettazione ed implementazione di un sistema di gestione della sicurezza 

alimentare volto a garantire la salubrità delle preparazioni oggetto di 

assaggio per la produzione televisiva “La Terra dei Cuochi 2013” presso lo 

studio 5 del Centro di produzione TV Nomentano-Dear, Roma 

Aprile 2012 Componente della commissione di gara per la procedura aperta per la 

concessione, per anni cinque, del servizio di ristoro mediante Distributori 

Automatici - AOU Federico II, Napoli – Disp. Direzione Generale n. 132 del 

27 aprile 2012 

Gennaio 2012 Componente della commissione di gara per la procedura aperta per 

l’affidamento, per anni quattro, del servizio di ristorazione destinato a 

degenti, dipendenti e/o aventi diritto AOU Federico II, Napoli – Disp. 



 

Direzione Generale 

n. 004 del 9 gennaio 2012 

Da settembre 2012 a 

dicembre 2013 

Collaborazione professionale con il Dipartimento XI – Comune di Roma per 

conto della Società Silliker Italia SpA per attività di supporto e consulenza 

del servizio di controllo di conformità del servizio di ristorazione scolastica 

Da marzo 2012 a dicembre 2014 Direttore dell’Esecuzione del Contratto del servizio di ristoro mediante 

distributori automatici AOU Federico II – Disposizione n. 108 del 26/03/2012 

Da dicembre 2011 a 

dicembre 2014 

Direttore dell’Esecuzione del Contratto del servizio di ristorazione destinato 

a degenti, dipendenti e/o aventi diritto AOU Federico II – Disposizione n. 409 

del 2/12/2011 

Da luglio a settembre 2011 Collaborazione professionale con il Dipartimento di Scienze Mediche 

Preventive dell’Università Federico II di Napoli per il monitoraggio e 

l’equiparazione di apparecchiature impedenziometriche per attività 

ambulatoriale, mediante elaborazione di dati antropometrici in pazienti 

afferenti all’ambulatorio di nutrizione preventiva 

Da settembre ad ottobre 2010 Collaborazione professionale con l’Azienda Ballarini per la valutazione di 

ricette nell’ambito del concorso Ballarini – Walt Disney “Cucinando s’impara” 

Da aprile 2010 a dicembre 2014 Collaborazione professionale con l’Azienda Ballarini per il sito web 

“Cucinando s’impara”, sezione “Chiedi all’esperto” 

Da gennaio 2010 a dicembre 

2010 

Assegno di ricerca della Fondazione per lo Studio degli Alimenti e della 

Nutrizione, Roma, per tematiche connesse al Controllo di qualità nella 

ristorazione scolastica 

Da dicembre 2009 a marzo 2009 Componente della commissione esaminatrice per la gara per la gestione 

triennale della mensa scolastica – Comune di Campagnano di Roma 

(Determinazione n. 1028 del 10/12/2009) 

Da settembre 2009 a marzo 

2011 

Contratto di collaborazione professionale con la Società Silliker Italia spa 

per il coordinamento delle attività di monitoraggio della ristorazione 

scolastica del Comune di Roma 

Da settembre 2008 a giugno 

2009 

Contratto di collaborazione professionale con la Società Silliker Italia spa 

per attività di Auditor per il controllo di qualità nella ristorazione scolastica 

del Comune di Roma 

Da maggio 2008 a dicembre 

2014 

Attività libero professionale di dietetica e nutrizione del singolo e delle 

collettività 

 

Da marzo 2009 ad agosto 2009 Contratto di collaborazione per consulenza professionale con il 

Dipartimento di Scienze Mediche Preventive, Università degli Studi di 

Napoli Federico II per la programmazione ed attuazione di interventi 

dietetici tradizionali per il trattamento dell’obesità 



 

Da settembre 2004 a dicembre 

2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Contratto per l’affidamento di un incarico di prestazione 

professionale con l’Azienda Ospedaliera Universitaria “Federico II” 

– Università degli Studi di Napoli “Federico II”, presso il Dipartimento 

Assistenziale di Igiene Ospedaliera, Medicina del Lavoro e di 

Comunità - Settore Igiene degli Alimenti – per le attività relative a: 

Controlli ispettivi su locali, personale ed attrezzature dei centri di 

produzione pasti dell’AOU (cucina degenti, cucina self-service, cucina 

divezzi e lactarium) Valutazione e monitoraggio dell’HACCP 

Valutazione, revisione e monitoraggio dei capitolati relativi alla 

preparazione e distribuzione del vitto a degenti e personale 

Analisi della qualità percepita e della soddisfazione dell’utenza 

Attività clinico - assistenziale e di ricerca su: igiene e sicurezza 

alimentare, malnutrizione ospedaliera, prevenzione delle patologie 

cronico-degenerative attraverso la correzione degli stili di vita 

Da aprile 2002 a dicembre 

2002 

Collaborazione professionale con la Società Italiana di Nutrizione Umana 

(SINU) per la realizzazione di Linee guida sulla ristorazione scolastica   

Da aprile 2002 ad aprile 2004 Collaborazione con l’Unità di Epidemiologia e Genetica delle Popolazioni 

e con l'Unità di Nutrizione Umana dell’Istituto di Scienze 

dell’Alimentazione, CNR (AV), per: 

Epidemiologia nutrizionale: screening degli indici antropometrici e di 

caratterizzazione delle abitudini alimentari in campioni di popolazione 

infantile, valutazione ed elaborazione di questionari per lo studio sulle 

abitudini alimentari di differenti gruppi di popolazione, elaborazione e 

analisi dei dati 

Valutazione dello stato nutrizionale su popolazione, con particolare 

riferimento all'utilizzo delle tecniche antropometriche in età infantile 

Progetto “Calcio Più”, per la realizzazione dell’opuscolo “Prevenire 

l’osteoporosi a tavola” 

Da aprile 2001 a settembre 

2004 

Collaborazione, in qualità di consulente esterno, alle attività del Centro 

per il trattamento chirurgico dell’Obesità del Presidio Sanitario “S. Maria 

della Pietà” – Casoria (NA) 

Da aprile 2001 a settembre 

2004 

Collaborazione, in qualità di volontaria, con il Servizio Igiene di Alimenti 

e della Nutrizione (SIAN) del Dipartimento di Prevenzione della ASL 

Napoli 1 (Deliberazioni del Direttore Generale n. 1830 del 14 maggio 

2001, n. 3391 del 18 

 ottobre 2002) per le attività inerenti all’Igiene degli Alimenti, ed in 

particolare: Controllo dell’HACCP nel campo della ristorazione collettiva 

(scolastica, ospedaliera, aziendale) 

Elaborazione di tabelle dietetiche per la ristorazione collettiva 

Predisposizione e progettazione di programmi e strumenti per 

l’educazione alimentare: collaborazione all’elaborazione dell’Opuscolo 

“L’orchestra degli Alimenti”, realizzato dal SIAN nell’ambito della 

convenzione con il Dipartimento Educazione del Comune di Napoli 

Formazione e aggiornamento del personale coinvolto nella ristorazione 

collettiva 



 

Da febbraio 1997 a gennaio 

2000 

Collaborazione alle attività della Cattedra di Nutrizione Clinica (Direttore: 

Prof. Franco Contaldo) del Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Federico II di 

Napoli, per le attività relative a: Valutazione  dello  stato  nutrizionale,  ed  

in  particolare  valutazione  della composizione corporea con metodiche 

antropometriche e impedenziometriche Tecniche di rilevamento delle 

abitudini e dei consumi alimentari: anamnesi dietologica per applicazioni 

cliniche e di ricerca con uso di differenti tipi di questionari alimentari 

Nutrizione artificiale: identificazione del paziente candidato alla nutrizione 

artificiale, valutazione delle relative carenze nutrizionali, stima delle 

necessità individuali, impostazione, esecuzione e monitoraggio della 

terapia dietetica ed enterale nel paziente ospedalizzato e a domicilio 

Elaborazione ed analisi dei dati con differenti tipi di programmi 

 

  

FORMAZIONE UNIVERSITARIA  

1997 Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica Applicata (votazione 

110/110 e lode), Università degli Studi di Napoli Federico II 

2003 Laurea di I livello in Dietistica (votazione 110/110 e lode), Università 

degli Studi di Chieti – Pescara “G. D’Annunzio” 

2007 Laurea specialistica in Nutrizione Umana (votazione 110/110 e 

lode), Università degli Studi di Napoli Federico II 

2019 Corso INPS Valore PA – Tecniche di comunicazione e ascolto 

efficace, II livello (Luiss Business School, CFU: 7, 40 ore) – 7 

maggio/27 giugno 2019 

2022 Corso di Perfezionamento in Ricerca clinica: Linee guida per la 

pratica clinica, metodo GRADE, Università degli Studi di Milano 

– 9 maggio/14 giugno 2022 

 



 

PARTECIPAZIONE A 

COMITATI 

SCIENTIFICI 

Componente della Commissione Scientifica del Progetto “Azienda 

Ospedaliera Universitaria Federico II e Food Blogger: insieme per la 

salute. La ricetta giusta per il tuo benessere”, 2014 

Componente del Comitato Scientifico dell’Associazione Scientifica per 

l’Alimentazione, la Nutrizione e la Dietetica (ASAND), da gennaio 2019 

ad ottobre 2021 

Componente del Gruppo di esperti costituito con Determinazione DG 

CRA ex INRAN n. 10 del 14.02.2013 presso il CREA per l’elaborazione 

delle Linee guida per una sana alimentazione, revisione 2018 

Componente del Comitato Editoriale Documento Intersocietario: 

Raccomandazioni sull’Alimentazione Complementare, strumento per la 

prevenzione delle malattie croniche non trasmissibili e per la riduzione 

delle ineguaglianze sociali. Dicembre 2018/settembre 2021 

Componente del Comitato Scientifico del Provider Nazionale ECM (RES 

e FAD) Biba Group, accreditato presso il Ministero della Salute, da 

dicembre 2021 ad oggi 

Componente del Tavolo tecnico sulla sicurezza nutrizionale (TASIN), 

Ministero della Salute, Direzione Generale per l’igiene e la sicurezza degli 

alimenti e la nutrizione, da ottobre 2021 ad oggi 

Componente del gruppo di lavoro revisione delle “Linee Guida per una 

sana alimentazione 2023” Determina CREA - Centro di ricerca Alimenti e 

Nutrizione prot. n. 69381 del 20/07/2023 

Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Fondazione Centro 

Studi Valetudo Ricerca e Sviluppo Professioni Sanitarie Ets, da dicembre 

2023 ad oggi 

Componente del panel di Esperti per la stesura della LG Dieta 

mediterranea, SNLG, ISS 

 

ISCRIZIONE A 

SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE 

Associazione Scientifica Alimentazione, Nutrizione e Dietetica 

(ASAND)  

Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (SIPPS) 

Società Italiana di Gastroenterologia ed Epatologia Pediatrica (SIGENP) 

Academy of Nutrition and Dietetics (AND) 

 

 

ATTIVITÀ ASSOCIATIVA 
Socia dell’Associazione Nazionale Dietisti (ANDID) dal 1997 

Responsabile Regionale ANDID sez. Campania dal 2002 al 2006 

Membro del Comitato di Redazione della rivista ANDIDNotizie dal 2001 al 

2004 Caporedattore della Rivista ANDIDNotizie, dal 2004 ad oggi 

Membro del gruppo di lavoro ANDID Salute pubblica, dal 2004 ad 

oggi Consigliere Nazionale ANDID, da maggio 2008 a maggio 2014 

Presidente ANDID, da maggio 2014 a maggio 2018 

Coordinatore del Progetto ANDID “Be different” (prevenzione primaria e 

secondaria del soffocamento da cibo), da maggio 2018 a dicembre 2021 

Presidente   ASAND (Associazione   Scientifica   Alimentazione, Nutrizione   e 

Dietetica), da ottobre 2021 ad oggi 

  



 

ATTIVITÀ EDITORIALE Gennaio 2019 a dicembre 2021: Direttore Editoriale della Rivista ANDID 

Notizie, organo di    informazione    dell’Associazione    Nazionale    Dietisti 

(ANDID)  

Settembre 2017 a oggi: Componente del Comitato Scientifico della Rivista 

JBP - Journal of Biomedical Practitioners 

Aprile 2017: Coordinamento editoriale della pubblicazione “Il trattamento 

dietetico nutrizionale della malattia renale cronica”, Associazione Nazionale 

Dietisti (ANDID) 

Gennaio 2004 a dicembre 2015: Caporedattore della rivista ANDID Notizie, 

organo di informazione dell’Associazione Nazionale Dietisti 

Dicembre 2009 – dicembre 2011: Direttore Responsabile de “La Rivista di 

Scienza dell’Alimentazione” - ISSN 1128-7969 

Dicembre 2009 – dicembre 2011: Curatore della collana scientifica “Biblioteca 

di Cultura Alimentare”, Edizioni Nuova Cultura – Roma 

Coordinamento editoriale del libro “Dalla scienza alle politiche alimentari e 

nutrizionali. Pagine scelte di Sabato Visco”, Edizioni Nuova Cultura, 2011 

Coordinamento editoriale del Libro Bianco sulla formazione universitaria in 

Italia in ambito nutrizionale – ANDID, 2014 

Coordinamento editoriale “Core Competence del Dietista: linee guida per la 

formazione universitaria” – ANDID, 2014 

Curatrice delle rubriche “Benessere” ed “Economia domestica” della Rivista 

Nuovo Consumo – gennaio 2013 a maggio 2017 

Curatrice della rubrica “Benessere” della Rivista “Nuovo Consumo” – maggio 

2017 ad oggi 

Coordinamento editoriale della pubblicazione “Il trattamento dietetico 

nutrizionale della malattia renale cronica”, aprile 2017 

Coordinamento editoriale e revisione dei testi della traduzione italiana, a cura 

di ANDID, del documento EFAD: Una salute sostenibile nel corso della vita - 

La nutrizione come investimento intelligente per l’Europa, agosto 2020 

 



 

INCARICHI DI DOCENZA IN CORSI UNIVERSITARI 

Contratto di docenza con l’Università Federico II di Napoli per l’insegnamento di Scienze e tecniche Dietetiche 

applicate, del Corso integrato di Tecnologia alimentare e Merceologia per il Diploma universitario per Dietista – 

Polo “S.G. Moscati”, Avellino (a. a. 2000/2001) 

Contratto di docenza con l’Università Federico II di Napoli per il Corso integrato “Dietetica applicata e deontologia 

professionale" per il Diploma universitario per Dietista - Università Federico II di Napoli – Polo A.O. “S.G. Moscati”, 

Avellino (a. a. 2001/2002) 

Incarico di tutorato per il tirocinio teorico – pratico del Diploma Universitario per Dietista (A. O. Moscati – Avellino) 

- Università Federico II di Napoli. Tale incarico è stato svolto per l'a. a. 2000/2001 e 2001/2002 

Contratto di docenza con l’Università Federico II di Napoli, nell’ambito del Corso integrato di Igiene generale ed 

applicata VII, insegnamento di “HACCP, teoria e pratica”, Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione dei 

Luoghi e negli ambienti di lavoro (a. a. 2004/2005) 

Contratto di docenza con l’Università Federico II di Napoli, nell’ambito del Corso integrato di Organizzazione e 

Management Sanitario, insegnamento di “Scienze Tecniche Dietetiche Applicate – Igiene della Nutrizione”, Corso 

di Laurea in Tecniche della Prevenzione dei Luoghi e negli ambienti di lavoro (a. a. 2005/2006) 

Contratto di docenza con l’Università Federico II di Napoli, nell’ambito del Corso integrato di Organizzazione e 

Management Sanitario, insegnamento di “Scienze Tecniche Dietetiche Applicate – Igiene della Nutrizione”, Corso 

di Laurea in Tecniche della Prevenzione dei Luoghi e negli ambienti di lavoro (a. a. 2006/2007) 

Contratto di docenza con l’Università Federico II di Napoli, nell’ambito del Corso integrato di Organizzazione e 

Management Sanitario, insegnamento di “Scienze Tecniche Mediche Applicate – Igiene della Nutrizione”, Corso di 

Laurea in Tecniche della Prevenzione dei Luoghi e negli ambienti di lavoro (a. a. 2008/2009) 

Contratto di insegnamento ex comma 2 art. 23 L. 240/2010 di Scienze Tecniche Mediche applicate presso il Corso 

di Laurea in Tecniche della Prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro – Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università Federico II (a.a. 2011/2012) 

Corso di perfezionamento “Qualità e sicurezza nella ristorazione collettiva commerciale e sociale” – Facoltà di 

Medicina Veterinaria, Università Federico II (anno 2013): Elaborazione e valutazione dei capitolati d’appalto per la 

ristorazione collettiva 

Corso di perfezionamento “Ristorazione collettiva” – Facoltà di Agraria, Università Federico II (anno 2013): Il 

dietetico ospedaliero 

Corso di perfezionamento “Global Health e Medicina Transfrontaliera” – Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università Federico II (anno 2014): Politiche alimentari sostenibili 

Corso di perfezionamento “Global Health e Medicina Transfrontaliera” – Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università Federico II (anno 2015): Politiche alimentari sostenibili 

Corso di Laurea in Dietistica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Magna Grǽcia di Catanzaro Seminario 

on-line “Incidenti a tavola: quando l’alimento diventa un pericolo” (27.04.2022) 

Master di II livello in Nutrizione Clinica e Metabolismo, Sapienza Università di Roma: Introduzione alla ristorazione 

collettiva. Sicurezza nutrizionale nella ristorazione collettiva (17.03.2023) 

Corso di Laurea in Dietistica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Magna Grǽcia di Catanzaro Seminario 

on-line “Diete speciali nella ristorazione scolastica” (24.04.2024) 

Corso di Laurea in Dietistica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma La Sapienza: Attività 

seminariale, SSD MED/49 - Terzo anno - Primo semestre, - CDL Dietistica (abilitante alla professione sanitaria di 

Dietista) - Roma Azienda Policlinico Umberto I - CFU 1 (10 ore), a.a.2024/2025 

Master Universitario di secondo livello “Dietetica e nutrizione”, Università Cattolica del Sacro Cuore, a.a. 2024/2025, , 

Policlinico Universitario Agostino Gemelli, Evidence Based Nutrition (3 ore, 22.02.2025) 

 

 

 



 

PARTECIPAZIONE A COMMISSIONI DI ESAME  

Membro della Commissione per la prova finale del corso di laurea di I livello “Dietista”, Università degli Studi di 

Roma La Sapienza, a.a. 2014/2015 

Membro della Commissione per la prova finale del corso di laurea di I livello “Dietista”, Università degli Studi di 

Roma La Sapienza, a.a. 2015/2016 

Membro della Commissione per la prova finale del corso di laurea di I livello “Dietista”, Università degli Studi di 

Roma La Sapienza, a.a. 2016/2017 

Membro della Commissione per la prova finale del corso di laurea di I livello “Dietista”, Università degli Studi di 

Roma La Sapienza, a.a. 2017/2018 

Membro della Commissione per la prova finale del corso di laurea di I livello "Dietistica", Università degli Studi di 

Roma La Sapienza, a.a. 2018/2019 

Componente della Commissione esaminatrice per la prova attitudinale relativa al riconoscimento del titolo di 

Dietista, Ministero della Salute, Direzione Generale Professioni Sanitarie e Risorse Umane del SSN, 9 giugno 2015 

Componente della Commissione esaminatrice per la prova attitudinale relativa al riconoscimento del titolo di 

Dietista, Ministero della Salute, Direzione Generale Professioni Sanitarie e Risorse Umane del SSN, 26 settembre 

2016 

Componente della Commissione esaminatrice per la prova attitudinale relativa al riconoscimento del titolo di 

Dietista, Ministero della Salute, Direzione Generale Professioni Sanitarie e Risorse Umane del SSN, 26 febbraio 

2023 

Componente della Commissione esaminatrice per la prova attitudinale relativa al riconoscimento del titolo di 

Dietista, Ministero della Salute, Dipartimento della programmazione, dei dispositivi medici, del farmaco e delle 

politiche in favore del SSN (ex Direzione Generale Professioni Sanitarie e Risorse Umane del SSN), 26 gennaio 

2025 

 

 

IDONEITÀ A CONCORSI PUBBLICI 

Pubblico concorso, per titoli ed esami, per I'assunzione, a tempo indeterminato, di n. 1 unità di personale con il 

profilo di Ricercatore in prova - III livello professionale dell'Istituto Superiore di Sanità presso il Dipartimento 

Sicurezza Alimentare, nutrizione e sanità pubblica veterinaria, indetto con decreto n. 55612022 del 04.02.2022. 

Decreto n. 94/2023 del 10/02/2023 

  



 

LAVORI SCIENTIFICI PUBBLICATI SU RIVISTE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

1. E. De Filippo, A. Covino, A. Cella, M. Marra, A. Guarino, F. Contaldo in collaborazione con A. Caldara, C. 

Lanzetta, E. Silvestri, E. Troiano. Consumi Alimentari e prevalenza di indicatori di possibili disturbi del 

comportamento alimentare in giovani adolescenti di un comune della Campania. Giornale Italiano di 

Nutrizione Clinica e Metabolismo; 1998: 7; 251-271 

2. M. Marra, L. Scalfi, C.O. Moro, E. Troiano, P. De Stasio, F. Contaldo. Stima del metabolismo basale in 

donne adulte di 18-50 anni. Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale; 1999; 17: 8-13 

3. Caldara, E. Troiano, L. Scalfi, F. Contaldo. Le disfagie: consigli dietetici. Giornale Italiano di Nutrizione 

Clinica e Metabolismo 2000: 9 (3): 289-294 

4. Scalfi L, Caldara A, Troiano E, Contaldo F. Indicazioni dietetiche per il paziente con disfagia. Rivista 

Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale; 2001: 19 (2); 71- 78 

5. Giardiello C, Cristiano S, Cerbone MR, Troiano E, Iodice G, Sarrantonio G. Gastric perforation in an obese 

patient with an intragastric balloon, following previous fundoplication. Obesity Surgery 2003 

Aug;13(4):658-60 

6. Francica G, Giardiello C, Iodice G, Cristiano S, Scarano F, Delle Cave M, Sarrantonio G, Troiano E, 

Cerbone MR. Ultrasound as the imaging method of choice for monitoring the Intragastric Balloon in obese 

patients: normal findings, pitfalls and diagnosis of complications. Obesity Surgery 2004;14(6):833-7 

7. Cairella G, Scalfi L, Berni Canani R, Garbagnati F, Gentile MG, Gianni C, Marcelli M, Molfino A, 

Muscaritoli M, Paolucci S, Pratesi L, Rossi Fanelli F. Scognamiglio U, Tari Y, Troiano E, Branca F. 

Nutritional management of stroke patients. Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale; 22(4): 

205-226 

8. Rotilio G, Berni Canani R, Branca F, Cairella G, Fieschi C. Garbagnati F, Gentile MG, Genuini GF, Luisi 

MLE, Marcelli M, Masini ML, Mastrilli F, Muscaritoli M, Paolucci S, Pratesi L, Sacchetti ML, Salvia A, 

Scognamiglio U, Strazzullo P, Troiano E, Scalfi L. Nutritional recommendations for the management of 

stroke patients. Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale; 22(4): 227-236 

9. Barba G, Troiano E, Russo P, Venezia A, Siani A. Inverse association between body mass and frequency 

of milk consumption in children. British Journal of Nutrition, 2005; 93: 15-19 

10. Barba G, Troiano E, Russo P, Siani A. Total fat, fat distribution and blood pressure according to eating 

frequency in children living in southern Italy: the ARCA project. International Journal of Obesity (Lond). 

2006 Feb 7 

11. Barba G, Troiano E, Russo P, Strazzullo P, Siani A on behalf on the ARCA Project Study group. Body 

mass, fat distribution and blood pressure in Southern Italian children: results of the ARCA project. Nutrition 

Metabolism & Cardiovascular Diseases, 2006;16:239-248 

12. Troiano E, Casullo C, Siani A, Barba G (per conto del gruppo di studio del Progetto ARCA). Una piramide 
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prospettive per la valorizzazione della professione del Dietista tra integrazione e continuità assistenziale. CdA 

Dietisti Veneto e Friuli-Venezia Giulia. Venezia Mestre, 7 ottobre 2023 
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