
Somayeh Mahdikhani Sarvjahani 

Data di nascita: 29/10/1984  (+39) 3801858149  smahdikhani@yahoo.it  

Via Augusto Giannellli,11, 00168, Rome, Italia  

09/12/2020 – ATTUALE – Roma, Italia 
COORDINATRICE INFERMIERISTICO – COOP. C.I.R 

11/2018 – 09/11/2020 
INFERMIERE SPECIALISTA/INFERMIERA SPECIALISTA – LIBERA PROFESSIONISTA 

con partita IVA

Roma, Italia  

09/2018 – 02/2019 
RICERCATORE UNIVERSITARIO/RICERCATRICE UNIVERSITARIA – LA SAPIENZA 

Roma, Italia  

22/12/2011 – 22/08/2013 
INFERMIERE DI PRATICA AVANZATA/INFERMIERA DI PRATICA AVANZATA – OSPEDALE: MEHRPAD MEDICAL GROUP,
GHAEM GENERAL HOSPITAL 

Head di torno
EXPERT NURSE full-time nel  reparto Malattie intensive (Surgery Intensive Care Unite (SICU))
Membro specializzato in massaggio cardiaco nel processo di rianimazione cardiorespiratoria (CPR)
Sviluppo di piani terapeutici per pazienti, comprese le stime, le valutazioni e le diagnosi infermieristiche.
Solido leader del personale infermieristico assegnato all’unità/al turno.
Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di vari disturbi e malattie.
Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione dei pazienti dei piani terapeutici.
Gestione della cura per pazienti post-operatori no alle dimissioni.
Fornitura di cure su richiesta in tutti i momenti del giorno e della notte.
Esperienza con varie condizioni mediche comprese il morbo di Parkinson, la demenza, il diabete, il cancro, il
morbo di Alzheimer e di Paget.
Diagnosi e trattamento dei pazienti con problemi di salute cronici e gravi, compresi infarti, aritmie, asma, BPCO
e polmonite.
Piani cazione delle ammissioni e delle dimissioni dei pazienti.

 

Shohadaye daneshamooz Blvd, Karaj, Iran, Tel: (+98 26) 32771000-8, Karaj, Iran  

22/05/2010 – 05/02/2011 
INFERMIERE DI PRATICA AVANZATA/INFERMIERA DI PRATICA AVANZATA – OSPEDALE PARS 

Head di torno
EXPERT NURSE full-time nel  reparto Post Open Heart
Membro specializzato in massaggio cardiaco nel processo di rianimazione cardiorespiratoria (CPR)
Sviluppo di piani terapeutici per pazienti, comprese le stime, le valutazioni e le diagnosi infermieristiche.
Solido leader del personale infermieristico assegnato all’unità/al turno.
Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di vari disturbi e malattie.
Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione dei pazienti dei piani terapeutici.
Gestione della cura per pazienti post-operatori no alle dimissioni.
Fornitura di cure su richiesta in tutti i momenti del giorno e della notte.
Diagnosi e trattamento dei pazienti con problemi di salute cronici e gravi, compresi infarti, aritmie, asma, BPCO
e polmonite.

ESPERIENZA LAVORATIVA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:smahdikhani@yahoo.it
somayeh



Piani cazione delle ammissioni e delle dimissioni dei pazienti.

Keshavarz boulevard, 67, Tehran, Iran, Tel: (+98 21)88960051-9, Teheran, Iran  

14/04/2008 – 05/04/2010 
INFERMIERE DI PRATICA AVANZATA/INFERMIERA DI PRATICA AVANZATA – OSPEDALE EMDADI (EDUCATIONAL AND
TREATMENT CENTER) 

EXPERT NURSE full-time nel  reparto CCU ed ICU e Ginecologia
Membro specializzato in massaggio cardiaco nel processo di rianimazione cardiorespiratoria (CPR)
Sviluppo di piani terapeutici per pazienti, comprese le stime, le valutazioni e le diagnosi infermieristiche.
Solido leader del personale infermieristico assegnato all’unità/al turno.
Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di vari disturbi e malattie.
Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione dei pazienti dei piani terapeutici.
Gestione della cura per pazienti post-operatori no alle dimissioni.
Fornitura di cure su richiesta in tutti i momenti del giorno e della notte.
Diagnosi e trattamento dei pazienti con problemi di salute cronici e gravi, compresi infarti, aritmie, asma, BPCO
e polmonite.
Piani cazione delle ammissioni e delle dimissioni dei pazienti.

http://emdadi.zums.ac.ir  Khoramshahr blvd, Abhar, 4561915911, Iran, Tel: (+98 242) 5277741-5, Abhar, Iran  

01/11/2016 – 18/02/2020 – Roma, Italia 
CORSO DEL DOTTORATO DI RICERCA IN MALATTIE INFETTIVE, MICROBIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA – Università
Sapienza di Roma 

Eccelente  Exploring the Self-Care Process Among Iranian and Italian Women with Breast Cancer: Developing a Th  

26/09/2019 – 11/02/2020 – Modena, Italia 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN REVISIONI SISTEMATICHE E META-ANALISI COCHRANE. – Università degli Studi di
Modena e Reggio Emilia 

11/2013 – 10/2016 – Roma, Italia 
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE – Università Sapienza di Roma 

Relazione tra qualità della vita, ansia della morte e benessere spirituale nei pazienti emodializza  

01/2004 – 01/2008 – Zanjan, Iran 
LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICA – Università di scienze mediche di Zanjan 

durata del corso: 4 anni
Svolto il tirocinio di 900 ore per il riconoscimento del titolo di laurea su indicazione dell’Università Sapienza di Roma presso
l'ospedale Policlinico Umberto I nei seguenti reparti di Malattie infettive e tropicali, Malattie intensive e neurologia ai ni
dell’esercizio della professione in Italia. Tale idoneità è stata accertata ulteriormente dopo aver superato l'esame della
conoscenza di lingua italiana.

27/06/2019 – 01/07/2019 – Singapore, Singapore 
CONGRESSO INTERNAZIONALE ICN: BEYOND HEALTH CARE TO HEALTH – International Council of Nurses 

presentazione orale: Exploring the process of Self-Care among Iranian women with breast cancer: a grounded theory
study
 
 
 

27/06/2019 – 01/07/2019 – Singapore, Singapore 
CONGRESSO INTERNAZIONALE ICN: BEYOND HEALTH CARE TO HEALTH – International Council of Nurses 

presentazione orale: Childhood obesity and physical activity in Europe: Qualitative Evidence Synthesis (GRADE-
CERQual)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

http://emdadi.zums.ac.ir


27/06/2019 – 01/07/2019 – Singapore, Singapore 
CONGRESSO INTERNAZIONALE ICN: BEYOND HEALTH CARE TO HEALTH – International Council of Nurses 

E- Poster: The use of nitric oxide in the treatment of Chronic Anal Fissure
(CAF): A Systematic Review (SR) and meta-analysis

21/11/2018 – 22/11/2018 – Oslo, Norvegia 
GRADE-CERQUAL AND GRADE WORKSHOP, CONFIDENCE IN THE EVIDENCE – Cochrane Norway and Cochrane
Sweden 

Workshop, Participante

16/06/2017 – Pamplona, Spagna 
XIII CONGRESS OF INTERNATIONAL FAMILY NURSING ASSOCIATION – International Family Nursing association 

Oral Presentation: in uence of breast cancer on couple relationship after two years from diagnosis: an integrative
literature review

14/06/2017 – Pamplona, Spagna 
XIII CONGRESS OF INTERNATIONAL FAMILY NURSING ASSOCIATION – International Family Nursing association 

Oral Presentation: E ects of breast cancer on a couple relationship: a mixed methods study

11/05/2013 – Karaj, Iran 
CORSO FORMATIVO DI DOLORI LOMBARI – Mehrpad medical group, Ospedale specialistico di Ghaem 

Workshop

11/2012 – 02/2013 – Teheran, Iran 
CORSO FORMATIVO DI RIQUALIFICAZIONE DI CCU PER INFERMIERI – Ospedale Amir aalam 

corso di alta informazione

09/06/2012 – Teheran, Iran 
CONOSCENZA APPROFONDITA DELLA TERAPIA ENDOVENOSA – Ospedale Amir aalam 

Workshop: Conoscenza approfondita della terapia endovenosa e conoscere e scegliere miglior tipo di liquido in
emergenza

22/01/2012 – Karaj, Iran 
CORSO FORMATIVO DI ETICA INFERMIERISTICA – Mehrpad medical group, Ospedale specialistico di Ghaem 

corso di alta informazione

11/01/2010 – Abhar, Iran 
EDUCAZIONE ALL'ALLATTAMENTO AL SENO – Ospedale Emdadi 

corso di alta informazione



Lingua madre: PERSIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

ITALIANO C1 C1 C1 C1 B2

INGLESE B2 C1 B2 B2 B2

TURCO C2 C1 C2 C2 C1

ARABO A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

articoli 

Prevalence of Gastrointestinal Problems in Patients with COVID-19: A Systematic Review and Meta-analysis
Taking Care of Vascular Access in Patients with Cancer Following the Prevalence of COVID-19
Prevalence of di erent pain patterns in patients with COVID-19: A systematic review and meta-analysis
Laboratory and Radiologic Findings in Pediatrics with COVID-19: A Systematic Review
Clinical Characteristics Findings in Children and Adolescents with Covid-19: Systematic Review and Meta-
Analysis Study
Prevention, diagnosis and treatment of coronavirus in infants and children: a systematic review study of
performed protocols
Trauma and Related Factors in Iranian Children and Adolescents: A Systematic Review
Prevalence of central venous catheter infections in hemodialysis patients
The relationship between Spiritual Well-being and Quality of Life in Patients with Diabetes: a systematic review
and meta-analysis
Evaluation of quality of vascular access care in hemodialysis patients
Prevalence of Neonatal birth trauma in Iran: a systematic review and meta-analysis
Dental trauma in Iranian children and adolescents: A comprehensive study
Prevalence of Trauma and Related Factors in Iranian Children and Adolescents: A Systematic Review
Prevalence of vascular trauma and related complications in Iran: A Systematic Review and Meta-Analysis
Complications of central venous catheter in patients undergoing hemodialysis in Iran: a systematic review and
meta-analysis
Comparing the E ect of Continuous Care Model and Partnership Care Model on the Sleep Quality: a systematic
review and meta-analysis
The E ects of topical olive oil on the pain intensity among patients with knee osteoarthritis

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone siche con riguardo al trattamento dei
dati personali.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PROGETTI 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

6. 

7. 
8. 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

16. 

17. 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=ET
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