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INFORMAZIONI PERSONALI  LARA VILLANI

Attivita libero professionale in qualita di Psicologo clinico e Psicoterapeuta
specialista in Psicologia della Salute. Esperienza maturata in attivita clinica
e interventi di promozione del benessere e della salute nei contesti sociali.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE u

2007-attuaimente  Libera Professione
Attivita libero professionale di psicoterapia rivolta ad individui e famiglie in contesto privato.

2009- attuaimente  Attivita di docenza presso Latina Formazione Lavoro
“Latina Formazione Lavoro srl” strada via Epitaffio Km 4,2 —Latina
Attivita di docenza nei corsi di Accoglienza:-Orientamento e Accompagnamento al Lavoro
Formazione

2071- attualmente Docenza su incarico annuale presso Scuola di Specializzazione in

Psicologia della Salute

Universita di Roma - “La Sapienza”

Supervisione delle attivita di tirocinio e orientamento all'attivita professionale
Docenza

2013-2014 consulente tutor e docenza per Asl Olbia/2 e Sert Nuoro
Asl Olbia 2 e Sert Asl di Nuoro-Sert
Docenza e supervisone nei corsi di formazione:
-“Leaderschip e gestione del gruppo di lavoro” (destinatari:dirigenti medici e amministrativi)
- “Gestione del gruppo di lavoro” (destinatari:equipe di Oncologia e Radiologia)
Tutoraggio e docenza

2010-2014 . . .
010-20 Psicologa presso il “Polo Infanzia e Adolescenza”

Associazione “Nessun Luogo € Lontano”

Attivita clinica e interventi di rete all’ interno del servizio istituito dal Distretto Provinciale Socio Sanitario
RM/G5 (Roma) che garantisce un intervento psico-sociale di base in favore di minori, adolescenti e
famiglie residenti nel territorio. Il Polo affianca il servizio sociale comunale e i servizi As| (TSMREE e
Consultorio) per la gestione del trattamento di minori e all’ interno del GIL (gruppo integrato di lavoro
che si occupa della gestione dei casi inviati dal Tribunale per la valutazione delle capacita genitoriali
Psicologa-Psicoterapeuta

2010
Psicologa Consulente presso il servizio Centro per la Famiglia

Consorzio dei Servizi Sociali dell ambito A/6 della Regione Campania (Avellino).
Attivita clinica e interventi di rete nei comuni afferenti al Piano di Zona
Psicologa-Psicoterapeuta

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
lincarico.
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali
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Scuola di specializzazione in Psicologia della Salute

Universita di Roma -“La Sapienza”

La Scuola ha lo scopo di formare specialisti preparati a svolgere attivita di
promozione e mantenimento della salute, prevenzione e trattamento della malattia.
Forma e abilita all’ attivita di psicoterapia ad orientamento sistemico- relazionale. La
Scuola € stata integrata da 400 ore di tirocinio svolte presso il “Centro per la
Famiglia” del V Municipio di Roma che accoglie famiglie con figli in eta
adolescenziale. Tesi di specializzazione:” Il Bullismo: un progetto di psicologia della
Salute”.Voto: 70/70 con lode.

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita

Universita di Roma -“la Sapienza”

Tesi di Laurea presso la cattedra del Prof Massimo Grasso : Stili di attaccamento e
relazioni oggettuali in adolescenza” Voto. 110/110 e lode

Corso di formazione in “Fondamenti di analisi della domanda

nella consulenza organizzativa ed individuale”

Studio di Psicosociologia diretto dal prof. Renzo Carli.

Il corso cha lo scopo di sviluppare competenze per la gestione del processo
istituente l'intervento attraverso I'Analisi della Domanda

Corso di formazione “ll teatro dell’ Oppresso”

Parigi-Roma

Corso di formazione metodo ideato da August Boal che usa il teatro come mezzo di conoscenza e
trasformazione della realta interiore, relazionale e sociale. E' una tecnica che permette ai gruppi di
"spett-attori" di esplorare, mettere in scena, analizzare e trasformare la realta' che essi stessi vivono:
ha tra le finalita quella di far riscoprire e di rendere gli spettatori protagonisti dell'azione scenica,
affinché lo siano anche nella vita.

||
ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
buono ottimo buono buono ottimo

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

buono buono sufficiente sufficiente sufficiente

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di conduzione di
seminari e gestione delle aule di formazione

Possiedo ottime competenze organizzative e gestionali acquisite nell’ esperienza di lavoro in equipé
in contesti pubbilici e privati
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Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Dati personali
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AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione A Sicurezza -
. o Contenuti problemi
informazioni
ottimo ottimo ottimo buono buono
Patente ECDL

Organizzazione e gestione di laboratori creativi in ambito formativo e di progetti di promozione della
Salute

Sostituire con la categoria/e della patente di guida. Esempio:
B

Contributo alla stesura del testo “ Apprendere i Contesti” di Umberta Telfner. Raffaello Cortina
editore,2011

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
trasparente”, nelle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

I/La sottoscritto/a consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere ex art. 76 DPR 445/2000, dichiara ai sensi dell'art. 46 e 47 DPR cit., la
veridicita delle informazioni inserite nel presente curriculum vitae.

Data
3 ottobre 2024

fto
Lara Villani

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’ Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

lincarico.



