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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NOME COGNOME 

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal 2000 – a oggi)  Psicologo centro diurno di riabilitazione “Casa Giocosa”  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Via Picco dei tre Signori 14, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione disabilità intellettiva 

• Tipo di impiego  Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Dal 2000 – a oggi 

 

 

Dal 2013 al 2019 

 

 

Dal 2007 al 2009 

 

 

 

 

 

 

Nel 2007 

 

 

 

 

 

Nel 2002 

 Equipe di coordinamento attività riabilitative; sostegno psicologico a famiglie e utenti; supporto, 

supervisione e formazione ai gruppi di lavoro; supervisione clinica. 

 

Esercita la libera professione presso il proprio studio privato occupandosi principalmente di psicoterapia 

e psicoanalisi individuale (adulti ed adolescenti) e della coppia. 

 

Si occupa di ricerca in psicoterapia e psicoanalisi presso la Fondazione Pensiero e Linguaggio. 

Direttore scientifico Andrea Seganti. 

 

Coordinatore del progetto “Villaggio del Sociale” presso il Municipio 19 di Roma.  

Occupandosi di: 

▪ Coordinamento e supervisione degli operatori del Segretariato Sociale del Municipio 19 

▪ Coordinamento e supervisione degli operatori che si occupano del servizio informativo ai 

cittadini 

 

Psicologo presso il centro riabilitativo privato-convenzionato con la ASL “AIRRI Medical”. 

Occupandosi di: 

▪ Psicodiagnosi e valutazione 

▪ Colloqui di sostegno alle famiglie 

 

 

Consulente al progetto “Life Skills” promosso dal Ministero della Pubblica Istruzione presso alcune 

scuole del nord Italia. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2015  Psicoanalista SPI-IPA. 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

2003 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

2002 

 

 

2001 

 

 

2000 

 

 

1998-1999 

 

 

 

1999 

 

 

1998 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

 Società Psicoanalitica Italiana (SPI). 

 

 

Specialista in Psicologia della Salute. Votazione 70\70 e Lode. 

Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

 

Perfezionamento (Master) in “La Clinica Psicosomatica in Età Evolutiva”. 

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Università “La Sapienza” di Roma. 

 

Perfezionamento (Master) in “Psichiatria dell’Età Evolutiva ad Orientamento Psicodinamico”. 

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Università “La Sapienza” di Roma. 

 

Ottiene l’abilitazione professionale presso l’Università “La Sapienza” di Roma e si iscrive al relativo 

albo.  (11-09-00 protocollo 9316). 

 

Corso di formazione biennale in Diagnosi Psicodinamica nell’ambito dei Seminari di Formazione 

Psicodinamica condotti dal Dott. Andreas Giannakoulas. Dipartimento di Scienze Neurologiche e 

Psichiatriche dell’Età Evolutiva dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

 

Corso di formazione semestrale organizzato dalla Scuola Medica Ospedaliera: “La Diagnosi 

Differenziale in Psichiatria”. 

 

Laurea quinquennale in Psicologia – indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità – con 

votazione 110\110 e Lode dopo aver sostenuto i 26 esami previsti dall’ordinamento didattico. 

Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

 

 

 

 Congresso di Psicologia dell’Età Evolutiva (7-12-1998  Bressanone): 

Viene presentato e discusso un lavoro dal titolo: 

"Veglia e sonno successivi alla comunicazione tattile dei neonati."   

 

XX Congresso Nazionale S.I.N.P.I.A. (Società Italiana di NPI). 

Roma, 30 Novembre – 4 Dicembre 2003:  

Viene presentato e discusso un lavoro dal titolo: 

“Il coordinamento di un centro di riabilitazione per disabili: 

 il ruolo di un équipe multidisciplinare nel lavoro con l'handicap”. 

 

 

  

  

  

 

 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 

 

 

LINGUA MADRE   Italiano  

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Empatia, comunicazione efficace, sensibilità culturale, flessibilità, lavoro di squadra, gestione 

dello stress, negoziazione e risoluzione dei conflitti.  

Esperienza pluriennale in ambito clinico, sociale, nei gruppi di lavoro complessi e nel 

mantenimento di collaborazioni con servizi pubblici e privati in ambito sanitario, educativo e 

sociale. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 

 

 

Pianificazione, stesura e gestione di progetti; coordinamento delle risorse umane; sviluppo e 

implementazione di procedure; problem solving. 

Esperienza pluriennale in ambito clinico, sociale, nei gruppi di lavoro complessi e nel 

mantenimento di collaborazioni con servizi pubblici e privati in ambito sanitario, educativo e 

sociale. 

 

 

 

   

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Ottimo utente avanzato Ottimo utente avanzato Ottimo utente avanzato Ottimo utente avanzato Ottimo utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

 ▪ ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di presentazione) 

▪ ottima padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come fotografo a livello amatoriale 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Nell’ambito della formazione psicoanalitica ha effettuato analisi didattica  

 

Nell’ambito della specializzazione quadriennale in Psicologia della Salute ha usufruito di borsa di 

studio in quanto risultato tra i primi 4 alla selezione d’esame di concorso pubblico necessario 

all’accesso alla scuola di formazione.  

 

In regola con la formazione continua ECM. 

 

 

 

ALLEGATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               Dati personali 

  

C.V redatto in modo da garantire la conformità a quanto prescritto dall’art. 4 del Codice in 

materia di protezione dei dati personali e dal Regolamento Europeo n. 679/2016 e dall’art. 26 

del D. Lgs. 14 marzo 2013,n. 33 e ss.mm.ii. 

C.V. al fine della pubblicazione. 

 

Data : Roma 3/12/2024       

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

 

 

       Firma                 

 

   Alessandro Grignolio 

 

 

 


