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INFORMAZIONI PERSONALI Silvia Rita Bonfitto 
 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
Psicologa-Psicoterapeuta-Specialista in Neuropsicologia 

Attività clinica Libera professionista 
Psicologa-Psicoterapeuta-Specialista in Neuropsicologia 
Principali aree cliniche di intervento: 
Valutazione neuropsicologica, diagnosi, riabilitazione e trattamento dei 
Disturbi del neurosviluppo e cognitivi. Psicoterapia. 
Età evolutiva, adolescenti e adulti.  
Pronto Soccorso Psicologico 
 
 
2020-2023 
Contratto di collaborazione con la Fondazione Ania per il progetto di pronto 
soccorso Psicologico rivolto al personale Sanitario che opera a contatto con i 
malati COVID-19, alle vittime e ai familiari del covid-19. 
 
2020 
- Contratto di collaborazione con la Fondazione Istud per il progetto Care: 
servizio di supporto psicologico dedicato al personale del Gruppo Angelini 
per l’emergenza Covid-19. 
- Contratto si collaborazione con la Fondazione Ania per il progetto 
“SAPIENZA CARES for CARERS: Intervento di Pronto Soccorso 
Psicologico h24 per gli operatori sanitari dei policlinici universitari per 
l’emergenza covid-19.  
 
2017 – a oggi 
Contratto di collaborazione con la Fondazione Ania per il progetto ANIA 
CARES: intervento di assistenza psicologia h24 per le vittime primarie e 
secondarie di incidente stradale.  
 
2015 – a oggi 
Valutazioni Neuropsicologiche e Cognitive – Riabilitazione e Psicoterapia 
anche in Equipe accreditata per il rilascio della certificazione DSA autorizzati 
dalla Regione Lazio (DGR 32/2020 E L.R. 4/2003-RR 20/2019) presso 
diversi studi: 
- Neuronet – Studio di Neuropsicologia – Logopedia –Psicoterapia – 
Psicomotricità – Roma  
- Il Bosco di Selvaggia - Studio di Psicologia Pedagogia Scuola Salute 
- IIRIS FOR FAMILY – Centro Per La Diagnosi e il Trattamento dei DSA 
- Associazione Pontedincontro onlus 
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2012 a oggi 
Attività di Tutoraggio a favore di ragazzi con disturbi del neurosviluppo. 
 
2009-2010 
Servizio civile per il progetto “C.I.P. crescita, inclusione, professionalità” 
presso Istituto “Leonarda Vaccari”.   
 
2008-2009 
Vincitrice Borsa di Collaborazione – Sportello per le relazioni con studenti 
disabili, attività di tutorato alla pari in favore di Studenti Diversamente Abili.  
 
2007-2008 
Vincitrice Borsa di Collaborazione – Laboratorio di Neuroscienze (resp. Prof. 
Salvatore Maria Aglioti).  
 
 

Incarichi di docenza e 
formazione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Settembre 2017 
Attività di docenza con contratto di prestazione occasionale per il modulo: 
Ritardo Mentale nel ciclo di vita rivolto a studenti della Scuola di 
Specializzazione dell’Istituto Beck.  
 
2015- 2020 
Attività di docenza per IGEA – Centro di Promozione Salute per i Corsi di 
Alta Formazione  

- Tutor dell’apprendimento per studenti DSA, 
- Strumenti di intervento per alunni con BES.  

 
 

 
ISTRUZIONE E  
FORMAZIONE 

  

 
 

 

 2020-2021 
Corso ECM di aggiornamento “Lo Psicologo: Aggiornamenti deontologici, 
clinici e professionali” organizzato da Publiedit s.a.s.  
Contenuti Tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 
 
Maggio 2020 
Corso ECM “Diagnosi e trattamento dei Disturbi da Tic e della Sindrome di 
Tourette in età evolutiva secondo l’approccio cognitivista” organizzato dalla 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva  

Aprile 2020 
Giornate formative relative al progetto Sapienza Cares for the Cares che ha 
l’obiettivo di fornire sostegno e supporto psicologico al personale sanitario 
degli Ospedali Sapienza, impegnati nella lotta al Coronavirus organizzato 
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COMPETENZE 
PERSONALI   

 

 

dalla Facoltà di Medicina e Psicologia della Sapienza Università di Roma. 

2016-2017 
Corso Di Alta Formazione per il “PROGETTO ANIA CARES, Pronto 
Soccorso Psicologico per le vittime della strada organizzato da Sapienza 
Università di Roma e Fondazione Ania.  
 
2014-2015 
Attività di ricerca finalizzata all’elaborato finale di specializzazione “Effetti 
del trattamento psicoterapico sulla qualità della vita in pazienti con trauma 
cranico” presso la Fondazione Santa Lucia, Istituto di ricovero e cura a 
carattere scientifico.  
 
2010-2015  
Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia – Sapienza Università di Roma 
Conseguimento Specializzazione in Neuropsicologia con abilitazione alla 
Psicoterapia (d.m. 24 luglio 2006) con votazione 70\70 con lode. 
2011 
Conseguimento Abilitazione e Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio 
(n. iscrizione 18517). 
 
2009 
Conseguimento Laurea Specialistica in “Diagnosi e Riabilitazione dei 
Disturbi Cognitivi” presso la Facoltà di Medicina e Psicologia – Sapienza 
Università di Roma con votazione 110\110 con lode 
 
2008 
Attività di Tirocinio presso Istituto A.T. Beck Terapia Cognitivo-
Comportamentale.  
 
2006  
Conseguimento Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche per 
l’analisi dei processi cognitivi normali e patologici” presso la Facoltà di 
Medicina e Psicologia – Sapienza Università di Roma con votazione 107\110. 
 
2005-2006 
Attività di Tirocinio presso il Reparto di Neuropsichiatria Infantile del 
Policlinico Universitario del Policlinico Gemelli. 

Lingua madre Italiano 
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ULTERIORI 

INFORMAZIONI   
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

"Dichiaro di essere a conoscenza che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale 
dell'Ateneo, nella sezione "Amministrazione Trasparente” nei modi e per la durata previsti dal D.Lgs. n. 
33/2013, articolo 15. 

Competenze comunicative 
 
 
 

 
Competenze 
organizzative e gestionali 

 
 
 
 

Competenze professionali 
 
 
 
 
 

Competenze Digitali e 
informatiche 
 

Buone capacità relazionali e comunicative maturate nelle esperienze 
lavorative (equipe multidisciplinari, gruppi di lavoro e progetti) e di 
formazione. Particolare propensione a lavorare con persone diversamente abili 
e bambini.  
 

Buone capacità organizzative, di coordinamento e predisposizione a lavorare 
per obiettivi, abilità maturate nelle esperienze universitarie, di formazione e 
nelle varie esperienze lavorative che mi hanno permesso di lavorare in equipe, 
a stretto contatto con diverse figure professionali. 
 

 

Conoscenza teorica e pratica dei diversi strumenti di valutazione 
psicodiagnostica, psicoattitudinali e di valutazione dei disturbi cognitivi 
nell’età adulta, evolutiva e nell’anziano. Padronanza di tecniche riabilitative 
di tipo cognitivo, nell’ambito della psicoeducazione e di gestione di gruppi.  

 

Buona conoscenza del Pacchetto Office, maturata attraverso l’esperienza 
universitaria e lavorativa. Buona conoscenza e utilizzo del Sistema Operativo 
Windows e Mac  

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

Vicepresidente e Socia Fondatrice AISN – Associazione Italia Specialisti in 
Neuropsicologia. 
 


