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Farina Benedetto

FARINA BENEDETTO

ltaliana

Dal 2017
Universita Europea di Roma

Facolta di Psicologia
Professore Ordinario in Psicologia Clinica (M-PSI 08)

Docente di Psichiatria e Psicopatologia, vice coordinatore corso di laurea magistrale in
psicologia clinica e neuroscienze

Dal 20015 al 2017

Universita Europea di Roma

Facolta di Psicologia

Professore Associato in Psicologia Clinica (M-PSI 08)
Docente di Psichiatria e Psicopatologia

Dal 2009 al 2015
Universita Europea di Roma

Facolta di Psicologia
Ricercatore confermato in Psicologia Clinica (M-PSI 08)
Professore Aggregato di Psichiatria e Psicopatologia del comportamento

Dal 2007 al 2019

Centro Clinico De Sanctis, Roma

Attivita libero professionale come medico specialista in psichiatria, psicoterapia - ricerca
Socio fondatore, responsabile scientifico

Dal 2006

Scuole di Specializzazione in psicoterapia (diversi indirizzi ma prevalentemente di tipo
cognitivista) di Roma, Napoli, Grosseto, Firenze, Cagliari, Torino, Bolzano, Mestre, Genova,
Modena, Como, Forli, Bologna, San Benedetto del Tronto, Lecce, Milano, Barcellona (Spagna).

docente
Docente e trainer



* Date (da - a) Dal 2004 al 2009

+ Nome e indirizzo del lavoro Universita di Chieti e Pescara G. D’Annunzio, Chieti
+ Tipo di impiego Professore a contratto
Principali mansioni e responsabilita Docente di Psichiatria Infantile

* Date (da - a) Dal 2000 al 2007

* Nome e indirizzo del datore di la Associazione di Psicologia Cognitiva, Roma
+ Tipo di impiego Attivita libero professionale
Principali mansioni e responsabilita Specialista in Psichiatria, psicoterapia

* Date (da - a) Dal 1998 al 2007

+ Nome e indirizzo del datore di la Comando Generale Arma dei Carabinieri
+ Tipo di impiego Medico specialista in psichiatria
Principali mansioni e responsabilita Consulente per il CNSR

* Date (da - a) Dal 1992 al 1995

* Nome e indirizzo del datore di la Casa di Cura psichiatrica San Valentino, Roma
Principali mansioni e responsabilita Medico di guardia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date Dal 1998 al 2002

+ Nome e tipo di istituto di formazione Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia, Roma
Dottorato di Ricerca in Neuroscienze
* Qualifica conseguita Dottore di Ricerca

* Date (da - a) Dal 1994 al 1998
+ Nome e tipo di istituto di formazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
+ Titolo Conseguito Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale

* Date (da - a) Dal 1993 al 1997

+ Nome e tipo di istituto di formazione Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di Medicina e Chirurgia, Roma
Scuola di specializzazione in psichiatria
* Qualifica conseguita Specialista in psichiatria
+ Livello nella classificazione Con lode

nazionale (se pertinente)
* Date (da - a) Dal 1986 al 1992

+ Nome e tipo di istituto di formazione Universita di Roma La Sapienza, Facolta di Medicina e Chirurgia, Roma
+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
+ Livello nella classificazione Con lode

nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
ENGLISH
* Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura buono
* Capacita di espressione orale buono

Farina Benedetto



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

SIA DURANTE LA FORMAZIONE CHE NEI DIVERSI INCARICHI PROFESSIONALI HA COSTANTEMENTE ED
EFFICACEMENTE COOPERATO CON | COLLEGHI LAVORANDO IN GRUPPO, COLLABORANDO CON COLLEGH!I
E ISTITUZIONI NAZIONALI E DI ALTRI PAESI

SIA NELLA RICERCA CHE NELLE ATTIVITA DIDATTICHE (INSEGNAMENTO, RELATORE DI TESI DI LAUREA E DI
SPECILIZZAZIONE) HA SVILUPPATO ESPERIENZE DI COORDINAMENTO DI PROGETTI DI RICERCA, GRUPPI DI
LAVORO E GESTITO COME DOCENTE E TRAINER CLASSI DI ALLIEVI, COLLEGHI IN FORMAZIONE

BUONE COMPETENZE NELL'USO DI PC, DEI PRINCIPALI SOFTWARE DI SCRITTURA, ELABORAZIONE DATI,
STATISTICA, EDITING. HA INOLTRE SVILUPPATO DISCRETE COMPETENZE NELL'USO DELLE TECNOLOGIE
PER LA RICERCA E LA CLINICA NEL CAMPO DELLA NEUROFISIOLOGIA

E autore di circa 100 pubblicazioni scientifiche (monografie, capitoli su collettanee, articoli su
riviste internazionali e nazionali)

SI ALLEGA DOCUMENTO RELATIVO ALLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e
falsita negli atti, richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28.12.20000, dichiara, sotto la propria responsabilita, che il contenuto di

quanto dichiarato risponde al vero

Roma, 28 gennaio 2022

Farina Benedetto
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