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V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PILI MICHELA 
Indirizzo  PIAZZA ALCYONE 18/11 - 65129 PESCARA 
Telefono  3271925425 

Fax   
E-mail  michelapili.fisio@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  10/07/1993 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 16 Gennaio 2021 – attuale  FISIOTERAPISTA (CAT. D) - TEMPO INDETERMINATO  
OSPEDALE CIVILE "SANTO SPIRITO" PESCARA - ASL PESCARA 
PESCARA - VIA FONTE ROMANA, 8, 65124 PESCARA PE 
IN ATTIVITÀ PER IL SERVIZIO DI MEDICINA FISICA E  RIABILITATIVA ASL PESCARA, RESP. DOTT. 
D'AURIZIO CARLO, PRESSO I REPARTI: 
- MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI  
- COVID HOSPITAL 
- RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA 
- NEFROLOGIA 

 
Dal 19 Ottobre 2020 al 15 Gennaio 2021 

  
FISIOTERAPISTA (CAT. D) - TEMPO DETERMINATO  
MANPOWER SPA - ASL PESCARA 
POPOLI - PESCARA 
IN SERVIZIO AL P.O. DI POPOLI PRESSO LA U.O.C. DI MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA. 
IN ATTIVITÀ IN CARICO AL SERVIZIO DI MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA ALL'OSPEDALE CIVILE DI 

PESCARA PRESSO I REPARTI: 
- RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA 
- CARDIOLOGIA 
- EMATOLOGIA 
- PEDIATRIA 
- HOSPICE E CURE PALLIATIVE 

 
Dicembre 2019 - Settembre 2020 

 
 
 

Stagione 2019/2020 
 

 
 
 
 

  
FISIOTERAPISTA - LIBERA PROFESSIONE  
FISIOLIFE DI ALESSANDRO CUNA,  
VIA AMENDOLA 120, 66020 SAMBUCETO, (CH) 
 
FISIOTERAPISTA - COLLABORAZIONE PROFESSIONALE  
PESCARA CALCIO 1936 - SQUADRA FEMMINILE (DELFINI BIANCAZZURRI S.R.L.) 
PESCARA - CITTÀ SANT'ANGELO 
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Luglio - Novembre 2019  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gennaio 2016 – Luglio 2019 
 
 
 
 
 

Agosto- Settembre 2017 
 
 
 
 
 

Agosto 2017- Gennaio 2019 

 
FISIOTERAPISTA (CAT. D) - TEMPO DETERMINATO  
MANPOWER SPA - ASL 2 LANCIANO CHIETI VASTO CHIETI 
IN ATTIVITÀ PRESSO L' OSPEDALE CLINICIZZATO DI CHIETI "SANTISSIMA ANNUNZIATA" COME SOSTITUTA 

NEL PERIODO DI FERIE ESTIVE NEI REPARTI: 
- RIANIMAZIONE - TERAPIA INTENSIVA 
- CHIRURGIA TORACICA 
- CHIRURGIA GENERALE 
- CHIRURGIA VASCOLARE 
- CARDIOCHIRURGIA 
- UTIC 
- PNEUMOLOGIA 
- PEDIATRIA 
- GERIATRIA 
- NEUROLOGIA 
- NEFROLOGIA 
- ORTOPEDIA 
- MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI 
 
FISIOTERAPISTA - LIBERA PROFESSIONE  
MDR FISIOTERAPIA - DI MARIANNA DI RETO, 
 VIA ENNIO FLAIANO 69/1, 66041 MONTE MARCONE, ATESSA (CH) 
TRATTAMENTO DI DISTURBI MUSCOLO-SCHELETRICI E NEUROLOGICI. 
             
FISIOTERAPISTA - LIBERA PROFESSIONE  
"SAN STEF.AR. ABRUZZO SRL"  
VIA PARMA 1 - 66034 LANCIANO (CH) 
PRESTAZIONI DOMICILIARI NEL TRATTAMENTO DI DISTURBI NEUROLOGICI. 
             
FISIOTERAPISTA - LIBERA PROFESSIONE  
COOPERATIVA "CON.SOL." – 
 VIA PADRE UGO FRASCA, 66100 CHIETI SCALO 
ATTIVITÀ DI RIBILITAZIONE IN REGIME DI ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA NEI DISTURBI 

RESPIRATORI, NEUROLOGICI E MUSCOLO-SCHELETRICI, PREVALENTAMENTE IN AMBITO POST-
CHIRURGICO. 
             
 

   
 

   
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dicembre 2021 – Attuale 
Livello EQF 7 

 
 

 
 

Ottobre 2017 – Luglio 2019 
Livello EQF 7 

 
 
 
 

 Corso di Laurea Magistrale in "Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie"  
Università degli Studi dell'Aquila 
Piazza Santa Margherita, 2, 67100 L'Aquila AQ 
Iscritta al primo anno di corso per l'a.a. 2021/2022 
 

Master di specializzazione di I livello in "Terapia manuale applicata alla 
fisioterapia" abilitante al titolo OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical 
Therapist) 
Con votazione 106/110 
 
 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
PILI Michela 

  

  

 

Dal 2012 al 2015 
Livello EQF6 

 
 

 
 
 

Dal 2007 al 2012 
Livello EQF4 

 
 
 

Università degli studi di Roma "Tor Vergata” - Via Cracovia, 50, 00133 Roma RM 
Laurea in Fisioterapia (Abilitante alla Professione Sanitaria di 
Fisioterapista) (L/SNT2 - Classe delle lauree in Professioni 
sanitarie della riabilitazione D.M. 270/2004) 
Con votazione 110/110 e lode 
Università degli studi G. D'Annunzio di Chieti-Pescara 
Via dei Vestini, 31, 66100 Chieti 
 

Diploma di Maturità Classica 
Con votazione 100/100 
Istituto di Istruzione Superiore “Silvio Spaventa” Viale della Stazione, 1, 66041 Atessa CH 

   
 

 CAPACITÀ E 

COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

  

 

MADRELINGUA   
ITALIANA 

   
 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
OTTIME CAPACITÀ DI LAVORO IN ÉQUIPE CON MOLTEPLICI FIGURE PROFESSIONALI IN AMBITO SANITARIO, 
ACQUISITE TRAMITE IL LAVORO SVOLTO IN UNITA’ OPERATIVE COMPLESSE OSPEDALIERE PER CONTO DEL 

SERVIZIO DI MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA. 
OTTIME RELAZIONALI-EMPATICHE NEL CONTATTO CON IL PAZIENTE E IL CARE-GIVER, MATURATE TRAMITE 

L’ATTIVITA’ SVOLTA IN LIBERA PROFESSIONE E IN REGIME DI ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING, ORGANIZZAZIONE DEL CARICO DI LAVORO INDIVIDUALE E 

PIANIFICAZIONE DELL’ORARIO DI LAVORO SECONDO ESIGENZE PERSONALI, DI SERVIZIO E DI REPARTO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 FORMAZIONE SPECIALISTICA NELLA VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI DISTURBI NEURO-MUSCOLO-
SCHELETRICI ACQUISITA TRAMITE MASTER DI SPECIALIZZAZIONE RILASCIANTE IL TITOLO DI ORTOPAEDIC 

MANIPULATIVE PHYSICAL THERAPIST 
 
CAPACITA’ DI UTILIZZO DEL COMPUTER: PACCHETTO OFFICE, NAVIGAZIONE IN INTERNET, LAVORO 

CONDIVISO IN CLOUD. 
 

 

 
 
 
 

  
 
 
 
 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Buono 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

CERTIFICATI E CORSI  
         
- “INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS. FISIOTERAPIA: DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA 
PHYSIOTHERAPY: MOVING RESEARCH INTO CLINICAL PRACTICE” 
SVOLTOSI ONLINE E IN PRESENZA DAL 20 AL 27 NOVEMBRE 2021 
-"EVIDENCE BASED PRACTICE: STRUMENTI E METODI PER IL PROFESSIONISTA" CORSO FAD, SPES IN 

COLLABORAZIONE CON FOR-RHEUMA (2021) 
-"METODOLOGIA DELLA RICERCA NELLE AZIENDE SANITARIE - 5 EDIZIONE", CORSO FAD CENTRO 

INTERATENEO EDUNOVA - CENTRO E-LEARNING DI ATENEO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MODENA 

(2021) 
-"CONOSCERE E TRATTARE IL DOLORE IN ETÀ PEDIATRICA" -  OSPEDALE BAMBINO GESÙ I.R.C.C. 
(2019) 
-"LA LEGGE GELLI-BIANCO: DALLA TEORIA ALLA PRATICA. METODOLOGIE DI LAVORO" (2019) CORSO 

FAD 
-"CORSO DI ELASTOTAPING" (2017) 
-"Metodo Mézières Riabilitazione Morfologico posturale" modulo base e avanzato (2017) 
-"Pilates Fisios (R) - Matwork e piccoli attrezzi" (2016) 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  - Vincitrice del bando di concorso (n.2074 del 10/12/2021) per il conferimento dell’incarico di 
ASSISTENTE ALLA DIDATTICA presso il Master di I livello “Fisioterapia muscoloscheletrica e 
Reumatologica” relativo al modulo Arto Superiore: Polso-mano (MED/48 0,5 CFU 5 Ore) presso 
l’Università di Roma “Sapienza”, Dipartimento di Neuroscienze Umane; 
-Consigliere per la sezione territoriale-Abruzzo dell'Associazione Italiana di Fisioterapia - AIFI 
(dal 19/12/2020 - in corso); 
-Partecipazione come relatrice al seminario "Fisioterapia verso un approccio EBM" con la 
relazione "ICF e approccio biopsicosociale in fisioterapia", rivolto agli studenti del Cdl in 
Fisioterapia dell'Università degli studi dell'Aquila, tramite il progetto "GTM University" 
organizzato dalla sezione territoriale Abruzzo di AIFI in data 04/05/2021;  
-Relatrice per il Laboratorio Didattico dal titolo "Terapia Manuale Muscolo-Scheletrica" rivolto 
agli studenti del III anno del Cdl in Fisioterapia presso l'Università degli studi "G. D'annunzio" 
Chieti-Pescara, in data 09/12/2021. 
- Relatrice per il Laboratorio Didattico dal titolo "Terapia Manuale Muscolo-Scheletrica" rivolto 
agli studenti del II anno del Cdl in Fisioterapia presso l'Università degli studi "G. D'annunzio" 
Chieti-Pescara, in data 15/01/2022 

 
 

 

AI FINI DELLA PUBBLICAZIONE 

Pescara, 27/02/2022

In fede

selezione


