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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  EMILIA SBARDELLA 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 
• Date (da – a)  Da Luglio 2015 a Giugno 2016 

• Date (da – a)  2016-2019 Corso di Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dipartimento di Medicina Sperimentale- Sezione di Fisiopatologia Medica, Scienza 

dell’Alimentazione ed Endocrinologia 

• Tipo di azienda o settore  ‘Sapienza’ Università degli Studi di Roma 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 

 Dottorando di Ricerca in Scienze Endocrinologiche, Curriculum Scienze Endocrinologiche, 
Metaboliche ed Andrologiche 
Attività di ricerca. Attività assistenziale ambulatoriale, di diagnostica strumentale ai fini della 
ricerca  nell’ ambito di patologie ipofisarie, gonadiche, tiroidee, surrenaliche, del metabolismo 
osseo. Gestione ambulatoriale di pazienti complessi e fragili affetti da patologie 
endocrinologiche-andrologiche oncologiche e di pazienti affetti da patologie endocrinologiche e 
andrologiche croniche. Esecuzione di ecocolorDoppler tiroidei e testicolari. 
 

• Date (da – a)  1) Da Ottobre 2019 a Dicembre 2019 Incarico di lavoro autonomo a supporto del progetto di 
ricerca: “PRIN 2015: Epidemiological determinants, molecular mechanisms and clinical 
criteria of treatment outcome and resistance in pituitary disease syndromes” CUP 
B86J16001700001 
2) Da Luglio 2018 a Gennaio 2019 Incarico di lavoro autonomo a supporto del progetto di 
ricerca: "Prevenzione della salute riproduttiva del giovane maschio: sviluppo di un modello di 
rete andrologica"  CUP H76G16000280001 
3)  Da Marzo 2017 a Settembre 2017 Incarico di lavoro autonomo a supporto del progetto di 
ricerca:  "La promozione della salute nel terzo millennio: facebook, social gaming e 
promozione di stili di vita sani tra gli adolescenti" finanziato dall’ Agenzia Nazionale per i 
Servizi Sanitari Regionali Age.Na.S. CUP I85I15002490001 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipartimento di Medicina Sperimentale- Sezione di Fisiopatologia Medica, Scienza 
dell’Alimentazione ed Endocrinologia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Lavoro autonomo a carattere individuale 
 
 

• Principali mansioni e responsabilità  1) Analisi delle caratteristiche della funzione e della struttura cardiaca, della composizione 
corporea in termini clinici correlandole statisticamente al fine di una corretta interpretazione del 
gruppo dei pazienti complessivamente e in termini di differenze di genere. 
2)  Applicazione di strategie di prevenzione primaria e secondaria rivolte alla popolazione 
maschile e gestione servizio mail per i giovani e i medici di medicina generale e del territorio 
3) Incontri informativi/educativi con personale scolastico e studenti ed acquisizione ed 
elaborazione dati raccolti tramite distribuzione di questionari nelle scuole secondarie di 
secondo grado partecipanti al progetto 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Churchill Hospital di Oxford, OCDEM: Oxford Centre for Diabetes, Endocrinology and 
Metabolism; University of Oxford, UK 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Clinical Fellow in Endocrinologia, Diabete e Malattie Metaboliche durante l’ultimo anno della 

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Acquisizione di competenze nella gestione di casi complessi nell’ambito di patologie 
oncologiche ipotalamo-ipofisarie, surrenaliche, andrologiche, dei tumori neuroendocrini, di 
malattie rare endocrinologiche e degli effetti tardivi delle terapie antitumorali sul sistema 
endocrino (Tutor Prof Ashley Grossman) 
Ricerca nell’ambito dell’asse ipotalamo-ipofisi-surrene e Diabetologico 

 
 

• Date (da – a) 
  

2011-2016 Corso di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dipartimento di Medicina Sperimentale- Sezione di Fisiopatologia Medica, Scienza 

dell’Alimentazione ed Endocrinologia 
 

• Tipo di azienda o settore  ‘Sapienza’ Università degli Studi di Roma 
  

• Tipo di impiego  Specializzando in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione ambulatoriale e di Day Hospital di pazienti affetti da patologie endocrinologiche, 
diabetologiche e metaboliche del Dipartimento di Medicina Sperimentale, Sez. Fisiopatologia 
Medica (Direttore Ch.mo Prof Andrea Lenzi, Tutor Prof A.M. Isidori). Acquisizione di 
competenze nell’esecuzione di ecocolorDoppler testicolari, tiroidei e del collo e di FNA 
ecoguidati di noduli tiroidei e di neoformazioni del collo. Turni di guardia presso il reparto di 
Medicina Interna. 
 
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2016-2019 – Corso di dottorato in Scienze Endocrinologiche (XXXII ciclo). Tesi di dottorato 
(02/12/2019) dal titolo: “Il sistema endocrino nel paziente oncologico: sfide diagnostiche, 
effetti collaterali dell'immunoterapia e gestione del follow-up”, Relatore Chiar.mo Prof.A.M. 
Isidori 
2011-2016 – Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo. Tesi di 
Specializzazione (07.07.2016) dal titolo: “Nuove metodologie diagnostiche in patologie 
ipofisarie e surrenaliche complesse: aspetti applicativi dell'imaging, dei tests funzionali basali 
e dinamici e dello screening genetico”, Relatore Chiar.mo Prof.A.M. Isidori 
2004-2010 – Corso di laurea in Medicina. Tesi  di laurea (27.09.2010) dal titolo: “Metabolismo 
osseo e densità minerale in pazienti maschi affetti da HIV trattati con HAART: correlazioni 
morfo-funzionali con il sistema endocrino".   Relatore Chiar.mo Prof. Vincenzo Bonifacio. 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ‘Sapienza’ Università degli Studi di Roma  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ricerca Clinica e Diagnostica in Endocrinologia, Malattie Metaboliche ed Andrologia 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo, Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Dottore di Ricerca in 
Scienze Endocrinologiche.   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 PhD –Eccellente; Specializzazione 70/70 e lode; Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode 

 

     Ottima capacità di lavorare in gruppo maturata nelle molteplici situazioni lavorative quotidiane  
     In cui è indispensabile la collaborazione tra figure professionali diverse e con modalità orarie  
     varie (turni notturni, fine settimana). 
     Serietà e disponibilità. 
     Ottima capacità di adattamento a nuovi contesti lavorativi.  

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione orale  OTTIMO 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 OTTIMA CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE CON DOCENTI, COLLEGHI E PAZIENTI; CAPACITA’ DI MANTENERE 

PER LUNGO TEMPO COLLABORAZIONI DI RICERCA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 - LEADERSHIP (ATTUALMENTE RESPONSABILE DI UN TEAM DI 5 PERSONE COINVOLTE IN PROGETTI DI 

RICERCA); SUBINVESTIGATOR  DI 1 PROGETTO DI RICERCA INTERNAZIONALE DI SPERIMENTAZIONE 

FARMACOLOGICA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 - CONOSCENZA APPROFONDITA DEI VARI SISTEMI OPERATIVI (WINDOWS, MAC), USO AVANZATO DI 

PACCHETTI STATISTICI (SPSS, STATA, SIGMAPLOT), USO AVANZATO DI ADOBE, OFFICE, REFERENCE 

MANAGER, ENDNOTE, MERGE-EFILM (BASI DI DATI DICOM ), ACCESS, FILE MAKER PRO. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 - BUONA CAPACITA’ NEL DISEGNO ARTISTICO 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 - OTTIMA CAPACITÀ IN AMBITO FOTOGRAFICO  
 

 
PATENTE O PATENTI  B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscrizioni e Affiliazioni 
Iscrizione all’ Ordine Provinciale di Roma dei Medici Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri 
(Marzo 2011, Posizione n. 58755) 
 
Affiliazione a Società Scientifiche  
Membro della "Società Italiana di Endocrinologia" (SIE) 
Membro della "Società Italiana di Andrologia Medica e Sessuologia " (SIAMS) 
Membro della "Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia" (SIUMB) 
Membro della “Società Italiana di Scienze dell'Alimentazione” (SISA) 
Membro della “European Society of Endocrinology” (ESE) 
Membro della “European Neuroendocrine Association” (ENEA) 
 
 
Ulteriori titoli: 
- Componente della Commissione Linee guida della SIAMS (Società Italiana di Andrologia e 
Medicina della Sessualità) dal 2018 in corso 
- Componente della Commissione Endocrinologia e Sessualità Femminile della SIAMS 
(Società Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualità) dal 2018 in corso 
 
 
 

  La mia attività di ricerca di questi anni si è rivolta a quattro aspetti peculiari 
dell’endocrinologia ed andrologia: 
 
1) Disordini dell’asse ipotalamo-ipofisi-surrene: in tale ambito di ricerca mi sono 

occupata di individuare ed analizzare nuove metodologie diagnostiche in patologie 
ipofisarie e surrenaliche complesse e di valutare aspetti applicativi dell'imaging, dei tests 
funzionali basali e dinamici e dello screening genetico.  La mia attività di ricerca in tale 
ambito è stata svolta in collaborazione con l’Università di Oxford dove ho effettuato una 
research fellowship annuale presso l’OCDEM, il Centro per Diabete, Endocrinologia e 
Metabolismo del Churchill Hospital e con cui sto continuando la mia collaborazione. 
Tali studi mi hanno condotto a produrre diverse pubblicazioni su riviste impattate. 
 

2) Diagnostica ecografica endocrinologica/andrologica: Sin dai tempi della 
specializzazione mi sono occupata di diagnostica ecografica del collo con particolare 
riferimento alla patologia tumorale tiroidea e metastatica linfonodale, applicandomi in 
tecniche di agoaspirazione con ago sottile, lavaggio nella punta dell’ago per markers, 
alcolizzazione di noduli tiroidei cistici, elastosonografia. Nell’ambito del progetto di 
ricerca “Serena Study” (Studio registrato NIH: NCT01465867) mi sono occupata della 
valutazione ecografica delle pazienti affette da tiroidite in gravidanza. Nell’ambito della 
ricerca riguardo la patologia tiroidea in corso di terapia oncologica, ho seguito 
personalmente nell’ambito di due progetti di ricerca, pazienti trattati con Sunitinib e con 
Immune checkpoint Inhibitors gestendoli dal punto di vista endocrinologico e 
occupandomi delle misurazioni ecografiche tiroidee. Il mio interesse è anche rivolto alla 
diagnostica ecografica e allo studio della patologia testicolare infatti nel mio progetto di 
tesi di laurea mi sono occupata della valutazione ormonale ed ecografica testicolare 
nell’ambito di una popolazione di pazienti maschi con infezione da HIV trattati con 
HAART indagando le correlazioni morfo-funzionali tra metabolismo osseo, densità 
minerale e sistema endocrino. Inoltre mi sono occupata di analizzare le correlazioni tra i 
parametri ecografici testicolari di pazienti con tumore a cellule di Leydig con parametri 
ormonali e seminali nei pazienti affetti da questa patologia. 
Tali studi mi hanno condotto a produrre diverse pubblicazioni su riviste impattate. 
 

3) Endocrinologia oncologica: mi sono occupata di seguire in prima persona due progetti 
di ricerca che valutano il sistema endocrino nel paziente oncologico, nello specifico 
analizzando la funzione e morfologia tiroidea in pazienti trattati con Sunitinib e 
successivamente di valutare gli effetti collaterali endocrini dell'immunoterapia, nello 
specifico degli immune checkpoint inhibitors, occupandomi della valutazione della 
funzione ipofisaria, surrenalica e tiroidea di questi pazienti e gestendoli nel follow-up 
(studio MIMESIS approvazione CE 4946). Nell’ambito di questo progetto di ricerca  ho 
valutato anche correlazioni tra assetto endocrino-metabolico basale e risposta clinica 
all’immunoterapia e ho analizzato il profilo infiammatorio e immunologico basale 
individuando dei marcatori predittivi di risposta alla terapia anti-tumorale.  
Tali studi mi hanno condotto a produrre diverse pubblicazioni su riviste impattate. 
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4) Disordini dell’asse ipotalamo-ipofisi-gonadi: in tale contesto ho valutato la patologia 

testicolare, tramite indagini cliniche, ormonali ed ecografiche di una popolazione di 
pazienti maschi con infezione da HIV trattati con HAART, nei quali ho anche valutato la 
il metabolismo osseo e la densità minerale. Di questi pazienti ho effettuato una 
valutazione completa dell’asse ipotalamo-ipofisi-gonadi ed ho correlato la presenza di 
alterazioni in ambito andrologico con disordini del metabolismo osseo. Inoltre mi sono 
interessata alla gestione clinica e al follow-up dei pazienti con tumore a cellule di Leydig, 
impegnandomi attivamente in uno studio prospettico nel quale ho valutato, le 
caratteristiche cliniche, ecografiche ormonali e seminali di questi pazienti trovando 
associazioni tra la presenza di tumore a cellule di Leydig con l’infertilità maschile, il 
criptorchidismo e la ginecomastia. 
Tali studi mi hanno condotto a produrre diverse pubblicazioni su riviste impattate. 
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ALLEGATI    Partecipazione a studi di ricerca 
Partecipante del grande progetto Ateneo dell’Università Sapienza di Roma per la ricerca dal 
titolo “Targeting endocrine, metabolic, and vascular dysfunction in HIV : pharmacological 
modulation of the phosphodiesterase type-5 in clinical and experimental models” - n. 
protocollo RG11916B8889B100 avente come Principal Investigator il Prof A.M. Isidori, 
approvato a dicembre 2019 
 
Sub-investigator in studi clinici:  
- 2019-in corso CORCEPT CORT125134-455 fase III dal titolo: “Antagonismo del recettore 
dei glucocorticoidi nel trattamento della sindrome di Cushing (GRACE): Studio di fase 3, in 
doppio cieco, controllato con placebo, con sospensione randomizzata sull’efficacia e la 
sicurezza di Relacorilant” 
- 2018-in corso studio MIMESIS approvazione CE 4946, titolo: Effetti morfo-funzionali degli  
inibitori dei checkpoint immunitari sul sistema endocrino e immunitario: uno studio 
longitudinale prospettico” 
 
 
Presentazioni ad Eventi Internazionali 
Partecipazione attiva in congressi nazionali ed internazionali. 
 
Dichiaro: 
- di aver partecipato come Relatore al Congresso “La centralità del paziente nel percorso 
diagnostico terapeutico dell’insufficienza surrenalica” tenutosi a Napoli il 17/11/2017 nella 
sessione Workshop interattivo sui percorsi diagnostico terapeutici essendo relatrice del 
“Percorso 3: Insufficienza surrenalica secondaria” 
- di aver partecipato come Relatore nella Round Table Youngsters del “4th Annual Meeting 
on Pituitary Tumors” dal titolo “Acromegaly: from Biology to Treatment” tenutosi a Roma nelle 
date 30/11/2017 e 01/12/2017 di intervento dal titolo “Utilizzo di un questionario self-report 
per la valutazione delle patologie infettive nel paziente con patologia ipofisaria” 
- di aver partecipato come Relatore al “2° covegno ASTER (Acromegaly: Science, Teaching, 
Education and Research” tenutosi a Napoli dal 19 al 20/07/2017 nell’ambito del SIMPOSIO – 
Novità nella terapia medica dell’acromegalia della relazione dal titolo “Gestione degli effetti 
collaterali della terapia medica: farmaci convenzionali e innovativi”  
- di aver partecipato come Relatore al Congresso “4i Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari” 
tenutosi a Siracusa dal 1 al 3/03/2018 nell’ambito del SIMPOSIO - Ipofisi e interferenti 
endocrini della relazione dal titolo “Ritardo puberale e infertilità maschile”  
- di aver partecipato come Relatore al Congresso “NETTARE- 2° evento Up-to-date in tema 
di diagnosi, terapia e follow-up dei Tumori Neuroendocrini” tenutosi a Roma presso 
l’Università “Sapienza di Roma” nelle date 14/09/2018 e 15/09/2018 di intervento dal titolo 
“Casi insoliti di diabete: la gestione della terapia nel glucagonoma e nell’insulinoma.” 
- di aver partecipato come Relatore nella Round Table Youngsters del “5th Annual Meeting 
on Pituitary Tumors” dal titolo “Workshop on PIT-NET” tenutosi a Roma nelle date 
22/11/2018 e 23/11/2018 di intervento dal titolo “Acromegalia difficile presso il Policlinico 
Umberto I di Roma” 
- di aver partecipato come Coordinatore di un gruppo di lavoro al “1° Convegno TALENT: 
Transition and Adolescence: Endocrine Diseases Management” tenutosi a Roma dal 
13/12/2018 al 15/12/2018 di un gruppo di lavoro sul topic “Challenges in GH Deficiency in 
Cancer Survivors in the Transition Age”  
- di aver partecipato come Relatore nella Tavola Rotonda Giovani della terza edizione del 
Convegno “Ipofisi: percorsi diagnostici terapeutici – Eccesso e Difetto di GH durante le fasi 
della vita” tenutosi a Roma il 13/05/2019 di intervento dal titolo “Le sfide nella gestione dell’ 
acromegalia difficile presso il Policlinico Umberto I di Roma” 
- di aver partecipato come Relatore al Congresso “Update endocrino metabolico andrologico” 
tenutosi a Ferentino in data 15/06/2019 di intervento dal titolo “La somministrazione di 
Levotiroxina e la salute della donna” 
- di aver partecipato come Relatore al Convegno “Iter diagnostico e terapeutico del paziente 
con iposodiemia: ambiti e competenze” tenutosi a Roma presso l’Ospedale Lazzaro 
Spallanzani in data 16/10/2019 di intervento dal titolo “Caso clinico di iposodiemia in 
geriatria” 
- di aver partecipato come Relatore al Congresso “ABC Cushing- Altogether to Beat Cushing 
Syndrome” tenutosi a Napoli nelle date dal 10/12/2019 al 12/12/2019 di intervento dal titolo 
“L’insufficienza surrenalica secondaria: terapie convenzionali e nuove prospettive” 
- di aver partecipato come Moderatore al “2° Convegno TALENT: Transition and 
Adolescence: Endocrine Diseases Management” tenutosi a Roma dal 16/12/2019 al 
17/12/2019 di una sessione dal titolo “TALENT per Metabolismo”  
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- di aver partecipato come Coordinatore di un gruppo di lavoro al “2° Convegno TALENT: 
Transition and Adolescence: Endocrine Diseases Management” tenutosi a Roma dal 
16/12/2019 al 17/12/2019 di un gruppo di lavoro sul topic “TALENT per disordini ipofisari”  

 
 
 

ALLEGATI  Lista delle Pubblicazioni 

 
 
Lista totale delle Pubblicazioni  
 

 
 
Lista totale delle pubblicazioni  

IF * 

(IF 
medio) 

 

Cited by 
Scopus° 

1 
Minnetti M, Caiulo S, Ferrigno R, Baldini-Ferroli B, Bottaro G, Gianfrilli D, Sbardella E, De Martino 
MC, Savage MO.  
Abnormal linear growth in paediatric adrenal diseases: Pathogenesis, prevalence and management 
(2020) Clinical Endocrinology (Oxford), Feb; 92 (2), pp. 98-108 

2.897 0 

2 
Sbardella E, Tenuta M, Sirgiovanni G, Gianfrilli D, Pozza C, Venneri MA, Cortesi E, Marchetti P, Lenzi 
A, Gelibter AJ, Isidori AM.  
Thyroid disorders in Programmed Death-1 inhibitors treated patients: is previous therapy with Tyrosine 
Kinase Inhibitors a predisposing factor? 
(2019) Clinical Endocrinology (Oxford). Dec 1. doi: 10.1111/cen.14135. [Epub ahead of print] 

2.897 

 
0 

3 
Isidori AM, Arnaldi G, Boscaro M, Falorni A, Giordano C, Giordano R, Pivonello R, Pozza C, 
Sbardella E, Simeoli C, Scaroni C, Lenzi A; Italian Society of Endocrinology.  
Towards the tailoring of glucocorticoid replacement in adrenal insufficiency: the Italian Society of 
Endocrinology Expert Opinion.  
(2019) Journal of Endocrinological Investigation, Nov 26. doi: 10.1007/s40618-019-01146-y. [Epub 
ahead of print]  

3.439 0 

4 
Rizza, L.*, Sbardella, E.*, Gianfrilli, D., Lauretta, R., Tenuta, M., Del Bene, G., Longo, F., Faggiano, 
A., Lenzi, A., Giannetta, E., Pozza, C. 
Thyroid profile during the alternative Sunitinib dosing 2/1 schedule in metastatic renal cell carcinoma 
(2019) Endocrine. 2019 Nov 2. doi: 10.1007/s12020-019-02088-4. [Epub ahead of print] 
Rizza, L.* and Sbardella, E.* equally contributed to this work 

3.296 0 

5 
Balla A, Ortenzi M, Palmieri L, Corallino D, Meoli F, Ursi P, Puliani G, Sbardella E, Isidori AM, 
Guerrieri M, Quaresima S, Paganini AM.  
Laparoscopic bilateral anterior transperitoneal adrenalectomy: 24 years experience.  
(2019) Surgical Endoscopy. Nov;33(11), pp. 3718-3724.  

3.209 3 

6 
Sbardella E, Grossman AB.  
Pheochromocytoma: An approach to diagnosis.  
(2019) Best Practice Research Clinical Endocrinology Metabolism. 2019 Oct 22:101346. doi: 
10.1016/j.beem.2019.101346. [Epub ahead of print] Review. PubMed PMID: 31708376. 

3.808 0 

7 
Balla A, Quaresima S, Palmieri L, Ortenzi M, Sbardella E, Puliani G, Isidori AM, Guerrieri M, Paganini 
AM.  
Is laparoscopic left adrenalectomy with the anterior submesocolic approach for Conn's or Cushing's 
syndrome equally safe and  effective as the lateral and anterior ones?  
(2019) Surgical Endoscopy Sep;33(9), pp. 3026-3033.  

3.209 3 

8 
Pozza, C., Pofi, R., Tenuta, M., Tarsitano, M.G., Sbardella, E., Fattorini, G., Cantisani, V., Lenzi, A., 
Isidori, A.M., Gianfrilli, D. 
Clinical presentation, management and follow-up of 83 patients with Leydig cell tumors of the testis: A 
prospective case-cohort study. 
(2019) Human Reproduction, Aug 1;34 (8), pp. 1389-1403.   

5.506 0 

9 
Feola, T., Cozzolino, A., Simonelli, I., Sbardella, E., Pozza, C., Giannetta, E., Gianfrilli, D., 
Pasqualetti, P., Lenzi, A., Isidori, A.M. 
Pegvisomant Improves Glucose Metabolism in Acromegaly: A Meta-Analysis of Prospective 
Interventional Studies 
(2019) Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Jul. 1;104 (7), pp. 2892-2902,  art. no. 
jcem_201802281. 

5.605 3 

10 
Venneri, M.A., Barbagallo, F., Fiore, D., De Gaetano, R., Giannetta, E., Sbardella, E., Pozza, C., 
Campolo, F., Naro, F., Lenzi, A., Isidori, A.M. 
PDE5 Inhibition Stimulates Tie2-Expressing Monocytes and Angiopoietin-1 Restoring Angiogenic 

5.605 1 
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Homeostasis in Diabetes 
(2019) Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Jul 1;104(7), pp. 2623-2636, art. no. 
jcem_201802525.   

11 
Sbardella E, Pozza C, Isidori AM, Grossman AB.  
ENDOCRINOLOGY AND ADOLESCENCE:  Dealing with transition in young patients with pituitary 
disorders.  
(2019) European Journal of Endocrinology. Jul 1 181 (4), pp. R155-R171 
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Pituitary stalk thickening: the role of an innovative MRI imaging analysis which  
may assist in determining clinical management.  
(2016) Eur J Endocrinol. Oct; 175(4), pp. 255-63.  
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The combination of FRAX and Ageing Male Symptoms scale better identifies treated HIV  males at 
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