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INFORMAZIONI PERSONALI  Marta Tenuta

POSIZIONE PROFESSIONALE Medico Chirurgo
INATTO Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
ESPERIENZA
PROFESSIONALE u

» Visite specialistiche Endocrinologiche (tiroide, ipofisi, surrene,
metabolismo osseo, malattie del metabolismo, endocrinologia
oncologica), Andrologiche e di Medicina della Riproduzione, Attivita di
Ecografia Tiroidea e Testicolare presso Artemisia Lab Ostia Lido, Via
Capo Soprano, 5/9, 00122 Lido di Ostia RM.

= Attivita di sostituzione specialistica in Endocrinologia presso ambulatori
ASL della provincia di Roma

= Attivita di Ecografia Tiroidea di screening presso Fondazione ANT lItalia
Onlus

= Attivita di sostituzione di Medico di Medicina Generale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE [ |
Dicembre 2017 — Novembre 2019  Assegno per lo svolgimento di attivita di ricerca di categoria B
Tipologia Il per il Settore Scientifico Disciplinare MED/13

Dipartimento di Medicina Sperimentale - Universita Sapienza di Roma

L] Attivita clinica ambulatoriale di Endocrinologia generale ed Andrologia clinica

L] Attivita di Ecocolordoppler della Tiroide

L] Attivita di Ecocolordoopler del Testicolo e CEUS. Diagnostica e gestione di tumori del testicolo all'interno
della “Testis Unit”.

L] Progetti di ricerca:

- “Pulsed Electromagnetic Field Therapy Effects on Human Prostate Volume and Vascularization in the
Treatment of Benign Prostatic Hyperplasia”

- “Morpho-functional endocrinological iMmunological EffectS of Immune checkpoint inhibitorS

(MIMESIS): a longitudinal prospective study”

Ottobre 2018 EAA Clinical Andrology Certification
EAA (European Academy of Andrology), nel corso del “10" European Congress of Andrology (ECA)”
a Budapest.

Luglio 2012 - Luglio 2017 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del metabolismo
Universita Sapienza di Roma

= Titolo della tesi: “Valutazione andrologica e studio della fertilita nel paziente affetto da Diabete Mellito di
tipo 1” Votazione 70/70 e lode | Relatore: Prof. Francesco Lombardo, Correlatore: Prof.ssa Susanna
Morano

= Attivita di Ambulatorio e di Day Hospital di Endocrinologia generale, Andrologia, Diabetologia

= Attivita Medica e di Laboratorio presso la Seminologia e Banca del Seme del Policlinico Umberto | |
Tutor: Prof.ssa Loredana Gandini

= Attivita di Ecografia tiroidea | Tutor: Prof. Francesco S. Intrieri, Prof. Andrea M. Isidori

= Turnazione presso Azienda Ospedaliera San Camillo di Roma, ambulatori di Endocrinologia | Tutor: Prof.
Paolo Zuppi

= Turnazione presso Ospedale Regina Apostolorum di Albano, ambulatori e reparto di Endocrinologia,
servizio FNA | Tutor: Prof. Enrico Papini
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Curriculum Vitae Marta Tenuta

= Turnazione presso Istituto Nazionale Tumori Regina Elena di Roma, ambulatori di Endocrinologia
oncologica | Tutor: Prof.ssa Marialuisa Appetecchia, Dr.ssa Agnese Barnabei

= Turnazione presso Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, ambulatori di Endocrinologia Pediatrica | Tutor:
Prof. Marco Cappa

= Attivita di medico di guardia presso i Reparti di Medicina Interna, Immunologia Clinica, Gastroenterologia
e Nefrologia del DAI di Medicina Interna e Malattie Infettive del Policlinico Umberto |, Roma

= Attivita di reparto presso il reparto di Medicina Interna e Immunologia Clinica del Policlinico Umberto |,
Roma | Tutor: Prof. Massimo Fiorilli, Dott.ssa Antonella Cacciani

= Attivita di Medicina di Urgenza presso Policlinico Umberto |, Roma | Tutor: Prof. Giuliano Bertazzoni, Dott.
Marco Falcone

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Universita Sapienza di Roma, prima sessione
= Votazione 270/270

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita Sapienza di Roma

=  Titolo della tesi: “Valutazione morfo-funzionale ipofisaria in pazienti obesi: correlazione con fattori di
rischio cardiometabolici” Votazione 110/110 e lode.

. Marzo 2010 - internato presso il reparto e gli ambulatori di Diabetologia ed Endocrinologia del St. George
Hospital di Londra | Tutor: Dr Arshia Panahloo

Diploma di maturita
Liceo Classico “Gioacchino da Fiore” di Rende (CS)
= Votazione 100/100.

||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 B2 B2 B2
First Certificate in English (FCE) (ESOL-Cambridge in English for Speakers of Other Languages)
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Ottime capacita comunicative con i pazienti.
Ottime capacita di relazione con i colleghi e esperienza nel lavoro d’equipe
Ottime capacita organizzative e gestionali nella gestione di studi clinici sperimentali
= Ecografia tiroidea
= Ecografia testicolare
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
Utente avanzato | Utente intermedio | Utente avanzato | Utente avanzato | Utente avanzato
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Affiliazione a Societa Scientifiche

Pubblicazioni

Abstract in congressi internazionali

Curriculum Vitae Marta Tenuta

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

= Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

= Ottima padronanza dei motori di ricerca scientifici
= Ottima padronanza di SPSS

= SIE (Societa Italiana di Endocrinologia)

= AME (Associazione Medici Endocrinologi)

= EAA (European Academy of Andrology)

= SIAMS (Societa ltaliana Andrologia e Medicina della Sessualita)

= Membro attivo della Commissione Pazienti SIAMS (da dicembre 2018)

Sbardella E, Tenuta M, Sirgiovanni G, Gianfrilli D, Pozza C, Venneri MA, Cortesi E, Marchetti P, Lenzi
A, Gelibter AJ, Isidori AM. Thyroid disorders in Programmed Death-1 inhibitors treated patients: is
previous therapy with Tyrosine Kinase Inhibitors a predisposing factor? Clinical Endocrinology (Oxf)
2019 Dec 1.

Rizza L, Sbardella E, Gianfrilli D, Lauretta R, Tenuta M, Del Bene G, Longo F, Faggiano A, Lenzi A,
Giannetta E, Pozza C. Thyroid profile during alternative Sunitinib dosing 2/1 schedule in mestastatic
renal cell carcinoma. Endocrine. 2019.

Pozza C, Pofi R, Tenuta M, Tarsitano MG, Sbardella E, Fattorini G, Cantisani V, Lenzi A, Isidori AM,
Gianfrilli D and the TESTS UNIT. Clinical presentation, management and follow-up of 83 patients with
Leydig cell tumors of the testis: a prospective case-cohort study. Human Reproduction. 2019; 34, 8,
1389-1403.

Gianfrilli D, Tenuta M. Malattie sessualmente trasmissibili. Istruzioni per l'uso. In: Linee Guida SIAMS
pp-114-120. 2018, 07-27.

Lubrano C, Tenuta M, Costantini D, Specchia P, Barbaro G, Basciani S, Mariani S, Pontecorvi A, Lenzi
A, Gnessi L. Severe growth hormone deficiency and empty sella in obesity: a cross-sectional study.
Endocrine. 2015 Jan 23.

Lubrano C, Saponara M, Barbaro G, Specchia P, Addessi E, Costantini D, Tenuta M, Di Lorenzo
G, Genovesi G, Donini LM, Lenzi A, Gnessi L. Relationships between Body Fat Distribution, Epicardial
Fat and Obstructive Sleep Apnea in Obese patients with and without Metabolic Syndrome. PLoS
One. 2012; 7(10): e47059.

M. Tenuta, MG. Tarsitano, G. Fattorini, V. Olivieri, C. Pozza, P. Mazzotta, L. Lucchini, F. Sesti, M.
Minnetti, A. Lenzi, D. Gianfrilli, AM. Isidori Pulsed Electromagnetic Field (PEMF) Therapy Effects on
Human Prostate Volume in the Treatment of Benign Prostatic Hyperplasia (BPH). 12th European
Congress on Menopause and Andropause 2019, Berlin, 15 - 17 May 2019.

E. Sbardella, M. Tenuta, G. Sirgiovanni, C. Pozza, D. Gianfrilli, P. Mazzotta, C. Pandozzi, E. Cortesi, A.
Lenzi, A. J. Gelibter, A. M. Isidori. Thyroid-related adverse events in patients treated with Nivolumab
and Pembrolizumab. 21st European Congress of Endocrinology 2019, Lyon, 18 - 21 May 2019.

M. Tenuta, A. Petrozzi, D. Gianfrill, C. Pozza, F. Pallotti, MG. Tarsitano, S. Morano, R. Buzzetti, AF.
Radicioni, D. Paoli, F. Lombardo, AM. Isidori and A. Lenzi. Andrology assessment and fertility study in
patients with type 1 diabetes mellitus (T1D). 10th European Congress of Andrology (ECA) 2018,
Budapest 11-13 October 2018

C. Pozza, M Tenuta, MG. Tarsitano, D. Gianfrilli, M Minnetti, G. Puliani, V. Hasenmajer, A. Lenzi and
AM. Isidori. Presentation, clinical features, and long term follow up of Leydig cell tumors (LCTs) of the
testis: a single centre experience. 10th European Congress of Andrology (ECA) 2018, Budapest 11-13
October 2018. (Oral comunication).
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F. Barbagallo, MG. Tarsitano, F. Campolo, C. Pozza, D. Gianfrilli, M. Tenuta, F. Naro, A. Lenzi and
AM. Isidori. PDEs analysis in Leydig Cell Tumor. 10th European Congress of Andrology (ECA) 2018,
Budapest 11-13 October 2018.

M. Tenuta, M. Minnetti, G.A. Kanakis, D. Gianfrilli, A. Lenzi, A.M. Isidori, C. Pozza. How reliable is
testicular ultrasound in predicting infertility? Proposal of a new grading system. XllI Congresso
Nazionale SIAMS (Societa Italiana Andrologia e Medicina della Sessualita) Catania 25-27 ottobre
2018.

F. Pallotti, A. Petrozzi, G. Senofonte, M. Tenuta, M. Marasco, D. Paoli, F. Lombardo, A. Lenzi, L.
Gandini. La patemita dopo il tumore testicolare - Uno studio retrospettivo. Xl Congresso Nazionale
SIAMS (Societa Italiana Andrologia e Medicina della Sessualita) Roma 1-3 dicembre 2016.

G. Granata, M. Tenuta, C. Spaziani Testa, V. Villella, I. Molinaro, G. Barilaro, AM. Marra, S.
Colantuono, M. C. Leone, M. Granata, A. Cacciani, G. Donato. When the imaging is...surprising! 115°
Congresso Nazionale SIMI (Societa ltaliana di Medicina Interna) Roma 25-27 ottobre 2014.

M. Tenuta, G. Barilaro, G. Granata, AM. Marra, V. Villella, C. Spaziani Testa, |. Molinaro, S.
Colantuono, M. Granata. A curiose case of type 2 APS. 115° Congresso Nazionale SIMI (Societa
Italiana di Medicina Interna) Roma 25-27 ottobre 2014.

G. Barilaro, G. Granata, M. Tenuta, AM. Marra, V. Villella, M. Leone, A. Cacciani, M. Granata, B.
Asllanaj, A. Mariotti, G. Donato. HAART therapy and nephrotoxic agents. An issue not to be neglected.
114° Congresso Nazionale SIMI (Societa ltaliana di Medicina Interna) Roma 26-28 ottobre 2013.

G. Barilaro, A. Cacciani, C. Spaziani Testa, G. Granata, M. Tenuta, A.M. Marra, V. Villella, M. Dimko, A.
Mariotti, M. Granata, G. Donato. Silicone-induced hypercalcemia in a patient who underwent sex
reassignment surgery. 114° Congresso Nazionale SIMI (Societa ltaliana di Medicina Interna) Roma
26-28 ottobre 2013.

G. Granata, M. Tenuta, G. Barilaro, A.M. Marra, V. Vilella, C. Spaziani Testa, M. Leone, M. Granata, A.
Cacciani, G. Donato. An immunodeficiency...turning pale! 114° Congresso Nazionale SIMI (Societa
Italiana di Medicina Interna) Roma 26-28 ottobre 2013.

M. Tenuta, G. Granata, V. Villella, A.M. Marra, G. Barilaro, M. Leone, C. Spaziani Testa, M. Granata, A.
Cacciani, G. Donato. When the imaging is misleading. 114° Congresso Nazionale SIMI (Societa
Italiana di Medicina Interna) Roma 26-28 ottobre 2013.

M. Tenuta, A. Petrozzi, A. Cefaloni, G. Senofonte, F. Lombardo, A. Lenzi, L. Gandini. MTHFR
polymorphisms (677C>T e 1298A>C) as a risk factor in male infertility. 36° Congresso Nazionale SIE
(Societa Italiana di Endocrinologia) Padova 5-8 giugno 2013.

P. Specchia, E. Addessi, D. Costantini, M. Tenuta, LM Donini, A. Lenzi, L. Gnessi. C. Lubrano.
Paramenti di Rischio Cardiometabolico, composizione corporea e qualita della vita: confronto fra
pazienti post-bariatrici e pazienti di controllo. Congresso Congiunto SIO (Societa Italiana Obesita)
SICOB (Societa Italiana Chirurgia dell’'Obesita) Abano Terme (PD) 18-20 aprile 2012.

P. Specchia, E. Addessi, D. Costantini, M. Tenuta, G. Barbaro, M. Saponara, LM Donini, A. Lenzi, L.
Gnessi. C. Lubrano. La composizione corporea e il grasso epicardico sono indici predittivi di apnea
ostruttiva notturna in pazienti con sindrome metabolica. Congresso Congiunto SIO (Societa Italiana
Obesita) SICOB (Societa Italiana Chirurgia dellObesita) Abano Terme (PD) 18-20 aprile 2012.

P. Specchia, M. Tenuta, D. Costantini, E. Addessi, AM Isidori, A. Pontecorvi, A. Lenzi, L. Gnessi, C.
Lubrano. Morfologia ipofisaria in pazienti obesi. Congresso “4i” (Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari)
Napoli 16-18 febbraio 2012.

C. Lubrano, P. Specchia, M. Tenuta, D. Costantini, E. Addessi, G. Di Lorenzo, G. Barbaro, M.
Saponara, L. Gnessi. Correlazione tra severita delle apnee ostruttive notturne e IMC, composizione
corporea, fattori di rischio cardiovascolare e morfologia cardiaca. 25° Congresso Nazionale SISA
(Societa Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi) Roma 30 novembre — 3 dicembre 2011.

P. Specchia, M. Tenuta, D. Costantini, E. Addessi, A. Pontecorvi, L. Gnessi, C. Lubrano. Valutazione

morfo-funzionale ipofisaria in pazienti obesi: correlazione con fattori di rischio cardiometabolici.
11°Congresso Nazionale AME (Associazione Medici Endocrinologi) Udine 14-16 ottobre 2011.
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C. Lubrano, S. Migliaccio, G. Barbaro, M. Tenuta, D. Costantini, E. Addessi, G. Genovesi, G. Spera.
Obesita e salute metabolica: composizione corporea e parametri ecocardiografici. 5° Congresso
Nazionale SIO (Societa ltaliana Obesita) Roma 15-17 aprile 2010.

Patentediguida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

Dati personali
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Roma, 19/12/2019
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