
Curriculum Vitae 
Europass 
Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) CHIARA ARZILLI 
E-mail chiara.arzilli16@gmail.com 

Data di nascita 16/10/1991 

Sesso femminile 

Istruzione e formazione 
Date 2010 - 2016 

Titolo della qualifica rilasciata CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN FARMACIA 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Universita' degli Studi di ROMA 'La Sapienza' - 
Facolta' di FARMACIA E MEDICINA 

Livello nella classificazione nazionale o internazionale Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni) 
Studi Pre-Universitari 
Diploma secondario: MATURITA' SCIENTIFICA 
Anno Maturità: 2010 
Diploma italiano 

Capacità e competenze personali 

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e) 
Autovalutazione     Comprensione                                         Parlato                                      Scritto 

Livello europeo (*)          Ascolto/Lettura                  Interazione orale/Produzione orale 
Inglese                    A2 Base/B2 Autonomo                      A2 Base/A2 Base                     A2 Base 
                                                 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali  
- Spirito di gruppo e condivisione delle idee (esperienza in laboratorio di ricerca durante la tesi 
sperimentale) 
- Ottima capacità di adattamento a nuove situazioni 
- Buona capacità di comunicazione (esperienza in laboratorio di ricerca durante la tesi 
sperimentale) 
- Ottima propensione all'ascolto ed all'apprendimento (esperienza in laboratorio di ricerca 
durante la tesi sperimentale ed in farmacia durante il tirocinio professionale) 

Capacità e competenze organizzative 
- Ottima capacità di organizzazione (grandi responsabilità familiari ed esperienza in laboratorio 
di ricerca durante la tesi sperimentale) 
- Buona esperienza nella gestione di attività di laboratorio (esperienza in laboratorio di ricerca 
durante la tesi sperimentale) 

Capacità e competenze tecniche  
- Buona padronanza nell'uso di strumenti per HPLC (Shimadzu Prominence) (esperienza in laboratorio di ricerca durante la tesi 
sperimentale) 
- Discreta conoscenza delle tecniche di SDS-PAGE e Western Blot (esperienza in laboratorio di ricerca durante la tesi 
sperimentale) 
- Più che buone conoscenze e competenze nella realizzazione di preparazioni galeniche ( esperienza in farmacia durante il 
tirocinio professionale) 

Capacità e competenze informatiche 
Sistemi operativi : Ottima 

Programmazione : Limitata 
Elaborazione testi: Ottima 
Fogli elettronici : Ottima 
Gestori database: Buona 
Navigazione in Internet : Ottima 
Multimedia (suoni,immagini,video): Limitata 

Altre capacità e competenze  
- Più che buone capacità nell'ambito culinario ( nel tempo libero preparazioni casalinghe e vari corsi amatoriali di formazione 
su cucina di base e pasticceria) 
- Ottima abilità in ambito sportivo ( nel tempo libero 6 anni (2006-2012) di agonismo in pallavolo ed attualmente in attività 
agonismo in tennis) 

Ulteriori informazioni 

Comunicazione Poster “Workshop sulla ricerca” presso Università di Roma La Sapienza  
Allegati 
Il presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. È vietata la 
riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del D.L. 196/2003 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali". 


