
CODICE CONCORSO 2025PAA002 
 

PROCEDURA SELETTIVA DI CHIAMATA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE UNIVERSITARIO 
DI RUOLO DI II FASCIA AI SENSI DELL’ART. 18, COMMA 1, DELLA LEGGE N.240/2010 PER IL GRUPPO 
SCIENTIFICO DISCIPLINARE/SETTORE CONCORSUALE 06/MEDS-24 SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE 
MEDS-24/C, PRESSO IL DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE E SCIENZE UROLOGICHE, FACOLTÀ DI 
MEDICINA E ODONTOIATRIA– BANDITA CON D.R. N. n. 2553/2025 del 16.06.2025 
 

RELAZIONE FINALE 

La Commissione giudicatrice della procedura selettiva di chiamata per n. 1posto. di professore di ruolo di II  
fascia per il settore concorsuale 06/MEDS-24 settore scientifico-disciplinare MEDS-24/C presso  il 
Dipartimento di Materno Infantile e Scienze Urologiche nominata con D.R. n. 2553/2025 del 
16.06.2025e composta da: 

 

• Prof. Davide Ausili - P.O. SSD MEDS-24/C - Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Università 
degli Studi di Milano-Bicocca 
• Prof.ssa Maria Grazia De Marinis - P.O. SSD MEDS-24/C - Facoltà Dipartimentale di Medicina e 
Chirurgia - Università Campus Bio-Medico di Roma 
• Prof. Silvio Simeone- P.A. SSD MEDS-24/C - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica - 
Università Magna Graecia di Catanzaro 

 si riunisce il giorno 27 Ottobre 2025 alle ore 13.50 in modalità telematica per la stesura della relazione finale 

riassuntiva dei lavori svolti. 

 

Nella riunione preliminare (svolta per via telematica) che si è tenuta il giorno 13 ottobre 2025 alle ore 

18.00, utilizzando la piattaforma Google Meet, la Commissione ha provveduto ad eleggere il Presidente ed il 
Segretario, attribuendo tali funzioni rispettivamente al Prof. De Marinis. ed al Prof. Simeone. ed ha 
individuato quale termine per la conclusione dei lavori concorsuali il giorno 12.12.2025. 

Ciascun commissario ha dichiarato che non sussistono situazioni di incompatibilità, ai sensi degli artt. 51 e 52 

c.p.c. e dell’art. 5, comma 2, del D.Lgs. 1172/1948, con gli altri Membri della Commissione. 

La Commissione ha quindi provveduto, con apposito verbale, a prendere atto dei criteri di selezione previsti 

nel bando per la valutazione delle pubblicazioni scientifiche, del curriculum, dell’attività didattica e clinica (se 

prevista) dei candidati ed a consegnarlo al responsabile amministrativo della procedura, affinché 

provvedesse ad assicurarne la pubblicazione sul sito dell’Ateneo. 

Nella seconda riunione (svolta per via telematica) che si è tenuta il giorno 21 ottobre ciascun commissario, 
presa visione dell’elenco ufficiale dei candidati, ha dichiarato che non sussistono situazioni di incompatibilità, 
ai sensi degli artt. 51 e 52 c.p.c. e dell’art. 5, comma 2, del D.Lgs. 1172/1948, con i candidati stessi. 

La Commissione, tenendo conto dei criteri di valutazione contenuti nel bando, ha preso in esame la 
documentazione trasmessa dai candidati in formato elettronico ed ha proceduto, per ciascuno di essi, a 
stendere un profilo curriculare, una valutazione collegiale del profilo curriculare, una valutazione complessiva 
di merito dell’attività di ricerca ed ha proceduto all’analisi dei lavori in collaborazione (ALLEGATO 1 alla 
presente relazione). 

  



La Commissione ha stabilito la data in cui effettuare la prova didattica a scelta da parte della candidata tra 3 
argomenti selezionati dai Commissari di concorso. 

Nella terza riunione che si è tenuta in data 27 ottobre, per via telematica, la Commissione ha proceduto ad 
effettuare la prova didattica (ALLEGATO 2 alla presente relazione). 

Al termine la Commissione ha effettuato una valutazione complessiva della candidata (ALLEGATO 3 alla 
presente relazione)  

La Commissione all'unanimità sulla base delle valutazioni formulate, individua quale vincitrice la candidata 

Marisa Patrizia Messina per la procedura selettiva di chiamata ai sensi dell’art. 18, comma 1, della L.240/2010 

per la copertura di n. 1 posto di Professore di II fascia per il settore concorsuale 06-MEDS-24 settore 

scientifico-disciplinare MEDS24-C presso il Dipartimento di MATERNO INFANTILE E SCIENZE UROLOGICHE 

Facoltà di MEDICINA E ODONTOIATRIA.  

 

La Commissione dichiara conclusi i lavori e trasmette i verbali firmati digitalmente delle singole riunioni e 
della relazione finale riassuntiva (con allegati tutti i giudizi espressi sui candidati) in formato pdf e in formato 
word (o pdf convertito da word) – unitamente ad una nota di accompagnamento – al responsabile 
amministrativo della procedura per i conseguenti adempimenti all’indirizzo: scdocenti@uniroma1.it. 

I verbali e la relazione finale riassuntiva (con i relativi allegati) saranno resi pubblici per via telematica sul sito 
dell’Ateneo. 

La Commissione termina i lavori alle ore 14.30 del giorno 27 Ottobre 2025 

 

Letto, approvato e sottoscritto. 

 

LA COMMISSIONE 

Prof. Maria Grazia De Marinis  Presidente  

Prof. Davide Ausili Membro 

Prof. Silvio Simeone Segretario 
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ALLEGATO 1  ALLA RELAZIONE  FINALE  

 

 

Candidato   Marisa Patrizia Messina 
Profilo curriculare 
 
La candidata è in possesso dell’Abilitazione Scientifica Nazionale per la seconda fascia nel settore concorsuale 
06/N1 – Scienze delle Professioni Sanitarie e delle Tecnologie Mediche Applicate, conseguita in data 31 
gennaio 2022. 
 
E’ in possesso della Laurea Magistrale/Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (LM/SNT1), 
conseguita in data 17/07/2006 presso l’Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro con votazione 
110/110 e lode. Ha inoltre conseguito la Laurea in Ostetricia nell’anno 2001 presso l’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”, sede distaccata di Isernia, con votazione 110/110. È in possesso del Diploma di 
abilitazione all’esercizio della professione di Ostetrica, equiparato alla Laurea in Ostetricia, conseguito 
nell’anno 1983 con votazione 50/50 presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Policlinico 
Umberto I. Ha inoltre conseguito il Diploma di Infermiera Professionale, equiparato alla Laurea in Scienze 
Infermieristiche, a seguito di corso triennale presso la Croce Rossa Italiana nell’anno 1981. 
Attualmente lavora come Dirigente Sanitario presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto 
I di Roma, Dipartimento Materno Infantile e Scienze Urologiche, afferente alla Sapienza Università di Roma. 
Dal 1989 ad oggi esercita le funzioni di Ostetrica,Dirigente Sanitario, con responsabilità di tutti i servizi 
ambulatoriali del Dipartimento Materno Infantile e Scienze Urologiche della Sapienza Università di Roma, 
Policlinico Umberto I. 
Dal 1986 al 1989 ha ricoperto l’incarico di Ostetrica di ruolo, con funzioni di Coordinatore del Pronto Soccorso 
e dell’Accettazione, Responsabile della farmacia, degli stupefacenti e dello strumentario della Clinica 
Ostetrica e Ginecologica, nonché Responsabile del Centro Nascite, dei Corsi di Preparazione al Parto e del 
Puerperio, e di tutti i servizi ambulatoriali presso la Clinica Ostetrica e Ginecologica del Policlinico Umberto I, 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
Svolge attività didattica continuativa presso la Sapienza Università di Roma nei settori scientifico-disciplinari 
MED/47 e MED/45, nell’ambito del Corso di Laurea in Ostetricia. 
Ha ricoperto incarichi di Presidente di commissioni di esame di profitto e di Stato, nonché di membro di 
commissioni di abilitazione professionale presso diversi Atenei (Sapienza – sedi Policlinico Umberto I e S. 
Andrea, Tor Vergata, Unicamillus, Università Cattolica del Sacro Cuore). 
Dal 2013/2014 ad oggi è Presidente dell’insegnamento di Ostetricia in area materno-infantile e, dal 
2015/2016, Presidente delle commissioni di tirocinio I, II e III, ruoli già ricoperti in precedenza. Ha inoltre 
diretto i Corsi di Laboratorio di Ostetricia e i Corsi Integrati di Puericultura, mantenendo continuità didattica 
dal 2002. 
Svolge attività di simulazione ostetrica presso lo Skill Lab della Sapienza e ha seguito numerose tesi di laurea 
in qualità di relatore. Nel corso degli anni ha insegnato nei settori MED/47, MED/45 e MED/36, comprese 
Assistenza al neonato e puericultura, Scienze infermieristiche, Radioprotezione infermieristica e Tirocini 
professionalizzanti. 
Svolge attività di ricerca clinica applicata in modo continuativo dal 2016 ad oggi, nell’ambito delle Scienze 
infermieristiche ostetrico-ginecologiche e neonatali (SSD MED/47), in collaborazione con il Centro di 
Riferimento Alcologico della Regione Lazio – Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto I di Roma. 
Le linee di ricerca principali sono rivolte allo studio, prevenzione, individuazione precoce e trattamento dei 
disturbi feto-alcolici (FASD), con particolare attenzione alla stima del consumo alcolico in gravidanza e al 
monitoraggio ecografico del feto, integrando metodologie cliniche e applicazioni tecnologiche nelle aree 
delle professioni sanitarie materno-infantili. 
Dal punto di vista progettuale, ha partecipato e coordinato numerose iniziative di ricerca nazionali e 
multidisciplinari attinenti al settore MED/47 e al settore concorsuale 06/N1, tra cui: 



2015 – oggi: partecipazione al progetto “Valutazione dell’etilglucuronide (EtG) come screening della FASD”, 
che ha prodotto pubblicazioni scientifiche di settore. 
 
2017 – oggi: partecipazione al progetto “Formazione universitaria nelle scienze ostetrico-ginecologiche e 
neonatali”, dedicato agli aspetti didattico-formativi del SSD MED/47. 
2018 – oggi: partecipazione al progetto multidisciplinare “Protezione del neurosviluppo per la prevenzione 
del danno da alcol”, con produzione di pubblicazioni scientifiche coerenti con il settore. 
2019 – 2021: partecipazione al progetto “Disabilità e gravidanza”, finalizzato alla valutazione delle capacità 
specifiche delle donne gravide con disabilità. 
2019 – 2022: Responsabile scientifico dell’Unità Operativa di Ostetricia nel progetto nazionale 
“Individuazione precoce della FASD tramite stima del consumo alcolico in gravidanza e monitoraggio 
ecografico del feto”, condotto presso il Policlinico Umberto I e il Centro di Riferimento Alcologico Regione 
Lazio. 
2019 – 2022: Responsabile scientifico del progetto nazionale “Prevenzione, diagnosi precoce e trattamento 
mirato dello spettro dei disturbi feto-alcolici (FASD) e della sindrome feto-alcolica (FAS)”, ammesso a 
finanziamento CCM del Ministero della Salute (prot. n. 0028216-25/09/2019-DGPRE-DGPRE-P). 
Inoltre, la Candidata ha preso parte al gruppo di lavoro interdisciplinare composto da Sapienza Università di 
Roma, AIDEFAD, SITAC, SIFASD, FIMMG-Lazio, SIPPS, SIMPESV e CIPE, che ha elaborato le Linee guida per la 
Sindrome Feto-Alcolica, pubblicate sulla Rivista di Psichiatria, n. 5, vol. 59, anno 2024. 
candidata presenta una produzione scientifica di complessive 60 pubblicazioni indicizzate su SCOPUS, di cui 
44 pubblicate negli ultimi cinque anni. Gli indicatori bibliometrici (Impact Factor cumulativo = 123,6, 1.049 
citazioni totali, H-index 21) documentano una produzione continua e coerente con il Settore Scientifico 
Disciplinare MED/47-Scienze Infermieristiche Ostetrico-Ginecologiche e Neonatali e con il Settore 
Concorsuale MEDS 24/C Scienze Infermieristiche generali, cliniche, perdiatriche, ostetrico ginecologiche e 
neonatali.Le linee di ricerca sviluppate corrispondono a quelle delle 12 pubblicazioni presentate per la 
valutazione di merito, e riguardano in particolare: 

• la prevenzione e diagnosi precoce della Sindrome Feto-Alcolica (FASD) e delle patologie correlate 
all’esposizione prenatale ad alcol; 

• la gestione clinica e biologica della gravidanza e del puerperio, con studi su meccanismi 
neuroendocrini, neurotrofici e metodiche strumentali in travaglio di parto; 

• la disabilità e la salute materna, con ricerche sulla gravidanza in donne con disabilità e sul sostegno 
psicologico perinatale; 

• la riabilitazione del pavimento pelvico e la salute perineale, con particolare riferimento alle attività 
AIUG e TOPP; 

• la formazione e la pratica professionale ostetrica, con contributi sulle competenze essenziali e sulla 
qualità della didattica universitaria; 

• la salute riproduttiva e la prevenzione oncologica in popolazioni specifiche e in contesti emergenti 
(COVID-19 e gravidanza). 

La candidata ha svolto inoltre un ruolo di primo, ultimo o corresponding author in dieci pubblicazioni, 
indicando partecipazione diretta alla progettazione e conduzione delle ricerche. L’attività scientifica si integra 
con la partecipazione a progetti di ricerca nazionali CCM. 
Svolge attività in comitati editoriali, tra cui: 
Presidente del Senato Redazionale della rivista Scienza ed Arte della Professione Ostetrica (Casa Editrice 
Piccin); 
Componente del Comitato Editoriale della rivista Lucina – la rivista dell’ostetrica/o. 
È membro di società scientifiche e gruppi di ricerca, tra cui: 
Società Italiana Sindrome Feto-Alcolica (SIFASD); 
Società Italiana di Scienze Ostetrico-Ginecologico-Neonatali (SISOGN); 
Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e Pavimento Pelvico (AIUG); 
Società Italiana per la Ricerca Ostetrico-Neonatale-Ginecologica (SIRONG); 
Gruppo Interdisciplinare CRARL e SITAC. 
Ha ricoperto e ricopre incarichi istituzionali, tra cui: 
Vicepresidente dell’Ordine della Professione Ostetrica di Roma e Provincia (dal 2025); 



Membro del Direttivo della Federazione Nazionale Ordini Professione Ostetrica (FNOPO) (dal 2021); 
Membro del Comitato per le Malattie Rare (CoNaMR) presso il Ministero della Salute (2022–2025); 
Componente del Comitato Scientifico Sapienza Provider ECM (dal 2024). 
La candidata ha svolto attività di Presidente scientifico, segretaria scientifica e organizzativa, e membro di 
comitati scientifici e organizzatori in numerosi eventi nazionali e internazionali dal 2000 al 2025, in ambito 
ostetrico-ginecologico e di medicina materno-fetale. 
 
Valutazione collegiale del profilo curriculare  
La candidata presenta un profilo curriculare di buon livello, caratterizzato da un percorso accademico e 
professionale pienamente coerente con il settore concorsuale MEDS 24/C e con il SSD MED/47. 
È in possesso di titoli accademici e abilitazioni che attestano un percorso formativo completo e progressivo, 
culminato con l’Abilitazione Scientifica Nazionale per la seconda fascia. La formazione universitaria, arricchita 
da esperienze pluridecennali in ambito sanitario e didattico, denota una solida preparazione teorico-pratica. 
L’attività professionale svolta presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Umberto I di Roma 
evidenzia un impegno continuativo e di elevata responsabilità gestionale e organizzativa, con funzioni di 
coordinamento e direzione dei servizi ostetrici e ambulatoriali. 
Sul piano accademico, la candidata svolge da molti anni attività didattica presso la Sapienza Università di 
Roma, dove ricopre il ruolo di Direttore Didattico del Corso di Laurea in Ostetricia. Tale funzione, insieme alla 
lunga esperienza come coordinatore di tirocinio e presidente di commissioni di esame e di laurea, testimonia 
competenze consolidate nella progettazione formativa, nella gestione dei percorsi didattici e nella 
valutazione degli studenti. 
Ha inoltre ricoperto numerosi incarichi istituzionali e di rappresentanza professionale, tra cui Vicepresidente 
dell’Ordine della Professione Ostetrica di Roma e Provincia, Membro del Direttivo della Federazione 
Nazionale Ordini Professione Ostetrica, Componente del Comitato per le Malattie Rare presso il Ministero 
della Salute e del Comitato Scientifico Sapienza Provider ECM. Tali ruoli documentano una riconosciuta 
autorevolezza e un costante impegno nella valorizzazione e nella governance della professione ostetrica a 
livello nazionale. 
È infine attiva in comitati editoriali e società scientifiche di settore, in qualità di Presidente del Senato 
Redazionale della rivista Scienza ed Arte della Professione Ostetrica e componente del comitato editoriale 
della rivista Lucina, oltre che membro di varie associazioni professionali e gruppi interdisciplinari. 
 
Valutazione di merito complessiva dell’attività di ricerca  
L’attività di ricerca della candidata si presenta ampia e continuativa, sviluppata nel tempo in ambiti pertinenti 
alle scienze ostetrico-ginecologiche e neonatali (SSD MED/47), con particolare attenzione alla prevenzione e 
alla diagnosi precoce dei disturbi feto-alcolici (FASD) e alle problematiche connesse alla salute materno-
infantile. Le linee di indagine principali risultano centrate su temi di interesse clinico-assistenziale, con un 
approccio che integra metodologie di ricerca applicata e osservazionale. Le attività svolte evidenziano una 
buona capacità di impostazione metodologica, una continuità progettuale e una ricaduta pratica nella 
gestione dei percorsi di cura e di prevenzione in ambito ostetrico. 
Accanto a questi ambiti pienamente pertinenti, la produzione scientifica include anche contributi relativi a 
tematiche di area psichiatrica e neurobiologica, che risultano connessi con la salute perinatale e il benessere 
materno, e quindi di impatto trasversale sull’area ostetrica. Tali lavori contribuiscono a delineare un profilo 
di ricerca orientato all’interdisciplinarità e all’integrazione tra aspetti biologici, psicologici e sociali della 
maternità. 
L’impegno in progetti di ricerca di livello nazionale, anche con ruoli di responsabilità, dimostra partecipazione 
attiva e capacità di lavoro in rete, in contesti che coinvolgono più discipline e istituzioni. La produzione 
scientifica risulta costante e quantitativamente significativa, con una prevalente coerenza rispetto al settore 
di riferimento, pur includendo, come detto, alcune linee di ricerca che ne ampliano il perimetro verso ambiti 
contigui. 
Nel complesso, l’attività di ricerca mostra una buona solidità metodologica e continuità temporale, con 
contributi di rilievo per l’approfondimento di tematiche attuali della salute materno-infantile e per lo 
sviluppo delle competenze professionali ostetriche. 
 



 
 
 
   
 

 

 

  



ALLEGATO 2 ALLA RELAZIONE FINALE  

 

CANDIDATA Marisa Patrizia Messina  

VALUTAZIONE COLLEGIALE DELLA PROVA DIDATTICA 

La Candidata ha svolto la prova didattica con chiarezza e buona capacità di organizzare i contenuti in modo 

logico e ordinato, rispettando i tempi assegnati. L’argomento è stato trattato in modo completo, aggiornato 

e pertinente al settore disciplinare di riferimento. Il linguaggio è risultato accurato e adeguato al livello degli 

studenti. Nel complesso, la Commissione esprime un giudizio favorevole, ritenendo la candidata idonea allo 

svolgimento dell’attività didattica universitaria nel settore concorsuale di riferimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ALLEGATO 3 ALLA RELAZIONE FINALE  

 

CANDIDATA Marisa Patrizia Messina 

VALUTAZIONE COMPLESSIVA (comprensiva di tutte le valutazioni espresse sul candidato) 

La Candidata presenta un profilo accademico e professionale di buon livello, coerente con il settore 
concorsuale MED 24/C e il SSD MED/47. L’esperienza maturata in ambito clinico, organizzativo e didattico, 
unita all’impegno nella ricerca, testimonia una buona competenza scientifica e una significativa capacità di 
integrazione tra assistenza, formazione e ricerca. Le attività di insegnamento e di direzione didattica svolte 
presso la Sapienza Università di Roma confermano una consolidata esperienza accademica e una buona 
attitudine alla progettazione e gestione dei percorsi formativi. L’attività scientifica si distingue per continuità, 
coerenza tematica, con un approccio interdisciplinare  orientato alla ricaduta applicativa. L’insieme dei titoli, 
delle esperienze e delle produzioni scientifiche, unitamente al ruolo svolto in contesti istituzionali e 
professionali di rilievo, delinea un profilo di buona qualificazione accademica e professionale. Nel complesso, 
la Commissione esprime un giudizio favorevole, ritenendo la candidata idonea alla chiamata a professore 
associato nel settore concorsuale e nel settore scientifico-disciplinare di riferimento. 

 


